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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (обязательная часть)
Пояснительная записка

Адаптированная образовательная программа — образовательная программа, адапти­
рованная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом осо­
бенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необхо­
димости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию ука­
занных лиц.

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, имею­
щее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психо- 
лого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий (Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЭ - глава 1, Ст. 
2, п. 28, п. 16)

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 
ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) (далее -  АОП, 
Программа) разработана рабочей группой педагогов МКДОУ № 95для групп комбиниро­
ванной направленности (ТНР) в соответствии с основными нормативно -  правовыми до­
кументами:

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЭ "Об 
образовании в Российской Федерации",

-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года 
№ 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
года № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 
№ 2 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и(или)безвредности для человека факторов среды обитания",

-«Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
дошкольного образования», Министерства Просвещения РФ от 30 июля 2020 г, № 373,

-Распоряжение Мин просвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) 
"Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность"

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам до­
школьного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) (ред. от 01.12.2022 г)

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»(с изменениями);

-Устав МКДОУд/с № 95 ;
-Локальные акты МКДОУ д/с № 95.
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Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 
ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) МКДОУ № 95 
разработана в соответствии

с Федеральным государствен­
ным образовательным стандар­
том дошкольного образования (Приказ 
Министерства образования и науки РФ 
от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утвер­
ждении федерального государственно­
го образовательного стандарта до­
школьного образования»(с изменения­
ми);

далее -  ФГОС ДО

-  с Федеральной адаптированной образо­
вательной программой дошкольного образова­
ния для обучающихся с ограниченными воз­
можностями здоровья (Приказ Министерства 
Просвещения Российской Федерации от 24 но­
ября 2022 года № 1022 «Об утверждении феде­
ральной адаптированной образовательной про­
граммы дошкольного образования для обуча­
ющихся с ограниченными возможностями здо­
ровья»), 

далее -  ФАОПДО

Обязательная часть Адаптированной образовательной программы дошкольного обра­
зования для детей с ОВЗ (ТНР) МКДОУд/с № 95 соответствует Федеральной адаптиро­
ванной программе образовательной программы дошкольного образования для детей с 
ОВЗ (ТНР), оформляется в виде ссылки на нее. Содержание и планируемые результаты 
Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ 
(ТНР) МКДОУ д/с № 95 не ниже соответствующих содержания и планируемых результа­
тов Федеральной адаптированной программе образовательной программы дошкольного 
образования для детей с ОВЗ (ТНР) (ФГОС ДО, л.2.12).

1.1. Цели и задачи реализации программы (ФАОПДО, п. 10.1, п. 10.2)
Пель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 
ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Программа содействует
> взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 
получение доступного и качественного образования,

обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 
развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно­
нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно­
нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов.

Адаптированная образовательная программа ДО способствует реализации прав де­
тей дошкольного возраста, в том числе, детей с тяжелыми нарушениями речи, на получе­

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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ние доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждо­
го ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в се­
мье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интел­
лектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удо­
влетворения его образовательных потребностей и интересов.

Основными задачами являются:
1) реализация содержания АОП ДО;
2) коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;
3) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса;

5) создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

7) формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования.

1.2. Принципы и подходы к формированию и реализации Программы
В соответствии с ФГОС дошкольного образования Программа построена на следу­

ющих принципах:
3.1. Общие принципы и подходы к формированию программы: (ФАОП ДО, п.
10.3)

-Поддержка разнообразия детства.
-Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.
-Позитивная социализация ребенка.
-Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников Организации) и обучающихся.



-Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

-Сотрудничество Организации с семьей.
-Возрастная адекватность образования.
3.2. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучаю­

щихся с ТНР: (ФАОПДО, п. 10.3.3)
-Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 
(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).

-Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 
которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.

-Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 
образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 
актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 
как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

-Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей, в 
соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально­
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 
Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано 
с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 
познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 
тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 
соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;

-Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация разрабатывает адаптированную 
образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов 
их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 
групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей).

1.3. Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе
характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста (ФГОСДО,

п.2.11.1.)



Особенности возрастного развития детей дошкольного \я\
возраста, подробно описаны в литературном источнике:
Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и
обучения/ Под ред. А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой. -  СПб.:
Питер, 2013. -  стр. 4 1 - 5 4

1.3.1. Возрастная характеристика детей 4-5 лет, воспитывающихся в дошкольной
образовательной организации

Социально­
коммуникативное

развитие

У детей пятого года жизни возрастает интерес и потребность в 
общении, особенно со сверстниками, осознание своего положе­
ния среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с 
другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 
удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентиру­
ется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональ­
ное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание 
и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со 
стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 
похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замеча­
ния. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 
феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленны­
ми формами вежливого обращения.
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. 
Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя 
от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом 
возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 
общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продол­
жительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. Ре­
бенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с 
принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до 
конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и 
т. п.) - проявление произвольности.
У детей начинает формироваться способность контролировать 
свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка 
эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 
ребенка этого возраста отличается многообразием способов вы­
ражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 
Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое 
лежит в основе нравственных поступков.
В элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство, 
уход за растениями) проявляется самостоятельность.

Познавательное
развитие

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высо­
кая мыслительная активность. 5-ти летние дети интересуются 
причинно-следственными связями в разных сферах жизни (из­
менения в живой и неживой природе, происхождение челове­
ка), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть 
начинает формироваться представление о различных сторонах 
окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится



восприятие. Дети оказываются способными назвать форму, на 
которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять 
в сложных объектах простые формы и из простых форм вос­
создавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 
группы предметов по сенсорному признаку -  величине, цвету; 
выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Со­
вершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 
памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начи­
нает складываться произвольное запоминание: дети способны 
принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 
могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются 

способными использовать простыне схематизированные изоб­
ражения для решения несложных задач. Увеличивается устой­
чивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредото­
ченная деятельность в течение 15-20 минут.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5­
6 деталей. Формируются навыки конструирования по соб­
ственному замыслу, а также планирование последовательности 
действий

Речевое развитие На пятом году жизни речь становится предметом активности 
детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацион­
но выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызы­
вают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамма­
тическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на 
основе грамматических правил. Речь детей при взаимодей­
ствии друг с другом носит ситуативный характер, а при об­
щении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно 
выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказыва­
ется ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Ин­
формация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вы­
зывает интерес.
Подробная характеристика речевого развития обучающихся с 
ТНР описана в пункте 9 Данной программы, в части формиру­
емой участниками образовательных отношений.

Художественно­
эстетическое

развитие

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает про­
изведения художественно-изобразительно-музыкального творче­
ства, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, 
композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 
в произведении искусства действия, поступки, события, соот­
носит увиденное со своими представлениями о красивом, ра­
достном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется жела­
ние делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, 
со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться вооб­
ражение. Формируются такие его особенности, как оригиналь­
ность и произвольность. Дети могут самостоятельно приду­
мать небольшую сказку на заданную тему.
Значительное развитие получает изобразительная деятель­
ность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В 
этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной



формы, простые изображения животных. Дети могут своевре­
менно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании 
работы.
Графическое изображение человека характеризуется наличием 
туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 
Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 
годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой 
и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, ци­
линдрической формы, простейших животных, рыб, птиц. К 5- 
ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные дви­
жения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь 
протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. 
Развитию исполнительской деятельности способствует домини­
рование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть 
песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети дела­
ют первые попытки творчества.

Физическое
развитие

В этом возрасте наблюдается активный рост всех органов и 
систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная 
активность становится целенаправленной, отвечает индивидуаль­
ному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мо­
тивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоцио­
нальная значимость процесса деятельности для ребенка, неспо­
собность завершить ее по первому требованию. Появляется спо­
собность к регуляции двигательной активности. У детей появля­
ется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возмож­
ностей. У детей возникает потребность действовать совместно, 
быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать опреде­
ленные интервалы во время передвижения в разных построениях, 
быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повыша­
ется.
Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. 
Дошкольники удерживают равновесие, перешагивая через не­
большие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней вели­
чины (или пуговицы) на толстую леску.

1.3.2. Возрастная характеристика детей 5-6 лет, воспитывающихся в дошкольной 
образовательной организации

Соцнально- 
комму ни нативное 

развитие

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок 
нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их ре­
чевые контакты становятся все более длительными и активными. 
Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на осно­
ве взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференци­
рованное представление о своей гендерной принадлежности по 
существенным признакам (женские и мужские качества, особенно­
сти проявления чувств).
Ярко проявляет интерес к игре.
В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут 
распределять роли до начала игры и строят свое поведение, при­
держиваясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 
Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от



ролевой речи. При распределении ролей могут возникать кон­
фликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблю­
дается организация игрового пространства, в котором выделяются 
смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 
контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя 
тот или иной персонаж.
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные 
состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выра­
жениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам 
сверстников.
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда 
выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развивают­
ся планирование и самооценивание трудовой деятельности.

Познавательное
развитие

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться 
восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; пред­
ставления детей систематизируются. Дети называют не только ос­
новные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые от­
тенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти го­
дам дети легко выстраивают в ряд -  по возрастанию или убыва­
нию -  до десяти предметов разных по величине.
Отмечаются трудности при анализе пространственного положения 
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их про­
странственного расположения. Продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 
плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают со­
вершенствоваться обобщения, что является основой словесно­
логического мышления. Дети самостоятельно могут сочинить ори­
гинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от не­
произвольного к произвольному вниманию.
Конструирование характеризуется умением анализировать усло­
вия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 
называют различные детали деревянного конструктора. Могут за­
менять детали постройки в зависимости от имеющегося материа­
ла. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 
схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 
бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов ); из природно­
го материала.

Речевое
развитие

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 
сторона. Развивается фонематический слух, интонационная выра­
зительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 
повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй ре­
чи. Дети используют все части речи, активно занимаются слово­
творчеством. Активно используются синонимы и антонимы. Разви­
вается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по 
картинке, передавая не только главное, но и детали.
Общение выражается в свободном диалоге со сверстниками и 
взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью ре­
чевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) 
средств.

Подробная характеристика речевого развития обучающихся с



ТНР описана в пункте 9 Данной программы, в части формируемой 
участниками образовательных отношений.

Художественно­
эстетическое раз­

витие

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно 
может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной 
формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных 
линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цве­
та и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голу­
бой цвет). Старший возраст -  это возраст активного рисования. 
Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это 
жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 
воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой 
схематичные изображения различных объектов, но могут отличать­
ся оригинальностью композиционного решения. Изображение чело­
века становится более детализированным и пропорциональным. По 
рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональ­
ном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей 
отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не 
представляется трудности создать более сложное по форме изоб­
ражение. Дети справляются с вырезыванием предметов прямо­
угольной и круглой формы разных пропорций.
Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на 
музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация му­
зыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, 
плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танце­
вальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, 
поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут им­
провизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируют­
ся первоначальные представления о жанрах и видах музыки.

Физическое
развитие

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник 
более совершенно овладевает различными видами движений. Те­
ло приобретает заметную устойчивость. Шестилетние дети значи­
тельно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. 
У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюда­
ются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно 
начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 
соревновательного характера. Удовлетворение полученным резуль­
татом начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоцио­
нальному благополучию и поддерживает положительное отноше­
ние к себе. Уже начинают наблюдаться различия в движениях 
мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек 
-  мягкие, плавные).
К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев 
рук. Продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 
навыки, умеет одеться в соответствии с условиями погоды, вы­
полняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила 
приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные 
привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.

1.3.3. Возрастная характеристика детей 6-7 лет, воспитывающихся в дошкольной
образовательной организации

Социально- К 7 годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и



коммуникативное
развитие

чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию 
в совместной деятельности. Ребенок способен к волевой регуляции 
поведения, преодолению непосредственных желаний, если они про­
тиворечат установленным нормам, данному слову, обещанию. Спо­
собен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «мож­
но» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, тер­
пение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, вы­
сказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемле­
мой форме. Произвольность поведения — один из важнейших пока­
зателей психологической готовности к школе.
Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помо­
щи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повсе­
дневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животны­
ми, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 
безопасными приборами — включение освещения, телевизора и 
т.п.).

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характер­
ные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и 
т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают 
особый смысл. Игровое пространство усложняется. В нем может 
быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведе­
ние партнеров по всему игровому пространству и менять свое 
поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок об­
ращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупа- тель- 
мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ре- бенок 
может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом 
роль, взятую ранее.
Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения 
взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 
установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи 
лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 
разнообразием их проявлений и в то же время большей 
сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное 
предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и 
переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных 
действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень 
обрадуется»).

Познавательное
развитие

Познавательные процессы претерпевают качественные измене­
ния; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно­
образным мышлением появляются элементы словесно­
логического мышления. Продолжают развиваться навыки обоб­
щения и рассуждения, но они еще в значительной степени 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 
развиваться воображение, однако часто приходится констатиро­
вать снижение развития воображения в этом возрасте в сравне­
нии со старшей группой. Это можно объяснить различными 
влияниями, в том числе средств массовой информации, приво-



дящими к стереотипности детских образов. Внимание стано­
вится произвольным, в некоторых видах деятельности время 
произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей по­
является особы интерес к печатному слову, математическим от­
ношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают зву­
ковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предме­
тов.
К 7 годам дети в значительной степени освоили 
конструирование из строительного материала. Они свободно 
владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так 
и построек. Свободные постройки становятся симметричными и 
пропорциональными. Дети точно представляют себе 
последовательность, в которой будет осуществляться постройка. 
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 
сложения из листа бумаги и придумывать собственные.

Речевое
развитие

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей 
приобретает характер скоординированных предметных и речевых 
действий. В недрах диалогического общения зарождается и фор­
мируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно 
слушает рассказы родителей. У детей продолжает развиваться 
речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Раз­
вивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирую­
щихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилага­
тельные и т.д.
Подробная характеристика речевого развития обучающихся с 
ТНР описана в пункте 9 Данной программы, в части 
формируемой участниками образовательных отношений.

Художественно­
эстетическое раз­

витие

В изобразительной деятельности детей рисунки приобретают 
более детализированный характер, обогащается их цветовая гам­
ма. Более явными становятся различия между рисунками маль­
чиков и девочек. Часто встречаются бытовые сюжеты. Изображе­
ние человека становится еще более детализированным и пропор­
циональным. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, 
имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположе­
ны в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать 
конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка ха­
рактеризует активная деятельностная позиция, готовность к спон­
танным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 
способность к речевому комментированию процесса и результата 
собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 
воображение. Процесс создания продукта носит творческий поиско­
вый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той 
же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает резуль­
таты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что при­
водит к становлению представлений о себе и своих возможностях.



Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 
Ребенок определяет, к какому жанру принадлежит прослушанное 
произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая 
мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно 
придумать и показать танцевальное или ритмическое движение.

Физическое
развитие

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому 
он может выполнять различные движения, которые требуют 
гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную 
устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и 
руки становятся более выносливыми, ловкими, подвижными. В 
этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные 
прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упраж­
нения. У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребя­
та уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, 
могут выполнить ряд движений в определенной последователь­
ности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движе­
ний).
Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результа­
ты своего участия в подвижных и спортивных играх соревнова­
тельного характера. Удовлетворение полученным результатом 
доставляет ребенку радость и поддерживает положительное от­
ношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). 
Имеет представление о своем физическом облике (высокий, 
толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. 
Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их 
необходимость.

1.3.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том 
числе характеристика основных компонентов речи детей дошкольного

возраста с ТНР
В МКДОУ д/с № 95 в группы комбинированной направленности принимаются де­

ти на основании рекомендаций ТПМПК с заключением: Тяжелое нарушение речи на обу­
чение по адаптированной образовательной программе для детей с ограниченными воз­
можностями здоровья с 5 лет с согласия родителей (законных представителей).

Дети с тяжелыми нарушениями речи -  это категория детей с нарушениями всех 
компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей 
с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с общим недоразвитием речи всех уровней 
речевого развития, с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при ринолалии, стер­
той дизартрии; дизартрии, ринолалии, алалии, заикании и т.д.

Общее недораз­
витие речи 

(ОНР)

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных ком­
понентов речи: звукопроизношения, фонематического слуха, лексико­
грамматического строя разной степени выраженности.

г  На I  уровне речевого развития у ребенка наблюдается полное 
отсутствие или резкое ограничение словесных средств обще­
ния. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 
звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровожда-



ющихся жестами и мимикой;
> на IIуровне речевого развития в речи ребенка присутствует ко­

роткая ароматичная фраза, словарь состоит из слов простой 
слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, каче­
ственные прилагательные), но, наряду с этим, произноситель­
ные возможности ребенка значительно отстают от возрастной 
нормы;

> на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется раз­
вернутая фразовая речь с выраженными элементами лексико­
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития;

> на IV  уровне речевого развития при наличии развернутой фра­
зовой речи наблюдаются остаточные проявления недоразвития 
всех компонентов языковой системы.

Дизартрия Дизартрия - нарушение произносительной стороны речи, обуслов­
ленное недостаточностью иннервации речевого аппарата. Ведущим 
дефектом при дизартрии является нарушение звукопроизносительной и 
просодической стороны речи, связанное с органическим поражением 
центральной и периферической нервной систем.

Ал ал ия Алалия - глубокая несформированность речевой функции, обуслов­
ленная органическим повреждением речевых зон коры головного моз-

Заикание Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обу­
словленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата.

Ринолалия
Ринолалия -  расстройства артикуляции и голосообразования, обу­
словленные дефектами строения и функционирования речевого аппа­
рата.
Ринолалия характеризуется грубыми искажениями звукопроизноше- 
ния, назализацией согласных и гласных звуков

Фонетико­
фонематическое

недоразвитие
речи

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи -  это нарушение про­
цессов формирования произносительной системы родного языка у де­
тей с различными речевыми расстройствами вследствие нарушения 
восприятия и произношения фонем.
Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в наруше­
ниях процессов звукопроизношения и восприятия фонем при различ­
ных речевых нарушениях у детей с нормальным интеллектом и биоло­
гическим слухом

1.4. Планируемые результаты освоения Программы (ФАОПДО, п. 10.4.3)
В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, плани­

руемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров.
1.4.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного

возраста с ТНР. (ФАОПДО, п. 10.4.3.2.)
К концу данного возрастного этапа ребенок (к 5 годам):

https://pedlib.ru/Books/2/0049/2_0049-152.shtml%23book_page_top
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1) СКР -  выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 
социальные функции людей, понимает и называет свою роль;

2) СКР -  использует в ходе игры различные натуральные предметы, их 
модели, предметы-заместители;

3) СКР -  передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 
виды социальных отношений;

4) СКР -  стремится к самостоятельности, проявляет относительную 
независимость от педагогического работника;

5) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 
работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;

6) СКР -  занимается различными видами детской деятельности, не 
отвлекаясь, в течение некоторого времени (не менее 15 мин.);

7) ПР -  проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 
педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;

8) ПР -  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования;

9) ПР -  осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 
отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а 
затем самостоятельно;

10) ПР -  имеет представления о времени на основе наиболее характерных 
признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет 
реальные явления и их изображения: времена года и части суток;

11) ПР -  использует схему для ориентировки в пространстве;
12) РР -  понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств;
13) РР -  использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;
14) РР -  различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы);
15) РР -  использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами;
16) РР -  пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке;
17) РР -  составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;
18) РР -  владеет простыми формами фонематического анализа;
19) РР -  использует различные виды интонационных конструкций;
20) РР -  владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 
взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;

21) РР -  может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует);

22) РР -  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 
проявляет словотворчество;



23) РР -  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 
своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 
помощью педагогического работника и самостоятельно);

24) ХЭР -  изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 
композиции;

25) ХЭР -  положительно эмоционально относится к изобразительной 
деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в 
процессе изобразительной деятельности, их свойства;

26) ХЭР -  знает основные цвета и их оттенки;
27) ХЭР -  сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ;
28) ХЭР -  внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься 
музыкальной деятельностью;

29) ФР -  выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов;
30) ФР -  выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе;
31) ФР -  описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;
32) ФР -  самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 
личного пользования.

1.4.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Ппогпаммы. (ФАОПДО, п.
10.4.3.3)

К концу данного возрастного этапа ребенок (к 7(8) годам):
1) СКР -  владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 
конструировании;

2) СКР -  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 
избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми;

3) СКР -  участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;
4) СКР -  передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику;
5) СКР -  регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 
партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;

6) СКР -  отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 
педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 
независимость от педагогического работника;

7) СКР -  использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 
наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 
народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами;



8) СКР -  использует в процессе продуктивной деятельности все виды 
словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 
планирования деятельности;

9) ПР -  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;
10) ПР -  устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 
основе наблюдений и практического экспериментирования;

11) ПР -  определяет пространственное расположение предметов относительно 
себя, геометрические фигуры;

12) ПР -  владеет элементарными математическими представлениями: 
количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством 
предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости 
в качестве счетного материала символические изображения;

13) ПР -  определяет времена года, части суток;
14) ПР -  самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует);
15) РР -  усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира;
16) РР -  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные;
17) РР -  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;
18) РР -  правильно употребляет основные грамматические формы слова;
19) РР -  составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 
высказывания, составляет творческие рассказы;

20) РР -  владеет простыми формами фонематического анализа, способен 
осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом 
речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

21) РР -  осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 
синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 
слогами, односложных);

22) РР -  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
23) РР -  пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 
отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;

24) РР -  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 
картинок, используя графические схемы, наглядные опоры;

25) РР -  составляет с помощью педагогического работника небольшие 
сообщения, рассказы из личного опыта;

26) РР -  владеет предпосылками овладения грамотой;
27) ХЭР -  стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности;
28) ХЭР -  имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, 
народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;



29) ХЭР -  проявляет интерес к произведениям народной, классической и 
современной музыки, к музыкальным инструментам;

30) ХЭР -  сопереживает персонажам художественных произведений;
31) ФР -  выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные 
и разнонаправленные движения;

32) ФР -  осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 
действий в ходе спортивных упражнений;

33) ФР -  знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 
элементами спорта;

34) ФР -  владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 
жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек).

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
(ФАОПДО, п. 10.5.)

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности опре­
деляются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», 
а также ФГОС дошкольного образования, в котором определены государственные гаран­
тии качества образования. Оценка качества дошкольного образования (соответствия обра­
зовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта 
и Программы в дошкольном образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на 
оценивание созданных Организацией условий образовательной деятельности, включая 
психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информа­
ционно-методические, управление Организацией и т.д.

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятель­
ности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освое­
ния Программы.

Целевые ориентиры:
-не подлежат непосредственной оценке;
-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;
-не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ;
-не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;
-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ре­

бенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще­
ственно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индиви­
дуальных особенностей развития конкретного ребенка.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая:



1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

1) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 
образовательной деятельности;

2) карты развития ребенка с ОВЗ;
3) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и принципами Программы оценка 
качества образовательной деятельности по Программе:

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
раннего и дошкольного возраста с ОВЗ;

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 
современного общества;

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 
организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательной организации и для педагогических работников Организации в 
соответствии:

-разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 
-разнообразия вариантов образовательной и коррекционной среды;
-разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Про­

граммы решает задачи:
-повышения качества реализации программы дошкольного образования;
-реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

программы;
-обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 
ОВЗ;

-задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 
деятельности и перспектив развития самой Организации;

-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием обучающихся с ОВЗ.

Система оценки качества дошкольного образования
-сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 
ФГОС ДО;

-учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка;

-исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 
оценки работы Организации;
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-исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования;

-способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 
педагогических работников, общества и государства;

-включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 
работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 
образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации;

-использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 
Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.
1.6. Система педагогической диагностики в дошкольной образовательной 

организации
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов (ФОП ДО, п.

16.)

-направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпо­
чтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 
и сверстниками.

-позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка,
-позволяет составлять на основе полученных данных индивидуальные образова­

тельные маршруты освоения программы,
-предполагает своевременное внесение изменений в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис­

ключительно для решения следующих образовательных задач:
-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его разви­
тия);

-оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оп­

тимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребенком образователь­
ной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (старто­
вая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 
(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 
этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение ре­
зультатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную дина­
мику развития ребёнка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педаго­
гом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисун­
ков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диа­
гностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, ху­
дожественно - эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Педагог 
наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно­
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях



(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятель­
ности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 
проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпо­
чтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 
тому подобное. Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятель­
ности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показате­
ля. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъект- 
ности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Критерии и показатели реализации адаптированной образовательной
программы

Направления 
развития 

(образова­
тельные об­

ласти).

Объект кон­
троля 

(критерии, 
показатели)

Формы 
(оценочные средства)

Педагоги­
ческие ра­
ботники

Периодич­
ность

диагностики

ОО
«Физическое

развитие»

Состояние здо­
ровья

- данные медицинского 
осмотра;
- эпикриз;
- проф. осмотр;
- лабораторные обследо­
вания

мед. сестра; 
врач.

- 2 раза в год
- 1 раз в год
- 1 раз в год
- 1 раз в год

• антропомет­
рия;

• функцио­
нальное со­
стояние;

• показатели 
двигательной 
активности;

• продолжи­
тельность, 
интенсив­
ность нагруз­
ки

• на занятиях 
по Физиче­
скому разви­
тию

Оценка физического раз­
вития
«Методика комплексной 

оценки двигательной ак­
тивности» М.А.Рунова. 
медико-педагогический 
контроль за организацией 
двигательного режима де­
тей.

мед. сестра; 

врач;
воспитатель
инструктор
физической
культуры

- 2 раза в год
- 2 раза в год

- 1 раз в 
квартал

Развитие физи­
ческих качеств 
и движений.

Оценка нервно­
психического и физиче­
ского развития детей 
Верещагина Н.В. Диагно-

врач -  
невролог 
воспитатель, 
инструктор

2 раза в год 
(сен., апрель)



стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

физического
воспитания

оо
«Познава­

тельное
развитие»

• Уровень об­
щих пред­
ставлений 
ребенка об 
окружающем 
мире, о себе, 
о других лю­
дях;

• Развитие 
представле­
ний в области 
естественных 
наук, эколо­
гии и здоро­
вья, в сфере 
обществен­
ной жизни 
человека;

• Развитие 
элементар­
ных матема­
тических 
представле­
ний.

Наблюдения за ребенком 
в процессе совместной и 
самостоятельной деятель­
ности
Индивидуальные беседы 
Верещагина Н.В. Диагно­
стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

Воспитатели
групп;
старший
воспитатель

2 раза в год 
(сен., апрель)

В течение го­
да.

ОО
«Речевое

развитие»

• Развитие ре­
чевой и язы­
ковой куль­
туры

Наблюдения за ребенком 
в процессе совместной и 
самостоятельной 
Индивидуальные беседы 
Верещагина Н.В. Диагно­
стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

Воспитатели
групп;
старший
воспитатель

2 раза в год 
(сен., май)

ОО
«Речевое 

развитие» 
(логопедиче­
ское обсле­
дование)

• развитие не­
речевых пси­
хических 
функций;

• развитие фо­
нетической 
стороны ре­
чи;

• развитие фо­
нематической

Р.И. Лалаева «Диагности­
ка нарушений речи у де­
тей и организация логопе­
дической работы в усло­
виях ДОУ.
Иншакова О.Б. « Альбом 
для логопеда».
«Коррекционно­

педагогическая работа в 
дошкольных учреждениях

Учитель-
логопед

2 раз в год. 
(сен., май)

Дневник 
наблюдения 1 
раз в квартал.



стороны ре­
чи;

• развитие лек­
сики и грам­
матического 
строя речи; 
импрессив- 
ной и экс­
прессивной 
речи;

• развитие 
связной речи.

для детей с нарушениями 
речи»/ под ред. Ю. Ф. 
Г аркуши.

ОО
«Социально­
коммуника­

тивное
развитие»

• отношение 
ребенка к се­
бе, другим 
людям, окру­
жающему 
миру;

• самоощуще­
ние ребенка;

• отношение к 
другим лю­
дям;

• способность к 
сотрудниче­
ству с други­
ми людьми;

• способность к 
сопережива­
нию;

• развитие со­
циальных 
навыков;

• бережное, от­
ветственное 
отношение к 
окружающей 
природе, ру­
котворному 
миру.

• уровень раз­
вития эмоци­
онально-

Наблюдение за ребенком в 
процессе общения в раз­
личных видах деятельно­
сти, индивидуальная бесе­
да.
Наблюдение в период 
адаптации.
Ролевые; Коммуникатив­
ные;
Психологические игры; 
Верещагина Н.В. Диагно­
стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

Перспективные графиче­
ские методики 
(Р.Тэммл, М. Дорки, 

В. Ален);
Уровень адаптированно- 
сти ребенка. Я.Стреляу. 
Социометрия.
Методика исследования 
Тулуз-Пьерона (концен­
трация внимания, ско­
рость переработки ин­
формации); Корректурные 
пробы;
Методика Мюнстерберга. 
Проба 10 слов Лурия; 
Игры со стихами. Мето­
дика «4 -ый лишний»

Воспитатели
групп;

2 раза в год 
(сен., апрель)

-Педагог-
психолог

-2 раза в год 
(сен., май)



волевой сфе­
ры и комму­
никативных 
навыков.

• степень соци­
ализации.

• уровень раз­
вития позна­
вательных 
процессов: 
внимание; 
память; 
мышление; 
воображение.

• психологиче­
ская готов­
ность к шко­
ле.

• моторика.
• уровень тре­

вожности у 
родителей.

• психологиче­
ский климат.

ОО
«Художе­
ственно­

эстетическое
развитие»

(направление 
-  изобрази­
тельная дея­
тельность)

• интерес к эс­
тетической 
стороне дей­
ствительно­
сти, потреб­
ность в твор­
ческом само­
выражении, 
инициатив­
ность, само­
стоятель­
ность в во­
площении 
художествен­
ного замысла;

• знакомство с 
разными ви­
дами искус­
ства,
с классиче-

Наблюдение за ребенком в 
процессе творчества

Анализ результатов дет­
ского творчества.

Верещагина Н.В. Диагно­
стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

Воспитатели
групп;
старший
воспитатель

2 раза в год 
(сен., май)



скими произ­
ведениями 
живописи, 
музыки, ли­
тературы и 
театрального 
искусства;

• творческое 
самовыраже­
ние детей;

• освоение раз­
личных ху­
дожествен­
ных техник, 
использова­
ние разнооб­
разных мате­
риалов, экс­
перименти­
рование с 
цветом

ОО
«Художе­
ственно­

эстетическое
развитие».

(направление 
-  музыка)

• уровень раз­
вития музы­
кальных спо­
собностей:

• пение;
• восприятие 

музыки;
• музыкально­

ритмические 
движения;

• игра на дет­
ских музы­
кальных ин­
струментах.

ВетлугинаН.А. 
«Диагностика уровня му­

зыкального развития де­
тей».
Верещагина Н.В. Диагно­
стика педагогического 
процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2022

Музыкаль­
ный

руководи­
тель

2 раза в год 
(сен., май)

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз­
никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква­
лифицированные специалисты (педагоги - психологи). Участие ребёнка в психологиче­
ской диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представите­
лей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.

Для детей - инвалидов, разрабатывается индивидуальный образовательный марш­
рут после проведения педагогической и психологической диагностики (в случае предо-



ставления родителями Перечня мероприятий ИПРА - с учетом индивидуальной програм­
мы реабилитации и адаптации и/или рекомендациями ПМПК). Консультативную помощь 
родители могут получать у педагога-психолога и учителя-логопеда детского сада (основ­
ные специалисты, рекомендованные в ИПРА, осуществляют прием и сопровождение в 
центре реабилитации).

1.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена парци­

альными программами, направленными на развитие детей в одной или нескольких обра­
зовательных областях и отражает'.

-специфику национально-культурных, демографических, климатических и других 
условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

-направленность групп и связанную с ним специфику воспитательно­
образовательного процесса, наличие приоритетных направлений деятельности;
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена

-на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для 
позитивной социализации ребёнка, его разностороннего развития, развития инициативы и 
способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности;

-на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей.

Парциальная
программа

«Новая Сибирь -  мой край родной»

Приоритетная 
образователь­

ная область

Художественно-эстетическое развитие 
Речевое развитие

Направления
программы
воспитания

Социальное направление воспитания, 
эстетическое направление воспитания

Возрастная
аудитория

5 - 7  лет

Пояснительная
записка

Программа ориентирована на формирование национальных норм и 
ценностей у детей дошкольного возраста посредством приобщения к 
культуре коренных народов Сибири. Программа составлена с учетом 
интеграции образовательных областей, возрастных особенностей до­
школьников.

Цель: Воспитание любви к родному краю, уважения к обычаям, традициям, 
культуре народов Сибири.

Задачи: 1. Формировать представления о родном крае, области, городе: исто­
рии, символике, достопримечательностях.

2. Формировать представления о флоре и фауне родного края, народах 
Сибири, об особенностях и жизненного уклада.

3. Развивать интерес к фольклору народов Сибири.
Принципы и -  Принцип близости, объективности, эмоциональной насыщенности;



подходы: -  Принцип доступности;
-  принцип научности и достоверности;
-  принцип наглядности и занимательности;
-  принцип исторической последовательности обобщающих факторов;
-  принцип комплексного и интегративного подхода.

Планируемые 
результаты 

освоения пар­
циальной про­

граммы:

-  дети обладают развитым воображением, способны выбрать тематику 
и материал для реализации свое цели;

-  дети различают реальную и выдуманную ситуацию;
-  сформирована способность к принятию самостоятельных решений;
-  дети обладают начальными знаниями о себе, о природном и соци­

альном мире, в котором они живут.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных обла­

стях (ФАОПДО, п. 32)
При разработке содержательного раздела Программы в соответствии с ФАОП ДО 

используются образовательные модули по образовательным областям (социально­
коммуникативное, познавательное, речевое , художественно- эстетическое и физическое 
развитие) на основании единства и взаимосвязи содержания образовательной 
программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а также организации 
образовательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной, 
представленные в федеральной программе.

Содержательный раздел разработан и сформирован:
• С учетом ФГОС ДО;
• С учетом Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ОВЗ.
Содержание образовательной деятельности учитывает неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ТНР, 
значительные индивидуальные различия между детьми, а так же особенности 
социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. Программа 
определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности (в 
соответствии с ФАОП ДО и ФГОС ДО)

ФАОП ДО для детей с ОВЗ
Виды детской деятельности и виды актив­

ности 
(ФАОПДО, п. 5.2.1.)

ФГОС дошкольного образования
(с изменениями от 77 февраля 2023 го­

да приказом Минпросвещения России от 
8 ноября 2022 года N  955)

Виды детской деятельности 
(ФГОС ДО, п. 2. 7)

Вилы детской деятельности 1. Игровая деятельность (сюжетно-

https://docs.cntd.ru/document/1300117564%237DO0KC
https://docs.cntd.ru/document/1300117564%237DO0KC


1. Предметная деятельность. ролевая, театрализованная, режиссер­
2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра ская, строительно-конструктивная,

с правилами и другие виды игры). дидактическая, подвижная и другое);
3. Коммуникативная (общение и взаи­ 2. Общение со взрослым (ситуативно­

модействие с педагогическим работ­ деловое, внеситуативно­
ником и другими детьми). познавательное, внеситуативно­

4. Познавательно-исследовательская личностное) и сверстниками (ситуа-
(исследование и познание природно­ тивно-деловое, внеситуативно­
го и социального миров в процессе деловое);
наблюдения и взаимодействия с ни­ 3. речевая (слушание речи взрослого и
ми). сверстников, активная диалогическая

Виды активности оебенка: и монологическая речь);
-  восприятие художественной литературы 4. познавательно-исследовательская де­

и фольклора, ятельность и экспериментирование;
-  самообслуживание и элементарный бы­ 5. изобразительная деятельность (рисо­

товой труд (в помещении и на улице), вание, лепка, аппликация) и констру­
-  конструирование из разного материала, ирование из разных материалов по

включая конструкторы, модули, бумагу, образцу, условию и замыслу ребенка;
природный и иной материал, 6. двигательная (основные виды движе­

-  изобразительная (рисование, лепка, ап­ ний, общеразвивающие и спортивные
пликация), упражнения, подвижные и элементы

-  музыкальная (восприятие и понимание спортивных игр и другое);
смысла музыкальных произведений, пе­ 7. элементарная трудовая деятельность

ние, музыкально-ритмические движения, (самообслуживание, хозяйственно­
игры на детских музыкальных инстру­ бытовой труд, труд в природе, ручной
ментах), труд);

-  двигательная (овладение основными 8. музыкальная (слушание и понимание

движениями) формы активности ребен­ музыкальных произведений, пение,

ка. музыкально-ритмические движения, 
игра на детских музыкальных ин­
струментах).

2.1.1. Описание (задачи и содержание) образовательной деятельности обучающихся с 
ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка по образовательной области 
«Социально -  коммуникативное развитие» (ФАОПДО, п. 32.1)

Разделы ОО 
«Социально­
коммуника­

тивное разви­
тие»

Задачи ОО 
«Социально­

коммуникативное разви­
тие»

Задачи воспитания в рамках ОО 
«Социально-коммуникативное раз­

витие»

• игра;
• пред­
ставления о 
мире людей и

создание условий для:
-  усвоения норм и ценно­

стей, принятых в обще­
стве, включая моральные

Решение совокупных задач воспита­
ния направлено на приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», 
«Семья», «Человек», «Жизнь», «Ми-



рукотворных и нравственные ценности; лосердие», «Добро», «Дружба», «Со­
материалах; развития общения и взаи­ трудничество», «Труд».
• без­ модействия ребенка с Это предполагает решение задач не­
опасное пове­ ТНР с педагогическим скольких направлений воспитания:
дение в быту, работником и другими -воспитание уважения к своей семье,
социуме, при­ детьми; своему населенному пункту, родному
роде; -  становления самостоя­ краю, своей стране;
• труд. тельности, целенаправ­ -воспитание уважительного отношения

ленности и саморегуля­ к другим людям - детям и взрослым
ции собственных дей­ (родителям (законным представите­
ствий; лям), педагогам, соседям и другим),

-  развития эмоциональной вне зависимости от их этнической и
отзывчивости, сопережи­ национальной принадлежности;
вания, -воспитание ценностного отношения к

-  формирования готовности культурному наследию своего народа,
к совместной деятельно­ к нравственным и культурным тради­
сти с другими детьми и циям России;
педагогическим работни­ -содействие становлению целостной
ком, картины мира, основанной на пред­

-  формирования уважи­ ставлениях о добре и зле, правде и
тельного отношения и лжи;
чувства принадлежности -воспитание социальных чувств и
к своей семье и к сообще­ навыков: способности к сопережива­
ству обучающихся и пе­ нию, общительности, воспитание
дагогических работников дружелюбия, сотрудничества, умения
в Организации; соблюдать правила, активной лич­

-  формирования позитив­ ностной позиции;
ных установок к различ­ -создание условий для возникновения у
ным видам труда и твор­ ребёнка нравственного, социально
чества; значимого поступка, приобретения

-  формирования основ без­ ребёнком опыта милосердия и заботы;
опасного поведения в бы­ -поддержка трудового усилия, привыч­
ту, социуме, природе; ки к доступному дошкольнику напря­

-  развития коммуникатив­ жению физических, умственных и
ных и социальных навы­ нравственных сил для решения трудо­
ков ребенка с ТНР; вой задачи;

-  развития игровой дея­ -формирование способности бережно и
тельности. уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.

Возрастная Содержание Формы организации работы с детьми
группа образовательной области

"Социально­
коммуникативное

развитие"



Старший 
дошкольный 

возраст 
( 5 - 7  лет)

напиавлено на
всестороннее развитие у 
обучающихся с ТНР 
навыков игровой деятель­
ности,

-  дальнейшее приобщение 
их к общепринятым нор­
мам и правилам взаимо­
отношений с другими 
детьми и педагогическим 
работником, в том числе 
моральным,

-  обогащение первичных 
представлений о тендер­
ной и семейной принад­
лежности.

-  создание и расширение 
знакомых образователь­
ных ситуаций, направлен­
ные на стимулирование 
потребности обучающихся 
в сотрудничестве, в ко­
оперативных действиях с 
другими детьми во всех 
видах деятельности,

-  активизацию речевой дея­
тельности,

-  накопление детьми сло­
варного запаса.

-  формирование представ­
лений, обучающихся о 
разнообразии окружающе­
го их мира людей и руко­
творных материалов;

-  воспитание правильного 
отношения к людям, к ве­
щам;

-  обучение способам пове­
дения в обществе, отра­
жающим желания, воз­
можности и предпочтения 
обучающихся.

-  совершенствование игро­
вых действий и точное 
выполнение игровых пра-



вил в дидактических и по­
движных играх и упраж­
нениях.

2.1.2. Описание (задачи и содержание) образовательной деятельности обучающихся с 
ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка по образовательной области 
«Познавательное развитие» (ФАОПДО п 32.2.)

Разделы 
ОО «Позна­
вательное 
развитие»

Задачи ОО 
«Познавательное развитие» 

(ФАОПДО п 32.2)

Задачи воспитания в рамках ОО 
«Познавательное развитие» 

(ФОПДО, п 19.8.)

• кон­
струирова­
ние;
• разви­
тие представ­
лений о себе 
и окружаю­
щем мире;
• эле­
ментарные 
математиче­
ские пред­
ставления.

создание у с л о в и й  ш т я :
-развития интересов обучающихся, 

любознательности и познаватель­
ной мотивации;

-  формирования познавательных 
действий, становления сознания;

-развития воображения и творче­
ской активности;

-  формирования первичных пред­
ставлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, при­
чинах и следствиях);

-формирования первичных пред­
ставлений о малой родине и Оте­
честве, представлений о социо­
культурных ценностях нашего 
народа, об отечественных тради­
циях и праздниках, о планете Зем­
ля как общем доме людей, об осо­
бенностях ее природы, многооб­
разии стран и народов мира;

-развития представлений о вирту­
альной среде, о возможностях и 
рисках интернета

Решение совокупных задач воспи­
тания направлено на приобщение 
детей к ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» 
и «Природа»
Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспи­
тания:
-  воспитание отношения к зна­

нию как ценности, понимание 
значения образования для че­
ловека, общества, страны;

-  приобщение к отечественным 
традициям и праздникам, к ис­
тории и достижениям родной 
страны, к культурному насле­
дию народов России;

-  воспитание уважения к людям 
- представителям разных 
народов России независимо от 
их этнической принадлежно­
сти;

-  воспитание уважительного от­
ношения к государственным 
символам страны (флагу, гер­
бу, гимну);

-  воспитание бережного и от­
ветственного отношения к 
природе родного края, родной 
страны, приобретение первого 
опыта действий по сохране­
нию природы.



Возрастная
группа

Содержание 
образовательной области "Позна­

вательное развитие"

Формы
организации работы с детьми

Старший 
дошкольный 

возраст 
( 5 - 7  лет) 

(ФАОПДО, 
п 32.2.3)

поедполагает
-  создание педагогическим ра­

ботником ситуаций для расши­
рения представлений обучаю­
щихся о функциональных 
свойствах и назначении объек­
тов,

-  стимулирование к анализу, ис­
пользуя вербальные средства 
общения, разнообразят ситуа­
ции для установления причин­
ных, временных и других свя­
зей и зависимостей между 
внутренними и внешними 
свойствами.

-  особое внимание уделяется са­
мостоятельности обучающихся, 
им предлагаются творческие за­
дания, задания на выполнение 
работ по своему замыслу, зада­
ния на выполнение коллектив­
ных построек.

-  стимулирование познавательно­
го интереса обучающихся к раз­
личным способам измерения, 
счета количеств, определения 
пространственных отношений у 
разных народов

2.1.3. Описание (задачи и содержание) образовательной деятельности обучающихся с 
ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка по образовательной области 
«Речевое развитие» (ФАОПДО, п. 32.3.)

В соответствии с ФАОП ДО  32.3.1, у дошкольной образовательной организации 
остается право выбора способа речевого развития обучающихся, в том числе с учетом 
особенностей реализуемых образовательных программ и других особенностей реализуе­
мой образовательной деятельности.

Разделы ОО 
«Речевое разви­

тие»

Задачи ОО 
«Речевое развитие» 
(ФАОПДо п 32.3,)

Задачи воспитания в рамках ОО 
«Речевое развитие» 
(ФОПДО, п 20.8,)

• Развитие 
речи (развитие 
словаря, звуковая

-  овладения речью как 
средством общения и

Решение совокупных задач воспи­
тания в рамках образовательной 
области «Речевое развитие»



культура речи, культуры; направлено на приобщение детей к
грамматический -  обогащения активного ценностям «Культура» и «Красо­
строй речи, связная словаря; та»,
речь) -  развития связной, грамма­ Это предполагает решение задач
• Подготовка тически правильной диа­ нескольких направлений воспи­
к обучению грамо­ логической и монологиче­ тания:
те ской речи; -  владение формами речевого
• Интерес к -  развития речевого творче­ этикета, отражающими при­
художественной ства; нятые в обществе правила и
литературе -  развития звуковой и инто­ нормы культурного поведе­

национной культуры речи, ния;
фонематического слуха; -  воспитание отношения к

-  знакомства с книжной родному языку как ценно­
культурой, детской лите­ сти, умения чувствовать
ратурой; красоту языка, стремления

-  развития понимания на говорить красиво (на пра­
слух текстов различных вильном, богатом, образном
жанров детской литерату­
ры; формирование звуко­
вой аналитико­
синтетической активности 
как предпосылки обуче­
ния грамоте;

-  профилактики речевых 
нарушений и их систем­
ных последствий.

языке).

Возрастная
группа

Содержание 
образовательной области "Рече­

вое развитие"

Формы организации работы с 
детьми

Старший 
дошкольный 

возраст 
( 5 - 7  лет) 

(ФАОПДО, 
п. 32.3.4)

напоавлено на
-  стимулирование речевой ак­

тивности обучающихся.
-  развитие когнитивные предпо­

сылки: восприятие, внимание, 
память, мышление.

-  создание условий для расши­
рения словарного запаса через 
эмоциональный, бытовой, 
предметный, социальный и иг­
ровой опыт обучающихся.

-  формирование вербализован­
ных представлений об окружа­
ющем мире, дифференциро-

-  Учитель -  логопед проводит 
совместную коррекционную 
работы с детьми.

-  Воспитатель проводит образо­
вательную и воспитательную 
работу, содержание образова­
тельной области интегрируется 
с тематикой логопедической 
работы, проводимой учителем 
-  логопедом

-  специально организованные 
игры, совместная деятельность 
педагога с детьми,

-  различные ситуации, позволя-



ванного восприятия предметов 
и явлений, элементарных 
обобщений в сфере предметно­
го мира. Различение, уточнение 
и обобщение предметных поня­
тий становится базой для раз­
вития активной речи обучаю­
щихся.

-  формирование связной речи 
обучающихся с ТНР.

-  развитие фразовой речи обуча­
ющихся с использованием при­
емов комментированного рисо­
вания, обучения рассказыванию 
по литературным произведени­
ям, по иллюстративному мате­
риалу.

-  составление простейший сло­
весный отчет о содержании и 
последовательности действий в 
различных видах деятельности.

-  создание условий для развития 
коммуникативной активности 
обучающихся с ТНР в быту, 
играх и на занятиях.

-  формирование средств меж­
личностного взаимодействия 
обучающихся.

-  развитие способности к ис­
пользованию речи в повседнев­
ном общении,

-  стимулирование использования 
речи в области познавательно­
исследовательского, художе­
ственно-эстетического, соци­
ально-коммуникативного и 
других видов развития.

ющие моделировать социаль­
ные отношения в игровой дея­
тельности

-  чтение литературных произве­
дений

-  учитель-логопед проводит за­
нятия по подготовке их к обу­
чению грамоте, исходя из осо­
бенностей и возможностей раз­
вития, обучающихся старшего 
дошкольного возраста с рече­
выми нарушениями.

-  воспитатель проводит занятия 
по развитию речи (содержание 
тесно связано с содержанием 
логопедической работы, а так­
же работы, которую проводят с 
детьми другие специалисты.

2.1.4. Описание (задачи и содержание) образовательной деятельности обучающихся с 
ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка по образовательной области 
«Художественно -  эстетическое развитие» (ФАОПДО, п. 32.4)
Разделы ОО Задачи ОО Задачи воспитания в рамках ОО

«Художе­ «Художественно -  эстетиче­ «Художественно -  эстетическое
ственно - ское развитие» развитие»

эстетическое (ФАОПДО, п. 32.4) (ФОПДО, п 21.8)



развитие»
Изобрази­
тельное
творчество
Музыка

создание условий для:
-  развития у обучающихся ин­

тереса к эстетической стороне 
действительности,

ознакомления с разными видами 
и жанрами искусства (словес­
ного, музыкального, изобра­
зительного), в том числе 
народного творчества;

-  развития способности к вос­
приятию музыки, художе­
ственной литературы, фольк­
лора;

-  приобщения к разным видам 
художественно-эстетической 
деятельности, развития по­
требности в творческом само­
выражении, инициативности и 
самостоятельности в вопло­
щении художественного за­
мысла.

Решение совокупных задач воспи­
тания в рамках образовательной об­
ласти «Художественно-эстетическое 
развитие» направлено на приобще­
ние детей к ценностям «Культура» 
и «Красота»
Это предполагает решение задач не­
скольких направлений воспитания:
-  воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения) 
к различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социального), к произ­
ведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии 
с возрастными особенностями);

-  приобщение к традициям и вели­
кому культурному наследию рос­
сийского народа, шедеврам миро­
вой художественной культуры;

-  становление эстетического, эмо­
ционально-ценностного отноше­
ния к окружающему миру для 
гармонизации внешнего и внут­
реннего мира ребёнка;

-  создание условий для раскрытия 
детьми базовых ценностей и их 
проживания в разных видах ху­
дожественно-творческой деятель­
ности;

-  формирование целостной картины 
мира на основе интеграции ин­
теллектуального и эмоционально­
образного способов его освоения 
детьми;

-  создание условий для выявления, 
развития и реализации творческо­
го потенциала каждого ребенка с 
учётом его индивидуальности, 
поддержка его готовности к твор­
ческой самореализации и сотвор­
честву с другими людьми (детьми 
и взрослыми).



Возрастная группа Содержание 
образовательной области " Худо­
жественно -  эстетическое разви­
тие"

Формы организации рабо­
ты с детьми

Старший до­
школьный возраст 

( 5 - 7  лет) 
(ФАОПДО. п 

32.4.5,)

Раздел «Изобразительное искусство» 
Напоавлено на

-  решение изобразительных задач 
(нарисовать, слепить, сделать ап­
пликацию) с включением вклю­
чать отдельных игровых ситуаций.

-  развитие самостоятельности при 
анализе натуры и образца, при 
определении изобразительного за­
мысла, при выборе материалов и 
средств реализации этого замысла, 
его композиционных и цветовых 
решений.

-  создание ситуаций, с опорой на 
собственный эмоциональный, 
межличностный, игровой и позна­
вательный опыт обучающихся, 
косвенное и стимулирующее ру­
ководство изобразительной дея­
тельностью со стороны педагоги­
ческого работника,,

-  введение технических средств 
обучения: рассматривание детских 
рисунков через калейдоскоп; ис­
пользование мультимедийных 
средств.

Раздел «Музыка»
Наппавлено на
-обогащение музыкальных впечат­

лений обучающихся,
-совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений.
-формированию представлений о 

творчестве композиторов, о музы­
кальных инструментах, об элемен­
тарных музыкальных формах

-совершенствование навыка разли­
чать музыку разных жанров и сти­
лей. (Знают характерные признаки 
балета, оперы, симфонической и 
камерной музыки. Различают 
средства музыкальной вырази­
тельности (лад, мелодия, метро- 
ритм).

-формирование умения понимать, 
что характер музыки определяется 
средствами музыкальной вырази­
тельности.

Воспитатели, музыкаль­
ный руководитель прово­
дят образовательную дея­
тельность в рамках ука­
занной области,согласуя 
содержание занятий с тема­
тикой логопедической рабо­
ты, проводимой учителем - 
логопедом.

Воспитатель осуществ­
ляет обучение изобрази­
тельной деятельности в ходе 
специально организованных 
занятий, а также в совмест­
ной коллективной деятель­
ности обучающихся, как на 
занятии, так и в свободное 
время.

Виды занятий с детьми 
в коллективной деятельно­
сти: создание "портретной" 
галереи, изготовление аль­
бомов о жизни обучающих­
ся и иллюстраций к сказкам; 
выполнение коллективных 
картин.

Элементы рисования, 
лепки, аппликации включа­
ются в логопедические за­
нятия, в занятия по разви­
тию речи на основе форми­
рования представлений о 
себе и об окружающем ми­
ром, в занятия по форми­
рованию элементарных 
математических представ­
лений, вводится сюжетное 
рисование.

Музыкальные заня­
тия проводят совместно му­
зыкальный руководитель 
и воспитатель. При необ­
ходимости в этих занятиях 
принимает участие учи­
тель-логопед. Элементы 
музыкально-ритмических



-совершенствование умения рас­
сказывать, рассуждать о музыке 
адекватно характеру музыкально­
го образа 

-развитие музыкального слуха 
(звуковысотного, ритмического, 
динамического, тембрового), 

умение использовать для музыкаль­
ного сопровождения самодельные 
музыкальные инструменты

занятии используются на 
групповых и индивидуаль­
ных коррекционных заняти­
ях с детьми.

Взаимодействие учи­
теля - логопеда, музы­
кального руководителя и 
воспитателей направленное 
на развитие слухового вос­
приятия обучающихся (вос­
приятия звуков различной 
громкости и высоты), разви­
тие общеречевых умений и 
навыков (дыхательных, го­
лосовых, артикуляторных)

Активными участни­
ками образовательного про­
цесса в области "Художе­
ственно-эстетическое разви­
тие" являются родители 
(законные представители) 
обучающихся, а также все 
остальные специалисты, ра­
ботающие с детьми с ТНР.

2.1.5. Описание (задачи и содержание) образовательной деятельности обучающихся с 
ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка по образовательной области 
«Физическое развитие» (ФАОПДО, п 32.5)

Разделы ОО 
«Физическое раз­

витие»

Задачи ОО 
«Физическое развитие» 

(ФАОПДО, п. 32.5)

Задачи воспитания в рам­
ках ОО 

«Физическое развитие» 
(ФОПДО, п 22.8)

-  физическая 
культура

-  представления о 
здоровом образе 
жизни и гигиене

создание условий для:
-  становления у обучающихся 

ценностей здорового образа 
жизни;

-  овладение элементарными 
нормами и правилами здоро­
вого образа жизни (в пита­
нии, двигательном режиме, 
закаливании, при формиро­
вании полезных привычек);

-  развития представлений о 
своем теле и своих физиче­
ских возможностях;

-  приобретения двигательного 
опыта и совершенствования

Решение совокупных задач 
воспитания в рамках обра­
зовательной области «Физи­
ческое развитие» направлено 
на приобщение детей к цен­
ностям «Жизнь», «Здоро­
вье»,
Это предполагает решение 
задач нескольких направле­
ний воспитания:
-  воспитание осознанного 

отношения к жизни как ос­
новоположной ценности и 
здоровью как совокупно­
сти физического, духовно-



двигательной активности; 
формирования начальных 
представлений о некоторых 
видах спорта, овладения по­
движными играми с прави­
лами.

го и социального благопо­
лучия человека;

-  формирование у ребенка 
возрастосообразных пред­
ставлений и знаний в обла­
сти физической культуры, 
здоровья и безопасного об­
раза жизни;

-  становление эмоциональ­
но-ценностного отношения 
к здоровому образу жизни, 
физическим упражнениям, 
подвижным играм, закали­
ванию организма, гигиени­
ческим нормам и прави­
лам;

-  воспитание активности,
самостоятельности,
самоуважения,

-  коммуникабельности, уве­
ренности и других лич­
ностных качеств;

-  приобщение детей к ценно­
стям, нормам и знаниям 
физической культуры в це­
лях их физического разви­
тия и саморазвития;

-  формирование у ребенка 
основных гигиенических 
навыков, представлений о 
здоровом образе жизни.

Возрастная Содержание Формы организации работы с
группа образовательной области " Физическое детьми

развитие"



Старший 
дошкольный 

возраст 
( 5 - 7  лет) 

(ФАОПДО, 
п. 32.5.6.)

Направлено на 
формирование осознанного пони­
мания необходимости здорового 
образа жизни, интереса и стремле­
ния заниматься спортом, желания 
участвовать в подвижных и спор­
тивных играх с другими детьми и 
самим организовывать их.

-  физическое развитие обучающих­
ся (объем движений, сила, лов­
кость, выносливость, гибкость, 
скоординированность движений).

-  развитие двигательной креативно­
сти обучающихся через введение 
комплексов аэробики, а также раз­
личных импровизационных зада­
ний,

-  формирования у обучающихся 
правильных гигиенических навы­
ков через безопасную, привлека­
тельную, современную, эстетич­
ную бытовую среду.

-  стимулирование к самостоятель­
ному выражению своих потребно­
стей, к осуществлению процессов 
личной гигиены, их правильной 
организации (умывание, мытье 
рук, уход за своим внешним ви­
дом, использование носового 
платка, салфетки, столовых при­
боров, уход за полостью рта, со­
блюдение режима дня, уход за 
вещами и игрушками).

-  расширение и уточнение пред­
ставлений обучающихся с ТНР о 
человеке (себе, других детях, пе­
дагогическом работнике, родите­
лях (законных представителях), об 
особенностях внешнего вида здо­
рового и заболевшего человека, об 
особенностях своего здоровья.

-  осознанное восприятие информа­
ции о правилах здорового образа 
жизни, важности их соблюдения 
для здоровья человека, о вредных

Инструктор по физической 
культуре, воспитатели прово­
дят образовательную деятель­
ность в рамках образовательной 
области. Активными участни­
ками образовательного процес­
са становятся родители (за­
конные представители), а также 
все остальные специалисты, 
работающие с детьми.

Физическое воспитание свя­
зано с развитием музыкально­
ритмических движений, с заня­
тиями логоритмикой, подвиж­
ными играми.
Кроме этого, проводятся лечеб­
ная физкультура, массаж, раз­
личные виды гимнастик (глаз­
ная, остеопатическая, адапта­
ционная, корригирующая), за­
каливающие процедуры, по­
движные игры, игры со спор­
тивными элементами, спортив­
ные праздники и развлечения.



привычках, приводящих к болез­
ням.

-  формирование у обучающихся 
представлений об опасных и без­
опасных для здоровья ситуациях, а 
также о том, как их предупредить 
и как вести себя в случае их воз­
никновения (интеграция с образо­
вательной областью "Социально­
коммуникативное развитие")

2.2. Описание форм, способов, методов и средств реализации программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов
Формы, способы, методы и средства реализации программы организация (в том 

числе педагогический работник) определяет самостоятельно в соответствии с задачами 
воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, специ­
фикой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результа­
тивности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к кон­
кретной возрастной группе детей.

Формы реализации адаптированной программы — это внешнее выражение со­
гласованной деятельности педагога и обучающихся, осуществляемой в определенном по­
рядке и режиме.

Методы реализации адаптированной программы — это система последова­
тельных взаимосвязанных способов работы педагога и детей, которые направлены на до­
стижение поставленных задач.

Средства реализации адаптированной программы (средства обучения) -  это
материальные объекты и предметы естественной природы, а также искусственно создан­
ные человеком, используемые в образовательно-воспитательном процессе в качестве но­
сителей информации и инструмента деятельности педагога и обучающихся для достиже­
ния поставленных целей обучения и воспитания.

ФОРМЫ
реализации программы 

в соответствии с видом дет­
ской деятельности и возраст­
ными особенностями детей

МЕТОДЫ
реализации программы 

в соответствии с видом детской 
деятельности и 

возрастными особенностями де­
тей

СРЕДСТВА
реализации про­
граммы, которые 

представляют

Формы получения до­
школьного образования 
(ФОПДО, п. 23.1-23.3):

-  В образовательной ор­
ганизации.

Традиционные методы (словес­
ные, наглядные, практические) 
(ФОПДО, п. 23.6)
-  организации опыта поведе­

ния и деятельности (приуче-

Совокупность мате­
риальных и 

идеальных объектов 
Демонстрационные 
и раздаточные сред-



В форме семейного об­
разования.

-  Может использоваться 
сетевая форма реализа­
ции программы.

Формы организации обра­
зовательной деятельно- 
сти(Ф()ПДО, п. 24.1):

организация различных 
видов детской деятель­
ности;
режимные процессы; 
самостоятельную дея­
тельность детей;

-  взаимодействие с семь­
ями детей.

В зависимости от решаемых 
образовательных задач, же­
ланий детей, их образова­
тельных потребностей, педа­
гог может выбрать один или 
несколько вариантов сов­
местной деятельности 
(ФОПДО, п. 24.2):
-  совместная деятельность 

педагога с ребёнком -  
педагог обучает ребенка 
чему-то новому;

-  совместная деятельность 
ребёнка с педагогом -  ре­
бёнок и педагог - равно­
правные партнеры;

-  совместная деятельность 
детей под руководством 
педагога -  педагог на 
правах участника дея­
тельности на всех этапах 
(от планирования до за­
вершения) направляет 
совместную деятельность 
группы детей; 
совместная деятельность 
детей со сверстниками 
без участия педагога, но 
по его заданию - педагог

ние к положительным фор­
мам общественного поведе­
ния, упражнение, воспиты­
вающие ситуации, игровые 
методы);
осознания детьми опыта по­
ведения и деятельности (рас­
сказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил 
поведения, чтение художе­
ственной литературы, этиче­
ские беседы, обсуждение по­
ступков и жизненных ситуа­
ций, личный пример); 
мотивации опыта поведения 
и деятельности (поощрение, 
методы развития эмоций, иг­
ры, соревнования, проектные 
методы).

Методы, в основу которых поло­
жен характер познавательной 
деятельности детей:

1) информационно­
рецептивного метод пред­
полагает взаимодействие ре­
бёнка с объектом изучения 
(распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, де­
монстрация кино- и диа­
фильмов, просмотр компью­
терных презентаций, расска­
зы педагога или детей, чте­
ние);

2) репродуктивный метод
предполагает создание усло­
вий для воспроизведения 
представлений и способов 
деятельности, руководство 
их выполнением (упражне­
ния на основе образца педа­
гога, беседа, составление 
рассказов с опорой на пред­
метную или предметно­
схематическую модель);

3) метод проблемного изло-

ства (ФОП ДО, п. 
23.7)

визуальные,
аудийные,
аудиовизуаль­
ные;

-  естественные и 
искусственные;

-  реальные и 
виртуальные.

ДОО самостоятельно 
определяет средства 
воспитания и обуче­
ния, в том числе 
технические, соот­
ветствующие мате­
риалы (в том числе 
расходные), игровое, 
спортивное, оздоро­
вительное оборудо­
вание, инвентарь, 
необходимые для 
реализации про­
граммы.



не является участником 
деятельности, но высту­
пает в роли её организа­
тора, ставящего задачу 
группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей;

-  самостоятельная, спон­
танно возникающая, сов­
местная деятельность де­
тей без всякого участия 
педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры 
детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрали­
зованные, игры с прави­
лами, музыкальные и 
другое), самостоятельная 
изобразительная деятель­
ность по выбору детей, 
самостоятельная познава­
тельно-исследовательская 
деятельность (опыты, 
эксперименты и другое).

жения представляет собой 
постановку проблемы и рас­
крытие пути ее решения в 
процессе организации опы­
тов, наблюдений;

4) эвристический метод (ча­
стично-поисковый) пред­
полагает решение проблем­
ную задачу и поиск решения 
проблемной задачи детьми 
(применение представлений 
в новых условиях);

5) исследовательский метод 
включает составление и 
предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экс­
периментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, 
экспериментирование).

6) метод проектов - способ­
ствует развитию у детей ис­
следовательской активности, 
познавательных интересов, 
коммуникативных и творче­
ских способностей, навыков 
сотрудничества и другое. 
Выполняя совместные про­
екты, дети получают пред­
ставления о своих возмож­
ностях, умениях, потребно­
стях.

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только 
от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова­
тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 
Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в обра­
зовательном процессе.

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает 
субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель­
ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив­
ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 
средств реализации программы, адекватных образовательным потребностям и предпочте-



ниям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 
обеспечивает их вариативность.

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми (ФАОПДО, п.38)
Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды:
-характер взаимодействия с педагогическим работником;
-характер взаимодействия с другими детьми;
-система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми пронизывает все направления 
образовательной деятельности.

В совместной и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 
окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 
культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 
коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 
педагогом и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 
овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений 
во всей его полноте возможен только в том случае, если педагогический работник 
выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 
мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в 
Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 
противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 
"свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских 
отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического 
работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации 
поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 
какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 
под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 
достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 
предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 
при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 
избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 
необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 
ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 
индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 
другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 
различных позитивных качеств.

-Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 
людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство 
уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 
ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 
перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.



-Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 
работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 
избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 
признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 
способствует истинному принятию ребенком моральных норм.

-Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 
того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 
душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 
следствие, чувства ответственности за свой выбор.

-Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 
не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

-Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 
формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.

-Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик (в соответствии с ФГОС ДО, п. 2.11.2), (ФОПДО, п. 24)

Образовательная деятельность в ДОО включает:
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ­

ных видов детской деятельности;
-самостоятельную деятельность детей;
-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
-взаимодействие с семьями детей по реализации адаптированной образовательной 

программы ДО.
2.4.1. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.
В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образова­

тельных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов coeAtecnmoii де­
ятельности:

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры;

-совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завер­
шения) направляет совместную деятельность группы детей;

-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его за­
данию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в ро­
ли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей;

-самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без вся­
кого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,
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режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоя­
тельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно­
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель­
ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 
и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог по­
лучает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 
диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельно­
сти, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия 
для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной дея­
тельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 
детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 
Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 
задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю­
чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно­
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова­
тельной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз­
виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 
учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 
игры не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по­
знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, раз­
влекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма ор­
ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; ме­
тод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморе­
гуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным про­
блемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для раз­
ностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально исполь­
зует все варианты ее применения в ДО.

2.4.2. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 
и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 
отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 
у них бодрое, жизнерадостное настроение.

У Образовательная дея­ -  игровые ситуации, индивидуальные игры и игры
т тельность, осуществляе­ небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые,
р мая в утреннии отрезок режиссерские, дидактические, подвижные, му-



Е времени, включает (ФОП зыкальные и другие);
Н ДО, п.24.10): беседы с детьми по их интересам, развивающее
Н общение педагога с детьми (в том числе в форме
И утреннего и вечернего круга), рассматривание
й картин, иллюстраций;

-  практические, проблемные ситуации, упражне­
о ния (по освоению культурно- гигиенических
т навыков и культуры здоровья, правил и норм
р поведения и другие);
Е -  наблюдения за объектами и явлениями природы,
3 трудом взрослых;
о -  трудовые поручения и дежурства (сервировка
к стола к приему пищи, уход за комнатными рас­

в
тениями и другое);

-  индивидуальную работу с детьми в соответствии
р с задачами разных образовательных областей;
Е -  продуктивную деятельность детей по интересам
м детей (рисование, конструирование, лепка и дру­
Е
X X

гое);
Н -  оздоровительные и закаливающие процедуры,
И здоровьесберегающие мероприятия, двигатель­

ную деятельность (подвижные игры, гимнастика 
и другое).

Занятия Занятие рассматривается как дело, занимательное и
(ФОПДО, п.24.11 - 24.14) интересное детям, развивающее их; как деятель­

ность, направленная на освоение детьми одной или
Согласно требованиям нескольких образовательных областей, или их инте­
СанПиН 1.2.3685-21 в ре­ грацию с использованием разнообразных форм и ме­
жиме дня предусмотрено тодов работы, выбор которых осуществляется педа­
время для проведения за­ гогам самостоятельно.
нятий. Занятие является формой организации обучения,
(Постановления Г лавного наряду с экскурсиями, дидактическими играми, иг-
государственного санитар­ рами-путешествиями и другими. Оно проводится в
ного врача РФ виде образовательных ситуаций, тематических собы­
от 28.01.2021 г. № 2 Сан­ тий, проектной деятельности, проблемно-обучающих
ПиН 1.2.3685-21 "Гигиени­ ситуаций, интегрирующих содержание образова­
ческие нормативы и требо­ тельных областей, творческих и исследовательских
вания к обеспечению без­ проектов и так далее. В рамках отведенного времени
опасности педагог организовывает образовательную деятель­
и(или)безвредности для ность с учётом интересов, желаний детей, их образо­
человека факторов среды вательных потребностей, включая детей дошкольно­
обитания",) го возраста в процесс сотворчества, содействия, со­

переживания.
При организации занятий педагог использует опыт, 
накопленный при проведении образовательной дея-
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тельности в рамках сформировавшихся подходов. 
Время проведения занятий, их продолжительность, 
длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определя­
ются СанПиН 1.2.3685-21.
Введение термина «занятие» не означает регламен­
тацию процесса. Термин фиксирует форму организа­
ции образовательной деятельности. Содержание и 
педагогически обоснованную методику проведения 
занятий педагог выбирает самостоятельно.

п Образовательная дея­ -  наблюдения за объектами и явлениями природы,
р тельность. осуществляе­ направленные на установление разнообразных
о мая во впемя ппогулки связей и зависимостей в природе, воспитание
г включает (ФОП ДО, отношения к ней;
У п.24.15): -  подвижные игры и спортивные упражнения,
л направленные на оптимизацию режима двига­
к тельной активности и укрепление здоровья де­
А тей;

-  экспериментирование с объектами неживой при­
роды;

-  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 
песком, со снегом, с природным материалом);

-  элементарную трудовую деятельность детей на 
участке ДОО;

-  свободное общение педагога с детьми, индиви­
дуальную работу;

-  проведение спортивных праздников (при необ­
ходимости).

В Образовательная дея­ -  элементарную трудовую деятельность детей
Е тельность, осуществляе­ (уборка групповой комнаты; ремонт книг,
Ч мая ВО BTOIWH) ПОЛОВИНУ настольно-печатных игр; стирка кукольного бе­
Е дня, включает (ФОП ДО, лья; изготовление игрушек-самоделок для игр
Р п.24.16): малышей);
Н -  проведение зрелищных мероприятий, развлече­
И ний, праздников (кукольный, настольный, тене­
й вой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досу­
о ги и другое);
т -  игровые ситуации, индивидуальные игры и игры
р небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые,
Е режиссерские, дидактические, подвижные, му­
3 зыкальные и другие);
о -  опыты и эксперименты, практико­
к ориентированные проекты, коллекционирование



и другое;
В чтение художественной литературы, прослуши­
р вание аудиозаписей лучших образов чтения,
Е рассматривание иллюстраций, просмотр мульт­
М фильмов и так далее;
Е -  слушание и исполнение музыкальных произве­
Н дений, музыкально-ритмические движения, му­
И зыкальные игры и импровизации;

-  организация и (или) посещение выставок дет­
ского творчества, изобразительного искусства, 
мастерских; просмотр репродукций картин клас­
сиков и современных художников и другого;

-  индивидуальную работу по всем видам деятель­
ности и образовательным областям;

-  работу с родителями (законными представите­
лями).

Во вторую половину дня Они расширяют социальные и практические компо­
педагог организовывает ненты содержания образования, способствуют фор­
культурные иракти- мированию у детей культурных умений при взаимо­
ки (ФОП ДО, п. 24.18 — действии со взрослым и самостоятельной деятельно­
24.22) сти. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми само­
стоятельности и творчества, активности и инициа­
тивности в разных видах деятельности, обеспечива­
ют их продуктивность.
К культурным практикам относят игровую, про­
дуктивную, познавательно-исследовательскую, ком­
муникативную практики, чтение художественной ли­
тературы.
Культурные практики предоставляют ребенку воз­
можность проявить свою субъектность с разных сто­
рон, что, в свою очередь, способствует становлению
разных видов детских инициатив:

-  в игровой практике ребенок проявляет себя как
творческий субъект (творческая инициатива);

-  в продуктивной - созидающий и волевой субъ­
ект (инициатива целеполагания);

-  в познавательно-исследовательской практике -
как субъект исследования (познавательная
инициатива);

-  коммуникативной практике - как партнер по
взаимодействию и собеседник (коммуникатив­
ная инициатива);
чтение художественной литературы дополняет
развивающие возможности других культурных



практик детей дошкольного возраста (игровой, 
познавательно- исследовательской, продуктив­
ной деятельности).

-  Тематику культурных практик педагогу по­
могают определить детские вопросы, прояв­
ленный интерес к явлениям окружающей дей­
ствительности или предметам, значимые собы­
тия, неожиданные явления, художественная 
литература и другое.

-  В процессе культурных практик педагог со­
здает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества 
взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ 
объединения детей.

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ­
ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 
другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 
ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свобод­
ную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситу­
ации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно­
развивающую среду и другое).

Для становления универсальных культурных умений у дошкольников, ведется ра­
бота над формированием особых культурных практик детской деятельности.

Культурные практики детской деятельности в системе дошкольного образования- 
это тип организации и самоорганизации детской деятельности ребенка, требующей и вос­
производящей определенный набор качеств на основе:

-  правовых практик;
-  практик свободы;
-  практик культурной идентификации;
-  практик целостности телесно-душевно-духовной организации детской 

деятельности;
-  практик расширения возможностей детской деятельности.

Культурные практики лежат в основе проектирование Рабочей программы воспи­
тания (п. 18 данной Программы) и реализуется через Календарный план воспитательной 
работы (п. 26 данной Программы).

Задачи культурной практики Содержание культурной практики
Правовые практики

-  Воспитание уважения и терпи­
мости к другим людям.

-  Воспитание уважения к досто­
инству и личным правам другого

Освоение и реализация ребенком права на выбор 
содержания и форм познавательно­
исследовательской и продуктивной деятельности. 
Соблюдение правил поведения в процессе экспе-

https://spbappo.ru/wp-content/uploads/2020/12/5.-%d0%a0%d1%9a%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d1%9e%d0%a0%d1%9b%d0%a0%e2%80%9d%d0%a0%c2%98%d0%a0%c2%a7%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d0%8e%d0%a0%d1%99%d0%a0%c2%98%d0%a0%e2%80%a2-%d0%a0%c2%a0%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d1%99%d0%a0%d1%9b%d0%a0%d1%9a%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d1%9c%d0%a0%e2%80%9d%d0%a0%d1%92%d0%a0%c2%a6%d0%a0%c2%98%d0%a0%c2%98-%d0%a0%d1%9f%d0%a0%d1%9b-%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%a0%d0%a0%d1%9b%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d1%99%d0%a0%d1%9e%d0%a0%c2%98%d0%a0%c2%a0%d0%a0%d1%9b%d0%a0%e2%80%99%d0%a0%d1%92%d0%a0%d1%9c%d0%a0%c2%98%d0%a0%c2%ae-%d0%a0%d0%8e%d0%a0%c2%98%d0%a0%d0%8e%d0%a0%d1%9e%d0%a0%e2%80%a2%d0%a0%d1%9a%d0%a0%c2%ab-%d0%a0%d1%99%d0%a0%d0%88%d0%a0%e2%80%ba%d0%a0%c2%ac%d0%a0%d1%9e%d0%a0%d0%88%d0%a0%c2%a0%d0%a0%d1%9c%d0%a0%c2%ab%d0%a0%d2%90-%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%a0%d0%a0%d1%92%d0%a0%d1%99%d0%a0%d1%9e%d0%a0%c2%98%d0%a0%d1%99.pdf


человека.
Вовлечение в деятельность, со­
ответствующую общественным 
нормам поведения.

риментирования, на прогулке.
Бережное отношение к живым объектам окружа­
ющей среды.
Контроль за своим поведением в процессе позна­
вательно-исследовательской и продуктивной дея­
тельности и вне их.
Проявление уважения к сверстникам, объектам 
окружающей среды.

Практики культурной идентификации в детской деятельности
-  Создание условий для реализация 

собственного замысла ребенка и 
воплощения его в продукте дея­
тельности

Формирование представлений о мире через по­
знавательно-исследовательскую и продуктивную 
деятельность детей

Практики целостности телесно-духовной организации
-  Способствовать соблюдению эле­

ментарных правил здорового обра­
за жизни.

-  Формирование сознательной эмо­
циональной отзывчивости, сопере­
живания.

-  Развивать способность планировать 
свои действия на основе первичных 
ценностных представлений.

-  Формировать потребность позна­
ния мира (любознательность), спо­
собность решать интеллектуальные 
задачи

Овладение основными культурно­
гигиеническими навыками, самостоятельное 
выполнение доступных возрасту гигиенических 
процедур, а так же соблюдение элементарных 
правил здорового образа жизни.
Способность планировать познавательно­

исследовательскую деятельность на основе 
первичных ценностных представлений. 
Формирование умения обследовать предметы и 
явления с различных сторон, выявить зависи­
мости.
Умение работать по правилу и образцу. 
Проявление настойчивости и волевого усилия 
в поисках ответа на вопросы в процессе по­
знавательно-исследовательской 
деятельности.
Соблюдение правил безопасного поведения при 
проведении опытов.

Практики свободы
-  Поощрять активность и заинтере­

сованное участие ребенка в обра­
зовательном процессе.

-  Развивать способность конструк­
тивно взаимодействовать с детьми 
и взрослыми, управлять собствен­
ным поведением.

-  Формировать способность плани­
ровать свои действия, самостоя­
тельно действовать.

Проявление активности ребёнка в познаватель­
но-исследовательской деятельности, живое заин­
тересованное участие в образовательном процес­
се.
Умение в случаях затруднений обращаться за 
помощью к взрослому.
Способность управлять своим поведением. 
Овладение конструктивными способами взаи­
модействия с детьми и взрослыми, способ­
ность изменять стиль общения со взрослыми 
или сверстниками в зависимости от ситуации. 
Формирование способности планировать свои



действия, направленные на достижения кон­
кретной цели, способности самостоятельно дей­
ствовать (в повседневной жизни, в различных 
видах детской деятельности).
Осознанно выбирать предметы и материалы 
для исследовательской деятельности в соответ­
ствии с их качествами, свойствами, назначени­
ем.
Развивать умение организовывать свою дея­
тельность: подбирать материал, продумывать 
ход деятельности для получения желаемого ре­
зультата.
Освоение и реализация ребенком права на вы­
бор содержания и форм познавательно­
исследовательской продуктивной деятельности. 
Проявление инициативы и творчества в реше­
нии проблемных задач.

Практики расширения возможностей ребёнка
-  Развивать способность решать ин­

теллектуальные задачи (пробле­
мы), адекватные возрасту.

-  Создавать условия для примене­
ния самостоятельно усвоенных 
знаний и способов деятельности 
для решения новых задач.

-  Развивать способности преобра­
зовывать способы решения задач 
(проблем) в зависимости от ситу­
ации.

Ребенок самостоятельно видит проблему.
Активно высказывает предположения, способы 
решения проблемы, пользуется аргументацией и 
доказательствами в процессе познавательно- ис­
следовательской деятельности.
Применение самостоятельно усвоенных знаний и 
способов деятельности для решения новых за­
дач, проблем, поставленных как взрослым, так и 
им самим.

Культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия со 
взрослыми, а с другой стороны, и это не менее важно для развития ребёнка, на основе его 
постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбо­
ра, манипулирования предметами и действиям, фантазирования, наблюдения -  изучения -  
исследования).

На основе культурных практик ребенка формируются его привычки, пристрастия, 
интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль по­
ведения.

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы (в соответствии с
ФГОС ДО, п. 2.11.2), (ФОПДО, п. 25)

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель­
ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие



важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в се­
бе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само­
стоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вто­
рая половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
-игры - импровизации и музыкальные игры;
-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
-логические игры, развивающие игры математического содержания; 
-самостоятельная деятельность в книжном уголке;
-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритми­

ческих и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия:

1) возможность для свободного выбора детьми деятельности, участников сов­
местной деятельности (ФГОСДО, п. 3.2.5);

2) организовывать ситуации для принятия детьми решений, выражения своих 
чувств и мыслей (ФГОСДО, п. 3.2.5);

3) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, по­
ощрять желание ребёнка получать новые знания и умения;

4) осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 
задавать познавательные вопросы;

5) оказывать недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 
самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной и т.д.) (ФГОСДО, п. 3.2.5);

6) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ре­
бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности;

7) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятель­
но, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка твор­
чества, сообразительности, поиска новых подходов;

8) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

9) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использо­
вать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готов­
ности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

10) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 
ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести де­
ло до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего резуль­
тата;



11) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 
в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 
ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребен­
ка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

12) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя­
тельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, по­
буждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 
одобрения, восхищения.

возраст Проявление детской 
инициативы

Способы поддержания детской инициативы

5 - 7  лет Дети имеют яркую по­
требность в самоутвер­
ждении и признании со 
стороны взрослых.

Поэтому педагогу важно обратить внима­
ние на те педагогические условия, которые раз­
вивают детскую самостоятельность, инициативу 
и творчество. Для этого педагог создает ситуа­
ции, активизирующие желание детей применять 
свои знания и умения, имеющийся опыт для са­
мостоятельного решения задач. Он регулярно по­
ощряет стремление к самостоятельности, стара­
ется определять для детей все более сложные за­
дачи, активизируя их усилия, развивая произ­
вольные умения и волю, постоянно поддержива­
ет желание преодолевать трудности и поощряет 
ребёнка за стремление к таким действиям, наце­
ливает на поиск новых, творческих решений воз­
никших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 
способов и приемов:

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения реше­
ния задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 
попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сна­
чала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активи­
зировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставлен­
ных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной за­
дачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, свя­
занные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обя­
зательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 
хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоя­
тельных, инициативных действий.



3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявле­
ния кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 
становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ре­
бенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 
стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мне­
нию взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 
уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсаль­
ных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполага- 
ния: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы ее достижения, осу­
ществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 
данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 
средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 
опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоя­
тельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости 
решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоя­
тельно определить замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РГ1ПС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, по­
буждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 
игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 
починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 
прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают ра­
дость открытия и познания.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР (ФАОПДО, п. 39.3):

Организация взаимодействия с семьей является основой для оказания помощи 
родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 
физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 
необходимой коррекции нарушений их развития.

Основная цель взаимодействия с родителями (законными представителями) - 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
по отношению к собственному ребенку.

Палачи, обеспечивающие реализацию цели:
а) выработка уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания 
ребенка;

б) вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно­
образовательный процесс;



в) внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 
представителям), активизация их участия в жизни детского сада.

г) создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 
единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;

д) повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 
обучения обучающихся.

Направления. обеспечивающие взаимодействие семьи и дошкольной 
организации:

а) аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 
ребенка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка;

б) коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 
педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей 
(законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 
детском коллективе.

в) информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 
Организации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, 
форум, группы в социальных сетях).

Планируемый результат______ взаимодействия с родителями (законными
представителями):

а) организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 
оздоровления, досуга, обучения и воспитания;

б) повышение уровня родительской компетентности;
в) гармонизация семейных детско-родительских отношений.
Взаимодействие с родителями, организованное на базе дошкольной

образовательной организации:
— имеет дифференцированный подход,
— учитывает социальный статус,
— учитывает микроклимат семьи,
— учитывает родительские запросы и степень заинтересованности родителей 

деятельностью детского сада,
— способствует повышению культуры педагогической грамотности семьи.

Основные формы взаимодействия с семьей
Взаимопознание
и

взаимоинформирование

беседы;
анкетирование;
сочинения;
посещение коррекционно-развивающих занятий - по 
плану и по запросам родителей (законных представите­
лей)
организация дней открытых дверей в детском саду; 
собрания-встречи (взаимообмен разнообразными факта­
ми из жизни детей в детском саду и семье, ориентиро-



ванные на развитие доверительных отношений между 
педагогами и родителями;

-  индивидуальные консультации узких специалистов (учи­
теля-логопеда, педагога-психолога) - по плану и по за­
просам родителей (законных представителей).

-  непосредственное общение (в ходе бесед, консультаций, 
на собраниях, конференциях);

-  опосредованное общение (письменные формы общения): 
стенды, газеты, журналы (рукописные, электронные), 
семейные календари, разнообразные буклеты, интернет- 
сайты (детского сада, органов управления образованием), 
а также электронная почта, мессенджеры (Телеграм), со­
циальные сети (ВКОНТАКТЕ), личные блокноты (обмен 
информацией о том, что происходит дома и в детском 
саду), ящик для предложений (записки со своими идеями 
и предложениями, что позволяет им делиться своими 
мыслями с группой воспитателей).

Непрерывное образова­
ние воспитывающих 
взрослых

-  конференции (в том числе и онлайн - конференции);
-  родительские собрания (общие детсадовские, город­

ские, областные);
-  родительские и педагогические чтения;
-  лекции; вебинары;
-  семинары;
-  мастер-классы;
-  тренинги.

Совместная деятель­
ность педагогов, родите­
лей. детей

Традиционные формы и инновационные формы:
акции, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, органи­
зованных учреждениями культуры и искусства, по запросу 
детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные 
клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздни­
ки (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 
деятельность, семейный театр);

викторины, педагогические калейдоскопы, диспуты, 
клубы по интересам, конкурсы, "Вечера вопросов и отве­
тов”;

семейные художественные студни—мастерские, объ­
единяющие семьи обучающихся для занятий творчеством в 
сопровождении педагога: художника, хореографа, актера; 
совместные специально-организованные занятия; мастер- 
классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию 
(по выбору родителей).

семейные праздники— это особый день, объединяю­
щий педагогов и семьи обучающихся по случаю какого-



либо события (День матери, День отца, Международный 
День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 
верности (8 июля).

проекты -  предполагает изменение роли воспитыва­
ющих взрослых в управлении детским садом, в развитии 
партнерских отношений, что помогает научиться работать в 
«команде», овладеть способами коллективной мыслитель­
ной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, от­
талкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 
открытости по отношению к коллегам, обучающимся и ро­
дителям, к своей личности. Проект объединяет усилия педа­
гогов, родителей и детей с целью реализации проекта.

Семейный календарь может состоять из двух взаимо­
связанных, взаимопроникающих частей: одна - сопровож­
дающая инвариантная, предлагаемая детским садом для 
всех семей обучающихся; вторая - вариативная, проектиру­
емая каждой семьей в логике своих потребностей и тради­
ций.
I часть - инвариантная часть календаря, разрабатываемая 
педагогами с учетом воспитательно-образовательной рабо­
ты в детском саду, может включать сведения:

о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и 
рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста 
детей;

о всемирных, всероссийских государственных, об­
ластных, городских, районных праздниках и рекомендации 
по их проведению в семье с учетом возраста детей;

о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, 
и рекомендации по организации с детьми бесед о професси-

о мероприятиях, проводимых для семей обучающихся 
в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.);

о музеях города и об организуемых выставках, реко­
мендации по проведению «дня музея» в семье;

о концертах и рекомендации по их посещению вместе 
с ребенком;
-  афоризмы о воспитании;

рекомендации по организации разнообразной деятель­
ности в семье - семейного чтения, семейных прогулок на 
природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримеча­
тельностям (погружение в историю и культуру района, го­
рода).
II часть -вариативная часть, планируемая семьей, может 
содержать сведения:

о семейных праздниках - днях рождения членов семьи,



Организация взаимодействия направлена на осуществление педагогики 
сотрудничества воспитателей и родителей, на повышение профессионального уровня 
самих воспитателей по работе с родителями с учетом современных требований 
педагогической пропаганды.

2. 7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР (ФАОПДО,
п. 43)

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер, что позволяет 
обеспечить единство требований участников образовательного процесса в формировании 
полноценной личности, создать предпосылки для дальнейшего разностороннего развития 
детей. Успех коррекционной работы в группах комбинированной направленности 
дошкольной образовательной организации заключается в логопедизации всего 
образовательного процесса.

2.7.1. Цели и задачи программы коррекционно-развивающей работы 
Цель программы коррекционно-развивающей работы:
-выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных не­

достатками в их психофизическом и речевом развитии;
-осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого 
развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии;

-возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования 

Задачи программы:
-определение особых образовательных потребностей (ООП) детей с ТНР, обуслов­

ленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;
-коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологи­

ческих и медицинских средств воздействия;
-оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям коррекци­
онного воздействия.

2.7.2. Подходы к организации программы коррекционно-развивающей работы
Программа коррекционной работы предусматривает:

-проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечива­
ющей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с целью пре­
одоления неречевых и речевых расстройств;

-достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечиваю­
щего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской



деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;
-обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образова­

тельных областей и воспитательных мероприятий;
-психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с це­

лью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 
партнерских отношений с родителями (законными представителями).

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной
образовательной организации включает:

-системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 
учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 
с ТНР);

-социально-коммуникативное развитие;
-развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся 

с ТНР;
-познавательное развитие, развитие высших психических функций;
-коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребенка с ТНР;
-различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 
представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР.

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специаль­
ного сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов со­
провождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 
развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых обра­
зовательных потребностей.

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются:
состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития 

(ОНР I уровень речевого развития; ОНР II уровень речевого развития; ОНР III уровень 
речевого развития, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР),

> механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, 
афазия, ринолалия, заикание),

г  структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,
> наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 
школьном возрасте).

2.7.3. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 
работы являются:

-сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;

-совершенствование лексического, морфологического (включая
словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 
способности;



-овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности;

-сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 
выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 
сформированность социально-коммуникативных навыков;

-сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно­
исследовательской, продуктивной, музыкальной) с квалифицированной коррекцией 
недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно­
двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в 
овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

-самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 
-взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР.
Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 
речи:

-создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 
учитывающей особенности обучающихся с ТНР;

-использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 
средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых 
образовательной организацией;

-реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 
потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО;

-проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем- 
логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;

-обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 
образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, 
режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 
структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 
комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 
учетом следующих принципов:

1) Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 
позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 
данного принципа осуществляется в трех направлениях:

1.1) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 
воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 
изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе 
таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой 
функции, получаемом лечении и его эффективности;



1.2) психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 
соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других 
возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной 
программы;

1.3) специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 
предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 
условиях спонтанной и организованной коммуникации.

2) Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий 
на подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм 
работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным 
возможностям обучающихся.

3) Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать 
не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 
речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся.

4) Принцип качественного системного анализа результатов изучения 
ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 
выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 
этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 
направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 
развития обучающихся дошкольного возраста.

2.7.4. Организация коррекционной работы по выявление особых образовательных 
потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в их 

психофизическом и речевом \)азвипш (Ф АОП ДО, п. 43.1)
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 
их в программы психолого-педагогического сопровождения (ФОПДО, п. 27.2, стр. 166).

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПМПК 
и/или коллегиального заключения ППк по результатам психологической и педагогической 
диагностики. (ФОПДО, 28. 7.1)

Оказание адресной психологической помощи целевым группам обучающихся и 
включение их в программы психолого-педагогического сопровождения

Целевые группы 
обучающихся 

(ФОПДО, п 27.2,)

Оказание адресной психологической помощи и 
включение их в программы психолого-педагогического со­

провождения
(ФОПДО, п. 27.8)

1) нормотипичные де­
ти с нормативным 
кризисом развития;

Не актуально для групп компенсирующей направленности, в ко­
торую по решению ПМПК зачисляются дети с ОВЗ

2)Обучающиеся с 
особыми образова­
тельными потребно­
стями (ООП):

Коррекционно-развивающая работа осуществляется по ФАОП
ДО.
ФОП ДО п. 28.5- Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 
детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осу-



- с ОВЗ и (или) инва­
лидностью, получив­
шие статус в порядке, 
установленном зако­
нодательством РФ;

ществляется в соответствии с Федеральной адаптированной об­
разовательной программой дошкольного образования. КРР с 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает 
предупреждение вторичных биологических и социальных откло­
нений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физиче­
ского развития средствами коррекционной педагогики, специ­
альной психологии и медицины; формирование у обучающихся 
механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддаю­
щихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 
технологий.

-  обучающиеся по 
индивидуальному 
плану (расписа­
нию) на основа­
нии медицинского 
заключения (дети, 
находящиеся под 
диспансерным 
наблюдением, в 
том числе часто 
болеющие дети); 
часто болеющие 
дети характери­
зуются повышен­
ной заболеваемо­
стью острыми ре­
спираторными 
инфекциями, ко­
торые не связаны 
с врожденными и 
наследственными 
состояниями, при­
водящими к 
большому количе­
ству пропусков 
ребёнком в посе­
щении ДОО

Коррекционно-развивающая работа осуществляется на основа­
нии медицинского заключения и рекомендаций ППк по резуль­
татам психологической и педагогической диагностики.
ФОП ДО, п. 28.6 - КРР с детьми, находящимися под диспансер­
ным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет вы­
раженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 
быстрая утомляемость, длительный период восстановления по­
сле заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 
специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, 
объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 
представителей), педагогов), стремление постоянно получать от 
них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего до­
школьного возраста характерны изменения в отношении веду­
щего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 
негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 
благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освое­
нии программы и социальной адаптации.
ФОП ДО, п. 28.6.1 - Направленность КРР с детьми, находящи­
мися под диспансерным наблюдением, в том числе часто боле­
ющими детьми на дошкольном уровне образования:

-  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;

-  снижение тревожности;
-  помощь в разрешении поведенческих проблем;
-  создание условий для успешной социализации, оптимиза­

ция межличностного взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками.

ФОП ДО, п. 28.6.2 - Включение часто болеющих детей в про­
грамму КРР, определение индивидуального маршрута психоло- 
го-педагогического сопровождения осуществляется на основа­
нии медицинского заключения и рекомендаций ППк по резуль-



татам психологической и педагогической диагностики.

Одаренные
обучающиеся

ФОП ДО, п. 28.7 - Направленность КРР с одаренными обучаю­
щимися на дошкольном уровне образования:
-  определение вида одаренности, интеллектуальных и лич­

ностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 
потенциала развития.

-  вовлечение родителей (законных представителей) в образова­
тельный процесс и установление с ними отношений сотруд­
ничества как обязательного условия поддержки и развития 
одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 
воспитания;

-  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 
по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ре­
бенка чувство собственной значимости, поощряющей прояв­
ление его индивидуальности;

-  сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, разви­
тие его индивидуальных способностей и творческого потен­
циала как субъекта отношений с людьми, миром и самим со­
бой;

-  формирование коммуникативных навыков и развитие эмоци­
ональной устойчивости;

-  организация предметно-развивающей, обогащенной образо­
вательной среды в условиях ДОО, благоприятную для разви­
тия различных видов способностей и одаренности.

Обучающиеся, испы­
тывающие трудности 
в освоении образова­
тельных программ, 
развитии, социальной 
адаптации;

ФОП ДО, п. 28.8 - Направленность КРР с билингвальными
обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности 
с пониманием государственного языка Российской Федерации на 
дошкольном уровне образования:

-  развитие коммуникативных навыков, формирование чув­
ствительности к сверстнику, его эмоциональному состоя­
нию, намерениям и желаниям;

-  формирование уверенного поведения и социальной 
успешности;

-  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 
возникающих вследствие попадания в новую языковую и 
культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);

-  создание атмосферы доброжелательности, заботы и ува­
жения по отношению к ребёнку.

ФОП ДО, п. 28.8.1 - Работу по социализации и языковой адап­
тации детей иностранных граждан, обучающихся в организаци­
ях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, ре­
комендуется организовывать с учётом особенностей социальной 
ситуации каждого ребёнка персонально.



ФОП ДО, п. 28.8.2 - Психолого-педагогическое сопровождение 
детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 
общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выра­
женных проблем социализации, личностного развития и общей 
дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может 
быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 
психологической диагностики или по запросу родителей (закон­
ных представителей) ребёнка.

3) дети и (или) семьи, 
находящиеся в труд­
ной жизненной ситуа­
ции, признанные тако­
выми в нормативно 
установленном поряд­
ке;

К данной категории относятся дети, обозначенные в Перечне, 
представленном в Федеральном законе от 24.07.1998 N 124-ФЗ 
«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федера­
ции», статья 1

Коррекционно -  развивающая работа и психолого­
педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 
осуществляется совместно с Центром социальной помощи семье 
и детям в соответствии с планом мероприятий по работе с деть­
ми, находящимися в трудной жизненной ситуации(приложение к 
Годовому плану воспитательно-образовательной работы до­
школьной образовательной организации на учебный год)

4) дети и (или) семьи, 
находящиеся в соци­
ально опасном поло­
жении (безнадзорные, 
беспризорные, склон­
ные к бродяжниче­
ству), признанные та­
ковыми в нормативно 
установленном поряд­
ке;

Понятие семьи, находящейся в социально опасном положении, 
закреплено в Федеральном законе от 24.06.1999 N 120-ФЗ «Об 
основах системы профилактики безнадзорности и правонаруше­
ний несовершеннолетних», статья 1.

Коррекционно -  развивающая работа и психолого­
педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 
осуществляется совместно с Центром социальной помощи семье 
и детям в соответствии с планом мероприятий по работе с деть­
ми, находящимися в трудной жизненной ситуации(приложение к 
Г одовому плану воспитательно-образовательной работы до­
школьной образовательной организации на учебный год)

5) обучающиеся 
«группы риска»: про­
являющие комплекс 
выраженных факторов 
риска негативных 
проявлений (импуль­
сивность, агрессив­
ность, неустойчивая 
или крайне низкая (за­
вышенная) самооцен­
ка, завышенный уро-

ФОП ДО, п. 28.9 - К целевой группе обучающихся «группы рис­
ка» могут быть отнесены дети, имеющие

-  проблемы с психологическим здоровьем;
-  эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий);
-  поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита);
-  проблемы общения (стеснительность, замкнутость, из­

лишняя чувствительность, выраженная нереализованная 
потребность в лидерстве);
проблемы регуляторного характера (расстройство сна,
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вень притязаний). быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигатель­
ная расторможенность, снижение произвольности внима­
ния).

ФОП ДО, п. 28.9.1- Направленность КРР с обучающимися, име­
ющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне
образования:

-  коррекция (развитие) социально-коммуникативной, лич­
ностной, эмоционально-волевой сферы;

-  помощь в решении поведенческих проблем;
-  формирование адекватных, социально-приемлемых спо­

собов поведения;
-  развитие рефлексивных способностей;
-  совершенствование способов саморегуляции.

ФОП ДО, п. 28.9.2 - Включение ребёнка из «группы риска» в
программу КРР, определение индивидуального маршрута пси­
холого-педагогического сопровождения осуществляется на ос­
нове заключения ППк по результатам психологической диагно­
стики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей
(законных представителей).

2.7.5. Содержание работы специалистов в период обследования (дифференциальной
диагностики речевых и неречевых функций)

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 
комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.

Содержание дифференциальной диагностики учителем -  логопедов речевых и 
неречевых функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи(ФАОП ДО, п. 
43.10.)

Обследование строится с учетом следующих принципов:
1. Пришит комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 
данного принципа осуществляется в трех направлениях:

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспита­
ния ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 
медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, 
их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом ле­
чении и его эффективности и проч.;

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 
интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 
и нормативам возраста, требованиям образовательной программы;

в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусмат­
ривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спон­
танной и организованной коммуникации.

2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор 
и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лекси­
ческого материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей.



3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдель­
ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязы­
кового развития и компенсаторные возможности детей.

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 
позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 
характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этипатогенетических групп и, 
соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно­
развивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей дошкольного 
возраста.

В начале учебного года все специалисты детского сада, работающие с детьми с 
ТНР, проводят комплексное обследование, которое позволяет провести качественную пе­
дагогическую и психологическую диагностику и разработать стратегию эффективной 
направленности коррекции. По результатам диагностики педагоги дают свои заключения 
об уровне речевого, психического, физического развития ребенка, выносится коллегиаль­
ное заключение. Составляется индивидуальная программа развития на каждого ребенка с 
учетом его «зоны ближайшего развития».

Комплексное обследование входит в диагностический блок. Диагностический блок 
является одним из направлений коррекционно-развивающей работы, которую ведет учи­
тель -  логопед и специалисты, работающие с детьми группы, компенсирующей направ­
ленности. Задача диагностического блока - определить уровень общего и речевого разви­
тия каждого ребенка. Результаты данного обследования показывают, что наряду с различ­
ными отклонениями в фонетике, лексике и грамматике у большинства детей нарушены в 
той или иной степени психические процессы памяти, внимания, мышления, навыки кон­
структивной деятельности и т.п.

В диагностическом блоке эффективно взаимодействуют учитель-логопед, воспита­
тели, педагог-психолог, музыкальный руководитель, родители. Педагогическая диагно­
стика (мониторинг) включает в себя диагностику развития ребенка (комплексное обследо­
вание), оформление коллегиального заключения, знакомство родителей с результатами 
обследования и построение индивидуальной траектории развития ребенка.

Таким образом, создается оптимальное равновесие между образовательными воздей­
ствиями и индивидуально-потенциальными возможностями каждого ребенка как основно­
го субъекта образовательного процесса. Комплексный подход предполагает сочетание пе­
дагогической и развивающей работы, когда наряду с коррекционным воздействием ведет­
ся воспитание личности ребенка и оздоровление детского организма в целом. Учитывая 
индивидуальные особенности и потребности каждого ребенка с нарушениями речи, спе­
циалисты ДОО намечают и реализуют единый комплекс совместной коррекционно­
педагогической работы. Взаимодействие специалистов позволяет наиболее полно исполь­
зовать резервы коррекционно-педагогического воздействия, повысить эффективность ра­
боты, увеличить процент детей, выпущенных с грамотной речью и правильным произно­
шением, повысить качество образовательного процесса.

2.7.6. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 
развития обучающихся с ТНР(ФАОПДО, п. 43.11)

Направления, задачи и содержание коррекционной работы с обучающимися с ТНР в 
соответствии с уровнем речевого развития описаны в «Комплексной образовательной
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программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н. В. Нищева), представленной в «Навигаторе 
образовательных программ дошкольного образования»:

Общее недоразвитие речи Фонетико -  фо­
нематическое 
недоразвитие

Темпо­
ритмическая ор­
ганизация речи 

(заикание)

Первый 
уровень ре­
чевого раз­
вития

Второй
уровень
речевого
развития

Третий
уровень
речевого
развития

Четвертый 
уровень рече­
вого развития

ФАОПДО, 
п. 43.11.1,

ФАОП 
ДО, 

п. 43.11.2,

ФАОП
ДО,

п.
43.11.3,

ФАОПДО, 
п. 43.11.4,

Старшая группа 
ФАОПДО, п. 

43.11.4.1,

Средняя группа 
ФАОПДО, п. 

43.11.4. 3,

Подготовительная 
группа 

ФАОПДО, п. 
43.11.4.2,

Старшая группа 
ФАОПДО, п. 

43.11.4.3,

Подготовительная 
группа 

ФАОПДО, п. 
43.11.4.4,

Организация коррекционно -  развиваю­
щей работы 

учителя -  логопеда.

Организация коррекционно -  развиваю­
щей работы 

педагога -  психолога.
Коррекционно -  развивающая работа учи­
теля -  логопеда строится на основе ком­
плексного психолого-педагогического под­
хода, который выражается в следующем:

-  логопедические воздействия учителя- 
логопеда;

-  взаимодействие с педагогом 
психологом, неврологом, воспитателями, 
родителями.

Коррекционно -  развивающая работа пе­
дагога -  психолога строится на основе пси­
холого- -педагогического подхода, который 
выражается в следующем:

-Комплексная диагностика интеллектуально­
го и личностного развития обучающихся; 
анализ личных дел и медицинских карт обу­
чающихся.

-  Коррекционно-развивающие занятия с 
детьми.

-Взаимодействие со всеми участниками вос­
питательно-образовательного процесса (пе­
дагогами, специалистами, родителями) 

Участие в ППк образовательной организации, 
сотрудничество с ПМПК г. Новосибирска.

Коррекционные занятия проводятся учи- 
телем-логопедом индивидуальными или ма­
лыми подгруппами.

Коррекционные занятия проводятся 
педагогом-психологом в соответствии с вы­
явленной проблематикой индивидуально и
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Продолжительность индивидуальной 
деятельности определяется с учетом возраста 
детей.

Сроки коррекционной работы зависят 
от характера речевых нарушений ребенка, 
его индивидуально-личностных особенно­
стей, условий воспитания в семье и могут 
варьироваться от 1 года до 3 лет.

Итогом работы учителя-логопеда по 
подробному обследованию речевого разви­
тия ребенка является логопедическое заклю­
чение, которое записывается в индивидуаль­
ную речевую карту. В заключении указыва­
ется характер нарушений речи на основе 
психолого-педагогической и клинико­
педагогической классификации.

Учитель-логопед детского сада является 
членом психолого-педагогического
консилиума дошкольной образовательной 
организации (Распоряжение
Минпросвещения России от 9 сентября 2019 
г. № Р-93 «Об утверждении примерного 
Положения о психолого-педагогическом 
консилиуме образовательной организации»)

малыми подгруппами, которые формируются 
на основе рекомендаций ПМПК и/или ППк 
(с письменного согласия родителей).
Помимо непосредственно работы с детьми 
участвует в проведении педагогических сове­
тов в ДОО, принимает участие в методиче­
ских объединениях города, ведет консульта­
тивную коррекционно-педагогическую рабо­
ту с родителями, в т.ч. в рамках консульта­
тивных часов.

Педагог - психолог детского сада 
является членом психолого-педагогического 
консилиума дошкольной образовательной 
организации (Распоряжение
Минпросвещения России от 9 сентября 2019 
г. № Р-93 «Об утверждении примерного 
Положения о психолого-педагогическом 
консилиуме образовательной организации»)

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ
2.8.1. Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие дошкольни­

ков с ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценно­
стей российского общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим лю­
дям, себе;

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также вы­
работанных обществом нормах и правилах поведения;

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 
Целями рабочей программы воспитания, в части, формируемой участниками образо­
вательных отношений, являются:

1) Формирование у дошкольников представлений о социальной действительности 
родного города/края

2) Воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за 
ее достижения.

Общие задачи воспитания в ДОО: (ФОПДО, п.29.2.1.2)
1. Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред­

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
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2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече­
ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проекти­
рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

Задачи воспитания формируются для возрастного периода (3 года - 8 лет) на основе 
планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 
особенностей обучающихся с ОВЗ. Задачи воспитания соответствуют основным 
направлениям воспитательной работы.

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации являются 
(ФЛОП ДО, п. 49.5)

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений;

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 
в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 
(законных представителей);

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире;

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 
ОВЗ;

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том 
числе их эмоционального благополучия;

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

Учитывая контингент обучающихся групп комбинированной направленности (дети 
с тяжелыми нарушениями речи), при разработке части, формируемой участниками об­
разовательных отношений рабочей программы воспитания, были выделены к реализа­
ции следующие задачи:

1. Формирование равноправных отношений между обучающимися.
2. Приобщение обучающихся с ОВЗ (в том числе детей -  инвалидов) к основам 

культуры и цивилизации, обеспечение включения в общество, подготовка к активному 
участию в социальной жизни

3. Преодоление внутренних противоречий и изменение модели поведения по 
отношению к детям с ОВЗ и инвалидам, детям -  инвалидам, детям с иной этнокультурой 
(замена представления «не такой, как все, значит плохой, чужой» на представления «не 
такой, как все, значит интересный, вызывающий желание найти точки соприкосновения, 
расширить границы своего восприятия»);

4. Развитие способности к эмоциональной регуляции и естественной коммуникации.



Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и опирается на следующие принципы:

-принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданствен­
ности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к приро­
де и окружающей среде, рационального природопользования;

-принцип ценностного единства и совместности', единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

-принцип общего культурного образования, воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона;

-принцип следования нравственному примеру, пример как метод воспитания позво­
ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диа­
логу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при по­
строении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку ре­
альную возможность следования идеалу в жизни;

-принципы безопасной жизнедеятельности', защищенность важных интересов лич­
ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопас­
ного поведения;

-n p itH if itn  совместной деятельности ребенка и педагогического работника', значи­
мость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобще­
ния к культурным ценностям и их освоения;

-принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 
обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем 
-воспитывающие среды,
-общности,
-культурные практики,
-совместную деятельность
-  события.
Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру поведения сообществ, 
описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 
контекст.

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 
которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 
оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурный контекст воспитания 
учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен 
на формирование ресурсов воспитательной программы и является вариативной 
составляющей воспитательной программы. Реализация социокультурного контекста 
опирается на построение социального партнерства образовательной организации. В



рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 
субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. (ФАОПДО, п 49.1.3.3) 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни Организации, способствует 
формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 
образовательных отношений.

Воспитывающая
среда

определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными 
и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учиты­
вает психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основны­
ми характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщен­
ность и структурированность.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
-  «от взрослого», который создает предметно­

пространственную среду, насыщая ее ценностями и смысла­
ми;

-  «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая 
среда, направленная на взаимодействие ребенка и взросло­
го, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок са­
мостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 
достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым.

Общности (со­
общества) Орга­
низации:
(ФАОП ДО, п. 
49.1.3.2)

1.
Профессио
нальная
общность

Устойчивая система связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, 
реализуемых всеми сотрудниками Организации. 
Основой эффективности такой общности является 
рефлексия собственной профессиональной 
деятельности.
К профессиональным общностям в МКДОУ № 95 
относятся:
-  Педагогический совет;
-  Методическое объединение воспитателей и спе­

циалистов службы сопровождения;
-  Творческая (инициативная группа);
-  Временные рабочие группы по решению 

текущих задач;
-  Психолого - педагогический консилиум(ППк).

2.Професси
онально-
родительск
ая
общность

Сотрудники Организации, члены семей обучающихся, 
которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания обучающихся, но и уважение 
друг к другу. Основная задача: объединение усилий по 
воспитанию ребенка в семье и в Организации.



З.Детско-
взрослая
общность:

Содействие друг другу, сотворчество и сопережива­
ние, взаимопонимание и взаимное уважение, отноше­
ние к ребенку как к полноправному человеку, наличие 
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участ­
ников общности.

Детско-взрослая общность является источником и 
механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем 
правилам и нормам, которые вносят педагогические 
работники в общность, а затем эти нормы усваиваются 
ребенком и становятся его собственными.

4.Детская
общность:

Общество других детей, как условие полноценного 
развития личности ребенка (приобретение способов 
общественного поведения, под руководством воспита­
теля ребенок учится умению дружно жить, сообща иг­
рать, трудиться, заниматься, достигать поставленной 
цели.
Одним из видов детских общностей являются разно­
возрастные детские общности. В Организации обеспе­
чена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность 
ребенка в отношения со старшими, помимо подража­
ния и приобретения нового, рождает опыт послуша­
ния, следования общим для всех правилам, нормам по­
ведения и традициям. Отношения с младшими - это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образ­
цом для подражания, а также пространство для воспи­
тания заботы и ответственности
К детским общностям в МКДОУ № 95относятся:

-  Групповые объединения;
-  Коллектив обучающихся ДОО в целом;
-  спонтанно и запланировано возникающие
-  мини-групповые объединения детей по интере­

сам и по деятельности (в ходе подготовки к об­
щим мероприятиям, при свободном общении на 
прогулке на территории ДОО).

Деятельности и 
культурные 
практики 
(ФАОП ДО, п. 
49.1.3.4)

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 
дошкольника с ОВЗ, обозначенных в ФГОС ДО. В качестве средств 
реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 
виды деятельности и культурные практики:

-  предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педаго­
гическим работником, в которых он открывает ребенку смысл 
и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителям (законным представителям);

-  культурные практики (активная, самостоятельная апробация-



каждым ребенком инструментального и ценностного содержа­
ний, полученныхот педагогического работника, и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный 
опыт);

-  свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 
самостоятельная активность, в рамках которой он реализует 
свои базовые устремления: любознательность, общительность, 
опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Описание средств реализации цели воспитания подробно описано 
в данной Программе в пункте 14 Особенности образовательной дея­
тельности разных видов и культурных практик.

Совместная 
деятельность в 
образовательных 
ситуациях 
(ФОП ДО, п 
29.3.5.3)

Совместная деятельность в образовательных ситуациях явля­
ется ведущей формой организации совместной деятельности взрос­
лого и ребёнка по освоению программы, в рамках которой возможно 
решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образователь­
ной деятельности осуществляется в течение всего времени пребыва­
ния ребенка в ДОО.

К основным видам организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях в ДОО можно отнести:

-  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
-  социальное моделирование, проблемная ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;
-  чтение художественной литературы с последующим обсужде­

нием и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучи­
вание и чтение стихов наизусть;

-  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 
этюды- инсценировки;

-  рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 
просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

-  организация выставок (книг, репродукций картин, тематиче­
ских или авторских, детских поделок и тп),

-  экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тп), 
посещение спектаклей, выставок;

-  игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое дей­
ствие и другие); демонстрация собственной нравственной по­
зиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежли­
вому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд).

События
{ФОП
ДО,п29.3.5.2)

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в 
котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком 
собственного опыта переживания той или иной ценности. Событий­
ным может быть не только организованное мероприятие, но и спон­
танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 
утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, сов­
местно реализуемые проекты и прочее.



Проектирование событий позволяет построить целостный го­
довой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет педагогу спроектировать работу 
с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.

2.8.2 Планируемые результаты освоения Программы воспитания (ФАОПДО, п
49.1.4)

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 
деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 
ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 
ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗк концу 
дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 
какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 
отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной 
работы в соответствии с ФГОС ДО, так как "целевые ориентиры образовательной 
программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 
в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями обучающихся".

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 
возраста (до 8 лет). (ФАОПДО, п 49.1.6)

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам)
Направления
воспитания

Ценности Показатели/целевые ориентиры

Патриотическое Родина, приро­
да

Любящий свою малую родину и имеющий представ­
ление о своей стране, испытывающий чувство привя­
занности к родному дому, семье, близким людям.

Духовно- нрав­
ственное 
(ФОП ДО, п.
29.2.3.2)

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценно­
сти, ценности семьи и общества, правдивый, искрен­
ний, способный к сочувствию и заботе, к нравствен­
ному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; Самостоятельно различаю­
щий основные отрицательные и положительные че­
ловеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья, 
дружба, со­
трудничество

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и обще­
ства, правдивый, искренний, способный к сочув­
ствию и заботе, к нравственному поступку, проявля­
ющий задатки чувства долга: ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми.
Освоивший основы речевой культуры.



Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слу­
шать и слышать собеседника, способный взаимодей­
ствовать с педагогическим работником и другими 
детьми на основе общих интересов и дел.

Познавательное Знания (Позна­
ние)

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творче­
ском, проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, коммуника­
тивной и продуктивных видах деятельности и в само­
обслуживании, обладающий первичной картиной ми­
ра на основе традиционных ценностей российского 
общества.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Владеющий основными навыками личной и обще­
ственной гигиены, стремящийся соблюдать правила 
безопасного поведения в быту, социуме (в том числе 
в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их дея­
тельности, проявляющий трудолюбие при выполне­
нии поручений и в самостоятельной деятельности.

Этико­
эстетическое 
(Эстетическое, 
ФОП ДО)

Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 
отображению прекрасного в продуктивных видах де­
ятельности, обладающий зачатками художественно­
эстетического вкуса.

2.8.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Рабочей программы воспитания
(ФАОПДО, п. 49.2)

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОСДО, одной 
из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества. Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы, не 
заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 
фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном 
процессе.

Направле
ния

воспитали
я

Цени
ости

Основа Цель Задачи Содержание/нап
равления

деятельности

Патриоти
ческое

Родин 
а и

Патриотизм
как

Знание 
об истории Рос-

1) форми­
рование любви

-  Ознакомление 
с историей, ге-



направле
ние

воспитани
я.

(<ФАОП 
ДО, 

п 49.2.2)

приро нравственного 
да чувства,

которое 
вырастает из 
культуры 
человеческого 
бытия,
особенностей 
образа жизни и 
ее уклада, 
народных и 
семейных 
традиций.

сии, своего края, 
духовных и
культурных тра­
диций и дости­
жений многона­
ционального 
народа России 
(когнитивно­
смысловой ком­
понент)

любовь к 
Родине - России, 
уважение к сво­
ему народу, 
народу России в 
целом; (эмоцио­
нально­
ценностный 
компонент)

укорене­
ние знаний в ду­
ховных и куль­
турных традици­
ях своего народа, 
деятельность на 
основе понима­
ния ответствен­
ности за настоя­
щее и будущее 
своего народа, 
России (регуля­
торно-волевой 
компонент)

к родному 
краю, родной 
природе, род­
ному языку, 
культурному 
наследию свое­
го народа;
2) воспи­
тание любви, 
уважения к 
своим нацио­
нальным осо­
бенностям и 
чувства соб­
ственного до­
стоинства как 
представителя 
своего народа;
3) воспи­
тание уважи­
тельного отно­
шения к граж­
данам России в 
целом, своим 
соотечествен­
никам и со­
гражданам, 
представителям 
всех народов 
России, к ро­
весникам, ро­
дителям (за­
конным пред­
ставителям), 
соседям, стар­
шим, другим 
людям вне за­
висимости от 
их этнической 
принадлежно­
сти;
4) воспи­
тание любви к 
родной приро­
де, природе 
своего края, 
России, пони­
мания единства 
природы и лю-

роями, культу­
рой, традиция­
ми России и 
своего народа; 
организация 
коллективных 
творческих 
проектов, 
направленных 
на приобщение 
к российским 
общенацио­
нальным тра­
дициям; 
формирование 
правильного и 
безопасного 
поведения в 
природе, осо­
знанного от­
ношения к рас­
тениям, живот­
ным, к послед­
ствиям хозяй­
ственной дея­
тельности че­
ловека.



дей и бережно­
го ответствен­
ного отноше­
ния к природе.

JTvxobho

нпав-
ственное

жизн
ь,
мило
серди
е,
добро

Развитие 
ценностно - 
смысловой 
сферы до­
школьников 
на основе 
творческого 
взаимодей­
ствия в дет- 
ско - взрос­
лой общно­
сти

- формирование 
способности к 
духовному раз­
витию, нрав­
ственному са­
мосовершен­
ствованию, ин­
дивидуально- 
ответственному 
поведению.

-  освоение со­
циокультур­
ного опыта в 
его культур­
но-
историческом 
и личностном 
аспектах.

направ­
ление

воспита-

(ФОП
Ж

LL
29.2.2.2)

Социальн
ое

направле
ние

воспитани
я.

(ФАОП 
ДО, 

п 49.2.3,)

Семья

дружб
а,
челов 
ек и 
сотру 
дниче 
ство

ребенок с 
ОВЗ
открывает 
личность 
другого 
человека и 
его значение 
в собственной 
жизни и 
жизни людей. 
Он начинает 
осваивать все 
многообразие 
социальных 
отношений и 
социальных 
ролей.

формировании 
ценностного 
отношения 
обучающихся к 
семье, другому 
человеку, 
развитии 
дружелюбия, 
создания 
условий для 
реализации в 
обществе.

1. Форми­
рование у ре­
бенка с ОВЗ 
представлений 
о добре и зле, 
позитивного 
образа семьи с 
детьми, озна­
комление с 
распределени­
ем ролей в се­
мье, образами 
дружбы в 
фольклоре и 
детской лите­
ратуре, приме­
рами сотруд­
ничества и вза­
имопомощи 
людей в раз­
личных видах 
деятельности 
(на материале 
истории Рос­
сии, ее героев), 
милосердия и 
заботы.
2. Форми­

рование навы­
ков, необходи­
мых для пол-

Организа­
ция сюжетно­
ролевых игр (в 
семью, в коман­
ду), игр с прави­
лами, традици­
онных народных 
игр;

воспита­
ние навыков по­
ведения в обще­
стве;

обучение 
сотрудничеству, 
в групповых 
формах в про­
дуктивных видах 
деятельности;

анализ 
поступков и 
чувств - своих и 
других людей;

организа­
ция коллектив­
ных проектов за­
боты и помощи;

создание
доброжелатель-



ноценного су­
ществования в 
обществе: эм­
патии (сопере­
живания), ком­
муникабельно­
сти, заботы, 
ответственно­
сти, сотрудни­
чества.

ного психологи­
ческого климата 
в группе.

Познавате
льное

направле
ние

воспитани
я.

(ФАОП 
ДО, 

п 49.2.4, 
стр. 709)

Знани
я
(позн
ание)

формировани 
е целостной 
картины 
мира, в 
которой 
интегрирован 
о ценностное, 
эмоциональн 
о окрашенное 
отношение к 
миру, людям, 
природе, 
деятельности 
человека.

Формирование
ценности
познания

1) развитие 
любознательн 
ости,
формировани 
е опыта 
познавательно 
й
инициативы;
2)
формировани 
е ценностного 
отношения к 
педагогическо 
му работнику 
как источнику 
знаний;
3)
приобщение
ребенка к
культурным
способам
познания
(книги,
интернет-
источники,
дискуссии).

совместная 
деятельность вос­
питателя с детьми 
с ОВЗ на основе 
наблюдения, срав­
нения, проведения 
опытов, организа­
ции экскурсий, 
просмотра доступ­
ных для восприя­
тия познаватель­
ных фильмов, чте­
ния и просмотра 
книг;
организация 
конструкторской и 
продуктивной 
творческой дея­
тельности, проект­
ной и исследова­
тельской деятель­
ности обучающих­
ся с ОВЗ совмест­
но с педагогом; 
организация 
насыщенной и 
структурирован­
ной образователь­
ной среды, вклю­
чающей иллю­
страции, видеома­
териалы, ориенти­
рованные на дет­
скую аудиторию; 
различного типа 
конструкторы и 
наборы для экспе­
риментирования .



Организация взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю­
щихся (ФАОПДО, п. 49.2.8)

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 
социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 
обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства 
и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольной 
образовательной организации. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех 
участников образовательных отношений составляет основу уклада Организации, в 
котором строится воспитательная работа.

Описание видов и форм деятельности, которые используются в деятельности 
МКДОУ детский сад № 95 в построении сотрудничества педагогических работников 
и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы.

Реальное участие 
родителей 

в жизни ДОО

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении мони­
торинговых иссле­
дований

-  Анкетирование
-  Социологический опрос
-  Интервьюирование
-  «Родительская почта»

3-4 раза в год 
По мере необхо­
димости 
1 раз в квартал

В создании условий -Участие в субботниках по благоустройству 
территории;

-Помощь в создании развивающей предметно­
пространственной среды

2 раза в год 
Постоянно

В управлении ДОО -участие в работе Совета родителей, Общего 
собрания работников; Педагогических сове­
тах.

По плану

В просветительской 
деятельности, 
направленной на 
повышение педаго­
гической культуры, 
расширение инфор­
мационного поля 
родителей

-наглядная информация (стенды, заочные кон­
сультации на бумажном носителе, семейные и 
групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из 
жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы 
благодарим»;

-памятки, буклеты;
-создание странички на сайте ДОО; 
-консультации, семинары, семинары- 

практикумы;
-распространение опыта семейного воспитания; 
-родительские собрания.

Обновление по­
стоянно

1 раз в месяц

По годовому пла­
ну

1 раз в квартал 
1 раз в квартал

В воспитательно­
образовательном 
процессе ДОО, 
направленном на 
установление со­
трудничества и 
партнерских отно-

-Дни открытых дверей.
-Дни здоровья.
-Совместные праздники, развлечения.
-Встречи с интересными людьми 
-Семейные клубы
-Клубы по интересам для родителей;
-Участие в творческих выставках, смотрах-

2 раза в год 
1 раз в квартал 
По плану 
По плану 
1 раз в квартал

Постоянно по го-



шений конкурсах довому плану
с целью вовлечения -Мероприятия с родителями в рамках проект­ 1 раз в год
родителей в единое ной деятельности
образовательное -Творческие отчеты педагогов
пространство

2.8.4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ программы воспитания.
Общие требования к условиям реализации Программы воспитания (ФАОПДО, 

п. 49.3.1)
Программа воспитания Организации реализуется через формирование социокуль­

турного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отра­
жающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться еди­
ными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее значимые виды 
совместной деятельности. Уклад Организации направлен на сохранение преемственности 
принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 
образования:

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 
том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 
средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ.

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам 
воспитания.

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного 
возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 
физических, психологических, национальных).

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образователь­
ных отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни Организации.

Процесс проектирования уклада Организации включает следующие шаги.

N
п/п

Шаг Оформление

1. Определение ценностно - смыслового напол­
нения жизнедеятельности Организации.

Устав Организации, локальные акты, 
правила поведения для обучающихся 
и педагогических работников, внут­
ренняя символика.

2. Отражение сформулированного ценностно­
смыслового наполнения во всех форматах 
жизнедеятельности ДОО:

-  специфика организации видов деятель­
ности;

-  обустройство развивающей предметно­
пространственной среды;

АОП ДО для детей с ОВЗ (ТНР) 
МКДОУ детский сад № 95г. Новоси­
бирска



-  организация режима дня;
-  разработка традиций и ритуалов Орга­

низации;
-  праздники и мероприятия.

3. Обеспечить принятие всеми участниками об­
разовательных отношений уклада Организа­
ции.

Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке со­
трудников.
Взаимодействие Организации с семь­
ями обучающихся.
Социальное партнерство Организации 
с социальным окружением.
Договоры и локальные нормативные 
акты.

Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ.
События Организации (ФАОП ДО, п 49.3.2)

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 
воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 
продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих дей­
ствий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное ме­
роприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 
утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализу­
емые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитатель­
ные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной рабо­
ты Организации, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

Проектирование событий в Организации осуществляется в следующих формах: 
-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры);
-создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование 

Дня Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля для 
обучающихся).

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче­
ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 
каждому педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей 
группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каж­
дым ребенком.

На основе системы спроектированных событий в ДОО каждый педагог планирует 
работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

Основные формы и содержание деятельности
Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты, где преду­

сматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В кон­
це каждого проекта проводится итоговое мероприятие.

Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 
процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды
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игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры- 
драматизации, квест-игры.

Творческие мастерские и кружки по интересам. В мастерских и кружках 
ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают

различные макеты , лэпбуки ,подарки, поделки для выставок, социальных акций. 
Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 
мероприятий.

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информацион­
ные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 
Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский 
сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», 
«Люблю тебя, мой край родной».

Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческиеработыдетей. Актив­
но привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 
различным направлениям.

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудни­
ки, родители и обучающихся дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники по­
лучают природоведческие знания, социокультурные и экологические 
навыки, активную жизненную позицию.

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 
проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития до­
школьников.

Музыкально-театрализованные представления. Данные представления
проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной 
или театральной гостиной.

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных со­
бытий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные 
досуги, соревнования, эстафеты),которые развивают у детей потребность в здоровом об­
разе жизни воспитывают любовь к спорту.

Организация развивающей предметно-пространственной среды (ФАОПДО, п. 49.3.3)
Развивающая предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональ­

ную специфику, а также специфику 0 0  и включать:
-  оформление помещений;
-  оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ;
-  игрушки.

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способство­
вать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ.
> Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.
> Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация.
> Среда экологичная, природосообразная и безопасная.



Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 
деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей.

г  Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

г  Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 
обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с 
ОВЗ могут быть отражены и сохранены в среде.
Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, 
раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

г  Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 
дошкольной организации гармоничная и эстетически привлекательная.

Кадровое обеспечение воспитательного процесса.
Кадровое обеспечение подробно прописаны в пункте 23.1. данной Программы.

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 
реализуемой программы и включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их 
возрастным индивидуальным особенностям, деятельность.

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 
организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 
обеспечения оптимального развития личности ребенка.

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 
осуществляется в процессе ее проектирования и организации.

Далее представлены административные решения по разделению функционала, 
связанного с организацией и реализаг/ией воспитательного процесса; по обеспечению 
повышения квалификации педагогических работников ОО по вопросам воспитания, 
психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ, с этнокультурными 
особенностями и т.д. Также здесь представлена информация о возможностях 
привлечения специалистов других организаг/ий (образовательных, социальных и т.д.).

Наименование
должности

Функционал, связанный с организацией воспитательного про­
цесса

Заведующий 
(1 человек)

Организует просветительскую работу с родителями (лиц, их заменя­
ющих). Оказывает содействие педагогическим работникам в освое­
нии и разработке инновационных программ и технологий. Контроли­
рует воспитательную, методическую, культурно-массовую работу.

Старший воспита­
тель 

(1 человек)

Обеспечивает обучение работников по вопросам воспитания. Содей­
ствует созданию благоприятных условий для индивидуального раз­
вития и нравственного формирования личности обучающихся, вно­
сит необходимые коррективы в систему их воспитания.
Создает благоприятную микросреду и морально-психологический 
климат для каждого обучающегося. Обеспечивает соблюдение прав и 
свобод обучающихся, несет ответственность за их жизнь, здоровье и



безопасность в период образовательного процесса.
Педагог -  психо­

лог 
(1 человек)

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 
сохранение психического, социального благополучия обучающихся в 
процессе воспитания и обучения. Содействует охране прав личности 
в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует гармо­
низации социальной сферы ДОУ и осуществляет превентивные ме­
роприятия по профилактике возникновения социальной дезадапта­
ции. Определяет факторы, препятствующие развитию личности обу­
чающихся, принимает меры по оказанию им различных видов психо­
логической помощи (психокоррекционного, консультативного). Ока­
зывает консультативную помощь обучающимся, родителям, педаго­
гическим работникам в решении конкретных проблем. Осуществляет 
психологическую поддержку творчески одаренных обучающихся, 
содействует их развитию и организации развивающий среды. Участ­
вует в формировании психологической культуры обучающихся, ро­
дителей, работников ДОО.

Воспитатель 
(10 человек)

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 
и нравственного формирования личности обучающихся, вносит кор­
рективы в систему их воспитания.
Осуществляет изучение личности обучающихся, их склонностей, ин­
тересов, содействует росту познавательной мотивации. Способствует 
развитию общения, решает проблемы, возникающие в общении обу­
чающихся, родителей, педагогов. Соблюдает права и свободы, несет 
ответственность за жизнь, здоровье, безопасность обучающихся в 
период образовательного процесса.

Учитель -  логопед 
(2 человека)

Взаимодействует с воспитателями и другими педагогическими рат­
никами. Оказывает психолого-педагогическое сопровождение детей с 
ОВЗ, одаренных детей. Способствует формированию общей культу­
ры личности, социализации. Учитывает индивидуальные особенно­
сти. Способности, интересы и склонности обучающихся с целью со­
здания условий для обеспечения их развития, роста познавательной 
мотивации, используя разнообразные форы, приемы, методы и сред­
ства обучения, современные образовательные технологии. Соблюда­
ет права и свободы обучающихся. Обеспечивает охрану жизни и 
здоровья обучающихся в период образовательного процесса.

Музыкальный ру­
ководитель 
(1 человек)

Формирует эстетический вкус обучающихся. Осуществляет развитие 
музыкальных способностей и эмоциональной сферы, творческой дея­
тельности. Координирует работу педагогов и родителей по вопросам 
музыкального воспитания.

Инструктор по 
физической куль­
туре (1 человек)

Формирует у детей начальных представлений о здоровом образе 
жизни. Обеспечивает гармоничное физическое развитие, совер­
шенствует умения и навыки в основных видах движений. Форми­
рует потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Младший Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся во время обра-



воспитатель 
(5 человек)

зовательного процесса.

Для организации и реализации воспитательного процесса возможно привлечение специа­
листов других организаций (образовательных, социальных и т.д.) в рамках договора о со­
трудничестве.

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых лич­
ностных результатов в работе с детьми с ОВЗ (ФАОПДО, п. 49.3.5)

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для про­
ектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

•S На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 
воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 
ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 
отношений в Организации.

•S На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 
доступная для обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 
детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.

•S На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям 
(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности.

•S На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско- 
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 
опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 
социальной ситуации его развития.

•S На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов 
жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 
событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 
ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком 
опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и 
педагогических работников.

2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
2.9.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осу­

ществляется образовательная деятельность
Важное значение при определении содержательной основы АОП ДО и выявлении 

приоритетных направлений образовательной деятельности организации имеют нацио­



нально-культурные, демографические условия, в которых осуществляется образователь­
ная деятельность.

С учетом образовательных потребностей детей, запросом родителей, желанием пе­
дагогов, спецификой региональных условий, а также приоритетных направлений деятель­
ности дошкольной образовательной организациипо реализации адаптированной образова­
тельной программы дошкольного образования выделяются такие особенности осуществ­
ления образовательного процесса, как приобщение детей к социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества и государства; формирование познавательных интересов и 
познавательных действий ребенка в различных видах деятельности, с учетом климатиче­
ских, демографических, национально - культурных и других региональных особенностей.

Климатические особенности.
Климатические условия Западно -  Сибирского региона имеют свои особенности: недо­

статочное количество солнечных дней, холодный климат. Исходя из этого, в образова­
тельный процесс ДОО включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 
предупреждение утомляемости.

Образовательный процесс в ДОО является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

1. Холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется режим дня и 
расписание организованных образовательных форм.

2. Теплый период: (июнь - август), для которого составляется режим дня в рамках 
Летней оздоровительной кампании.

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребыва­
ние детей на прогулке. В тёплое время -  жизнедеятельность детей, преимущественно, ор­
ганизуется на открытом воздухе.

Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением за­
нимательных задач; встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и 
др. Итогом таких дней является проведение совместных мероприятий с родителями: му­
зыкально - физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. Два раза в год в 
дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. Содержание образователь­
ной работы в такие дни направлено на формирование основ культуры здоровья у до­
школьников и реализуется в рамках здоровьесберегающих программ.

Социально-демографические особенности осуществления образовательного процес­
са определились в ходе статистических и социально-педагогических исследований семей 
обучающихся:

1) Наличие среди родителей широко представленной социальной группы молодого воз­
раста, со средним финансовым положением, с высоким и средним уровнем образования, 
воспитывающих 1 или 2 детей.

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого­
педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной доли доверия в уровне 
квалификации и качестве предоставляемой услуги организацией.

Национально-культурные особенности осуществляется с учетом доступности 
разнообразных видов культурно-просветительских учреждений (библиотека, дом детского 
творчества), что определяет возможность осуществления многопланового и содержатель­
ного социального партнёрства; в возможности становления гражданственности у детей 
дошкольного возраста благодаря существованию учреждений, деятельность которых свя­



зана с возрождением национально-культурных традиций, патриотического воспитания 
подрастающего поколения. Организация образовательной среды, направленной на обес­
печение поликулътурного образования, осуществляется с учетом реализации принципа 
культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер 
самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окру­
жения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, пра­
вовой действительности северо-западного региона, с учетом национальных ценностей и 
традиций в образовании.

Региональный компонент
Основные функции дошкольной образовательной организации по реализации реги­

онального компонента: обеспечение развития личности в контексте современной детской 
субкультуры, достижение ребенком психофизического и социального развития для 
успешного познания окружающего мира через игровую деятельность. Очень важно при­
вить детям чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родно­
го края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.

Национально-региональный компонент призван способствовать
-  социализации дошкольника по месту рождения и проживания;
-  укрепление национального самосознания как важнейшего фактора формирования ду­

ховных и нравственных основ личности;
-  формирование интереса к культурному наследию региона;
-  воспитание нравственных, трудовых, эстетических качеств, которые обеспечивают 

успешное развитие и саморазвитие ребенка в семье, дошкольной образовательной ор­
ганизации, социуме на примере национальных традиций и обычаев.

Региональный компонент Программы направлен на формирование целост­
ных представлений о родном крае. Содержание регионального компонента включает в 
себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотвор­
ного мира, который с детства окружает ребенка.

Место парциальной программы в образовательном процессе: система работы по пар­
циальной программе «Новая Сибирь -  мой край родной» спроектирована в разных фор­
мах совместной деятельности педагогов с детьми: наблюдения, экскурсии, беседы, игры, 
чтение художественной литературы о Новосибирске и знаменитых людях нашего города, 
об исторических событиях и праздниках, рассматривание иллюстраций, фото, слайдов, 
обучающих роликов и т.д.

Образовательная деятельность по программе проводится не реже 1 раз в месяц, в тече­
ние этого периода проводятся различные виды совместной деятельности, предваряющие 
занятия и закрепляющие пройденный материал. Предлагаются различные формы органи­
зации деятельности детей -  занятия, экскурсии, игры, игровые ситуации, творческие рабо­
ты (так же совместно с родителями). Целевая прогулка проводится 1 раз в квартал, для 
обобщения пройденного материала, вызывает интерес к пройденному материалу, развива­
ет желание познать новое и интересное о своем городе и о себе, учат детей правильно ве­
сти себя в общественных местах. В течение этого периода проводятся различные виды 
совместной деятельности, предваряющие занятия и закрепляющие пройденный материал.

Выбор парциальных образовательных программ с учетом возможностей, потребно­
стей и интересов детей, а также возможностями педагогического коллектива
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР
(ФАОПДО, п. 51.3)

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образователь­
ными потребностями:

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 
навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 
особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 
объем личного опыта.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 
стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 
необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 
ТНР в разных видах игры.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно­
эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 
ТНР.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи.



3.1.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР
(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Организационно -  педагогические условия организации образовательного процесса:
-Наполняемость группы компенсирующей направленности меньше, чем в группах 

общеразвивающих направленности;
-Оптимальный режим образовательных нагрузок;
-Вариативные формы получения специализированной помощи в соответствии с ре­

зультатами диагностики;
-Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речевого развития;
-Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий;
-Коррекционная работа воспитателя по заданию учителя - логопеда;
-Создание специальной развивающей предметно-пространственной среды (логопе- 

дизация среды);
-Индивидуальный образовательный маршрут (для детей, нуждающихся в индиви­

дуальном сопровождении);
-Обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, ум­
ственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно­
гигиенических правил и норм);

-Применение современных образовательных технологий, в том числе информаци­
онных, компьютерных для оптимизации коррекционно-развивающего процесса, повыше­
ния его эффективности, доступности.
Специализированные условия организации образовательного процесса:

-Решение комплекса специальных задач на всех этапах коррекционного обучения, 
ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с речевым недо­
развитием;

-Использование специальных методов, приёмов, средств обучения,
-Использование специализированных коррекционных программ, ориентированных 

на особые образовательные потребности детей;
-Дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения развития ребёнка;
-Комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных 

и групповых коррекционных занятиях;
-Специализированное оборудование учителя - логопеда: настенное зеркало, инди­

видуальные зеркала, логопедические зонды, зондозаменители 
Психолого -  педагогические условия организации образовательного процесса:

-Комплексное психолого- медико-педагогическое сопровождение обучающихся 
специалистами;

-Психолого-педагогический консилиум (ППк);
-Коррекционная направленность воспитательно-образовательного процесса;
-Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);



-Соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
-Преемственность в работе учителя -  логопеда и воспитателя;
-Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компе­

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.

3.1.2. Организация образовательного процесса обучающихся с ОВЗ (с 
детьми -  инвалидами) предполагает внесение изменений в формы коррекционно­
развивающей работы. Для большинства детей характерны моторные трудности, 
двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что требует внесения 
изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В режиме дня 
предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических 
процедур, прием пищи. Предусматривается широкое варьирование организационных 
форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, 
микроподгруппах, индивидуальных.

В тех случаях, когда программа не может быть полностью освоена ребенком с ОВЗ 
(ребенком-инвалидом), для этого ребенка проектируются индивидуальная адаптиро­
ванная образовательная программа (по рекомендации территориальной психолого- 
медико-педагогической комиссии) либо индивидуальный образовательный маршрут 
(ИОМ)

При проектировании индивидуальной образовательной траектории следует опирать­
ся на ряд принципов:

-принцип ориентации на возможности ребенка - инвалида, т.е. индивидуально­
психологические, клинические, поведенческие особенности;

-принцип дозированности объема изучаемого материала. В связи с индивиду­
альным темпом усвоения необходима регламентация объема программного материала 
по всем разделам программы и более рациональному использованию времени для 
изучения определенных тем;

-принцип линейности и концентричности. При линейном построении програм­
мы темы следует располагать систематически, последовательно по степени усложнения и 
увеличения объема; при концентрическом построении программы материал повторя­
ется путем возвращения к пройденной теме. Это дает возможность более прочного 
усвоения материала.

-принцип инвариантности, предполагающий видоизменение содержания про­
граммы, комбинирование разделов, в отдельных случаях изменение последователь­
ности в изучении тем, введение корректировки.

В индивидуальный образовательный маршрут целесообразно вводить пропедевтиче­
ские разделы, дающие возможность в элементарной форме восполнить недостающие 
представления об окружающем мире.

Индивидуальный образовательный маршрут (карта развития ребенка с ОВЗ) 
направлен на социализацию обучающихся с ОВЗ (в том числе детей -  инвалидов) и спо­
собствует нормализации эмоционального поведения, формированию навыков самообслу­
живания, игровых действий, предметной деятельности, социально-бытовой ориента­
ции. Важным компонентом успешного включения ребенка с ОВЗ (в том числе детей -  ин­
валидов) является подготовка педагогов с помощью обучающих программ повышения 
квалификации для специалистов дошкольной образовательной организации, программ



внутрифирменного обучения, программ повышения родительской компетентности. Вклю­
чение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами предполагает 
поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, в том числе инклюзивным, 
так как они выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих детей. 
Задача родителей заключается в создании условий для организации жизни ребенка таким 
образом, чтобы он мог ощущать свою принадлежность к обществу.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды (ФАОПДО, п.
52)

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - ППРС) в Организации 
обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанную в соответствии с федеральной адапти­
рованной программой и ФГОС ДО. Организация самостоятельно проектирует РППС с 
учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Развивающая предметно­
пространственная среда сформирована с учетом Методических рекомендаций и При­
мерного перечня оборудования и материалов для развивающей предметно­
пространственной среды Минпросвещения России от 13.02.2023 № ТВ-413/03 "О направ­
лении рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры до­
школьных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материа­
лов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования содержа­
ние").

В соответствии с ФГОС ДО предметно-пространственная развивающая 
образовательная среда обеспечивает и гарантирует:

-  охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла­
гополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 
чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уве­
ренности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 
обучающихся друг с другом и в коллективной работе;

-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организа­
ции, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образователь­
ной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающих­
ся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного эта­
па, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития;

-  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз­
можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест­
ной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работ­
никами, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

-  создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв­
ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 
а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по­
требностей и мотивов;

-  открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных предста­
вителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки 
в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 
поддержки образовательных инициатив внутри семьи;
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-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогиче­
ских работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте­
ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его разви­
тия и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся).

Развивающая предметно - пространственная среда Организации соответствует тре­
бованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям, является частью об­
разовательной среды, представленной специально организованным пространством (поме­
щениями Организации, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 
реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными 
ресурсами и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 
укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррек­
ции нарушений речевого развития детей с ТНР.

Развивающая предметно-пространственная среда является важным фактором 
воспитания и развития ребенка. ДОО предусматривает выделение микро- и макро­
среды и их составляющих.

Микросреда - это внутреннее оформление помещений.
Макросреда - это ближайшее окружение детского сада (участок, соседствующие 

жилые дома).
РППС созданная в ДОО обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства организации, а также территории, прилегающей к организации и 
приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования 
и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и кор­
рекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда обес­
печивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей раз­
ного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 
уединения, реализацию различных образовательных программ; учет национально­
культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятель­
ность; учет возрастных особенностей детей.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в 
том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игро­
вым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спе­
цификой Программы). Детский сад оснащен оборудованием для разнообразных видов 
детской деятельности. В группах имеется игровой материал для познавательного разви­
тия детей дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой 
деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время про­
гулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, спо­
собствующие развитию у детей психических процессов.

РППСС Организации создается педагогическими работниками для развития 
индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 
интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 
строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 
обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность 
захвата предмета). (ФАОПДО, п. 52.2)



При создании развивающей предметно-пространственной среды учитываются 
принципы, определенные в ФАОП ДО и во ФГОС дошкольного образования:

-  содержательная насыщенность и динамичность - включает средства обучения (в 
том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвен­
тарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспе­
чить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспери­
ментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 
развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и 
соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с пред­
метно-пространственным окружением; игрушки обладают динамичными свойствами - по­
движность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования дета­
лей; возможность самовыражения обучающихся;

-  трансформируемость развивающей предметно-пространственной среды: предо­
ставляет возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту 
или иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жест­
ко закрепляющего функции за определенным пространством). Трансформируемость про­
странства обеспечивает возможность изменений в зависимости от образовательной си­
туации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

-  полифункциональность среды открывает перед детьми множество возможностей, 
обеспечивает все составляющие образовательного процесса. Обеспечивает возможность 
разнообразного использования составляющих предметной среды, в том числе детской 
мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. Кроме того, в каждой группе присут­
ствуют предметы, не обладающих жёстко закреплённым способом употребления, в том 
числе природные материалы, пригодные для использования в разных видах детской ак­
тивности (в качестве предметов-заместителей в детской игре).

-  доступность среды обеспечивает возможность свободного доступа обучаю­
щихся к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные ви­
ды детской активности. Необходимым условием является исправность и сохранность 
материалов и оборудования. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня разви­
тия его познавательных психических процессов, стимулируют познавательную и речевую 
деятельность обучающегося с ОВЗ, создают необходимые условия для его самостоятель­
ной, в том числе, речевой активности;

-  безопасность - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 
надежности и безопасность их использования. При проектировании РППС учитываются 
целостность образовательного процесса в Организации, в заданных ФГОС 
ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 
художественно-эстетической и физической;

-  эстетичность - все элементы РППС привлекательны, так, игрушки не содержат 
ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; 
приобщать его к миру искусства;

-  вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств в детском 
саду и в группах (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнооб­
разных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор 
детей. Игровой материал периодически сменяется, дополняется новыми предметами,
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стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую актив­
ность детей (ФГОС ДО, п 3.3.4.4)

Кроме того, построение развивающей предметно-пространственной среды по­
строено на следующих принципах:

-  Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и 
предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ре­
бенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков 
проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами муже­
ственности и женственности

-  Принцип эмоциональной насыгценности и выразительности рассматривается, 
как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение предоставляет ему 
разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, воз­
можность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к осво­
ению полюсов «добро — зло», «прекрасно -безобразно» и пр.

-  Ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком 
«глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.
При проектировании предметной развивающей среды учитываются следующие факторы:

-психологические факторы, определяющие соответствие параметров предметной 
развивающей среды возможностям и особенностям восприятия, памяти, мышления, 
психомоторики ребенка;

-психофизиологические факторы, обусловливающие соответствие объектов 
предметной развивающей среды зрительным, слуховым и другим возможностям ребенка, 
условиям комфорта и ориентирования. При проектировании предметной развивающей 
среды учитываются контактные и дистантные ощущения, формирующиеся при 
взаимодействии ребенка с объектами предметной развивающей среды;

-зрительные ощущения, учитывающие освещение и цвет объектов как факторы 
эмоционально-эстетического воздействия, психофизиологического комфорта и 
информационного источника. При выборе и расположении источников света учитываются 
следующие параметры: уровень освещенности, отсутствие бликов на рабочих 
поверхностях, цвет света (длина волны);

-слуховые ощущения, учитывающие совокупность звучания звукопроизводящих 
игрушек;

-тактильные ощущения, материалы, используемые для изготовления объектов 
предметной развивающей среды не вызывают отрицательные ощущения при контакте с 
кожей ребенка;

-физиологические факторы призваны обеспечить соответствие объектов 
предметной развивающей среды силовым, скоростным и биомеханическим возможностям 
ребенка;

-антропометрические факторы, обеспечивающие соответствие росто-возрастных 
характеристик параметрам среды.

Реализация вышеперечисленных компонентов среды позволяет ребенку ком­
фортно чувствовать себя в помещении детского сада и оказывает благоприятное 
воздействие на разностороннее развитие, как в совместной, так и в самостоятельной 
деятельности. РППС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благопо­



лучия обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 
педагогических работников.

3.2.1. Развивающая предметно-пространственная среда помещений и мини­
центров в групповых помещениях МКДОУ детский сад № 95 (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений)
Вид

помещения
Основное предназначение Оснащение

Кабинет
заведующего

ДОО

-  Индивидуальные консуль­
тации,

-  беседы с педагогическим, 
медицинским, обслужи­
вающим персоналом

-  беседы с родителями;

-Библиотека нормативно -  правовой до­
кументации;

-Компьютер, принтер, телефон, факс 
-Документация по содержанию работы 

в ДОО (охрана труда, приказы, по­
жарная безопасность, договоры с орга­
низациями и пр.)

Методиче­
ский

кабинет

-  Осуществление методиче­
ской помощи педагогам;

-  Организация консульта­
ций, педсоветов, семина­
ров и других форм повы­
шения педагогического 
мастерства;

-  Выставка изделий народ­
ного декоративно­
прикладного искусства;

-  Выставка дидактических и 
методических материалов 
для организации работы с 
детьми по различным 
направлениям

-  Библиотека педагогической, методи­
ческой и детской литературы; Биб­
лиотека периодических изданий;

-  Демонстрационный, раздаточный 
материал для организации образова­
тельной деятельности.

-  Документация по содержанию работы 
в ДОО (годовой план, тетрадь прото­
колов педсоветов, тетрадь учета по­
ступающих и используемых материа­
лов, работа по аттестации, результаты 
диагностики детей и педагогов, ин­
формация о состоянии работы по реа­
лизации программы).

-  Игрушки, муляжи. Изделия народных 
промыслов.

Медицин­
ский блок

-  Осмотр детей, консульта­
ции медсестры, врачей;

-  Консультативно­
просветительская работа 
с родителями и сотрудни­
ками ДОО

-  Медицинский кабинет,
-  процедурная,
-  изолятор,

Музыкаль­
но-

физкультур­
ный зал

-  Музыкальные и физкуль­
турные занятия

-  Утренняя гимнастика;
-  Развлечения, тематиче­

ские, физкультурные до­
суги;
Театральные представле-

-  Пианино
-  Шкаф пособий, игрушек, атрибутов
-  Музыкальный центр, аудиодиски
-  Мультимедийный проектор, экран, 

ноутбук
-  Детские музыкальные инструменты
-  Атрибуты для танцевальных упраж-



ния, праздники; 
Родительские собрания и 
прочие мероприятия для 
родителей

нений
-  Театр перчаток, ширма
-  Спортивное оборудование для прыж­

ков, метания, лазания
Коридоры

ДОО
-  Информационно­

просветительская работа 
с сотрудниками ДОО и 
родителями.

-  Стенды для родителей, визитка ДОО. 
-Система навигации и информатизации 

внутри детского сада 
-Стенды для сотрудников (админи­

стративные вести, охрана труда, проф­
союзные вести, пожарная безопас­
ность).

«Зеленая зо­
на» участка

-  Прогулки, наблюдения;
-  Игровая деятельность;
-  Самостоятельная двига­

тельная деятельность,
-  Физкультурное занятие на 

улице.
-  Трудовая деятельность на 

огороде.

-Прогулочные площадки для детей 
всех возрастных групп.

-Игровое, функциональное, (столы, 
скамьи), веранды

-Спортивное оборудование.
-Дорожки для ознакомления дошколь­

ников с правилами дорожного движе­
ния.

-Клумбы с цветами.
Г рупповые 

комнаты
-  Проведение режимных 

моментов
-  Совместная и самостоя­

тельная деятельность
-  Занятия в соответствии с 

образовательной про­
граммой

-Детская мебель для практической дея­
тельности;

-Игровая мебель.
-Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Гараж», «Парикмахерская», 
«Больница», «Магазин» и др

-Уголок природы, экспериментирова­
ния.

-Книжный, театрализованный, изоуго­
лок;

-Физкультурный уголок
-Дидактические, настольно-печатные 

игры.
-Конструкторы (напольный, ЛЕГО и др).
-Методические пособия в соответ­

ствии с возрастом детей.
Микроцентр 

«Речевой 
уголок» 

(центр кор­
рекции)

-  Коррекционная работа 
воспитателя по заданию 
учителя -  логопеда, педа­
гога - психолога

-  Самостоятельная деятель­
ность детей

-  Совместная деятельность

-  Зеркало настенное.
-  Стульчики и стол для занятий у зерка­

ла.
-  Полка или этажерка для пособий.
-  Пособия и игрушки для выработки 

направленной воздушной струи (тре­
нажеры, «Мыльные пузыри», надув­
ные игрушки, природный материал).



Сюжетные картинки для автоматиза­
ции и дифференциации поставленных 
звуков в предложениях и рассказах.

-  Сюжетные картинки, серии сюжетных 
картинок.

-  Материал для звукового и слогового 
анализа и синтеза, анализа и синтеза 
предложений.

-  Лото, домино и другие игры по изуча­
емым лексическим темам.

Микроцентр 
«Физкуль­

турный уго­
лок» 

(центр дви­
гательной 

активности)

-  Расширение индивиду­
ального двигательного 
опыта в самостоятельной 
деятельности

-  Оборудование для ходьбы, бега, рав­
новесия (Коврик массажный)

-  Оборудование для прыжков (Скакал­
ка короткая)

-  Оборудование для катания, бросания, 
ловли (Обруч большой, Мяч для ми­
ни-баскетбола, Мешочек с грузом 
большой, малый, Кегли, Кольцеброс)

-  Атрибуты к подвижным и спортив­
ным играм

Микроцентр
«Уголок

природы»

-  Расширение познаватель­
ного опыта, его использо­
вание в трудовой деятель­
ности

-Комнатные растения в соответствии с 
возрастными рекомендациями 

-Стенд со сменяющимся материалом 
на экологическую тематику 

-Литература природоведческого со­
держания.

-Муляжи фруктов, овощей; дикие и до­
машние животные 

-Инвентарь для трудовой деятельно­
сти: лейки, пульверизатор, фартуки, со­
вочки, посуда для выращивания рас­
сады и др.

-Природный и бросовый материал.
Микроцентр 
«Развиваю­
щие игры 

(центр логи­
ки и матема­

тики)

-  Расширение познаватель­
ного сенсорного опыта 
детей

-Дидактические игры 
-Настольно-печатные игры

Микроцентр 
«Строитель­
ная мастер­

ская» 
(центр кон-

-  Проживание, преобразо­
вание познавательного 
опыта в продуктивной де­
ятельности.

-  Развитие ручной умело-

-  напольный строительный материал;
-  конструктор «Лего»
-  пластмассовые кубики;
-  транспортные игрушки

схемы, иллюстрации отдельных по-



струирова-
ния)

сти, творчества.
-  Выработка позиции твор­

ца

строек (мосты, дома, корабли, самолет 
и др)

Микроцентр 
«Игровой 
уголок» 

(центр игры)

-  Реализация ребенком по­
лученных и имеющихся 
знаний об окружающем 
мире в игре.

-  Накопление жизненного 
опыта

-  куклы
-  постельные принадлежности;
-  посуда: столовая, чайная кухонная;
-  сумочки;

Микроцентр 
«Уголок без­
опасности» 
(центр без­
опасности)

-  Расширение познаватель­
ного опыта, его исполь­
зование в повседневной 
деятельности

-  Дидактические, настольные игры по 
профилактике дорожно-транспортных 
происшествий

-  Макеты перекрестков, районов го­
рода,

-  Дорожные знаки
-  Литература о правилах дорожного 

движения
Микроцентр 
«Патриоти­
ческий уго­

лок»

-  Расширение краеведче­
ских представлений де­
тей, накопление познава­
тельного опыта

-  Иллюстрации, фотографии, альбомы, 
художественная литература о до­
стопримечательностях города.

-  Макеты домов, музеев, памятников и 
ДР-

Микроцентр
«Книжный

уголок»

-  Формирование умения 
самостоятельно работать с 
книгой, «добывать» нуж­
ную информацию.

-  Литературный стенд с оформлением 
(портрет писателя, иллюстрации к 
произведениям)

-  Детская художественная литература 
в соответствии с возрастом детей

Микроцентр
«Театрали­
зованный
уголок»

-  Развитие творческих 
способностей ребенка, 
стремление проявить се­
бя в играх- 
драматизациях

-  Ширма
-  Разные виды театра (би-ба-бо, те­

невой, настольный, ролевой и др.)

Микроцентр 
«Творческая 
мастерская» 
(центр твор­

чества)

-  Проживание, преобразо­
вание познавательного 
опыта в продуктивной де­
ятельности.

-  Развитие ручной умело­
сти, творчества.

-  Выработка позиции твор­
ца

-цветные карандаши, восковые мелки, 
писчая бумага, краски, гуашь, кисти 
для рисования, пластилин, трафареты, 
раскраски.

-Дополнительный материал: листья, об­
резки бумаги, кусочки дерева, кусочки 
поролона, лоскутки ткани, палочки и 
ДР-

Микроцентр 
«Музыкаль­
ный уголок»

-  Развитие творческих 
способностей в самосто­
ятельно-ритмической де­
ятельности

-Музыкальные инструменты 
-Предметные картинки «Музыкальные 

инструменты» 
-Музыкально-дидактические игры



3.3. Создание кадровых, финансовых, материально-технических условий(ФАОП
ДО, п. 53)

3.3.1. Кадровые условия (ФАОПДО, п 53.1)
Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными ра­

ботниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификаци­
онным требованиям, установленным в

-  Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 
и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образо­
вания", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с измене­
ниями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юсти­
ции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240),

-  профессиональных стандартах
Кадровые условия реализации Программы {часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)
В штатное расписание ДОО, реализующей адаптированную образовательную про­

грамму дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (с 
тяжелыми нарушениями речи) включены следующие педагогические должности:

Должность Требования к образованию
Учитель - 
логопед

Высшее профессиональное педагогическое образование в области лого­
педии по специальности «Логопедия» с получением квалификации 
«Учитель-логопед»; по направлению «Специальное (дефектологиче­
ское) образование», профиль подготовки «Логопедия» (квалифика­
ция/степень -  бакалавр), профиль подготовки «Дошкольная дефектоло­
гия» (квалификация/степень -  бакалавр), либо по магистерской про­
грамме этого направления (квалификация/степень -  магистр). 
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца от 
16 часов.

Воспитатель 
(старший вос­

питатель)

Высшее образование или среднее профессиональное образование в 
рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образова­
ния и специальностей среднего профессионального образования "Обра­
зование и педагогические науки" либо высшее образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное профессиональное 
образование по направлению деятельности в образовательной органи­
зации
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца от 
16 часов.

Педагог - 
психолог

Высшее образование по профильным направлениям
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца от
16 часов.

Музыкальный
руководитель

Высшее образование или среднее профессиональное образование в 
рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образова­
ния и специальностей среднего профессионального образования "Обра-

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_116278/ef15250c056ecc80258766b37e9745082dadd404/%23dst100009


зование и педагогические науки" либо высшее образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное профессиональное 
образование по направлению деятельности в образовательной органи­
зации
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца от 
16 часов.

Инструктор
физической
культуры

Высшее образование или среднее профессиональное образование в 
рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образова­
ния и специальностей среднего профессионального образования "Обра­
зование и педагогические науки" либо высшее образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное профессиональное 
образование по направлению деятельности в образовательной органи­
зации
Удостоверение о повышении квалификации установленного образца от 
16 часов.

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для про­
фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительно­
го профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и про­
граммы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особен­
ности реализуемой АОП. Организация самостоятельно и с привлечением других органи­
заций и партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогиче­
ских работников по вопросам образования детей с ТНР, в том числе реализации програм­
мам дополнительного образования. Организация осуществляет организационно­
методическое сопровождение процесса реализации Программы.

3.3.1. Финансовые условия (ФАОПДО, п 53.2)
В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 
образования обучающимися с ТНР (части 2. 3 статьи 99 Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЭ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2012, N 59, ст. 7598; 2022, N 29, ст. 5262).

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования, разработанной для детей с тяжелыми нарушениями речи 
осуществляется в соответствии с потребностями Организации на осуществление всех 
необходимых расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное и 
общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима 
пребывания детей в группе, возрастом обучающихся и прочими особенностями 
реализации Программы.

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя из 
Требований к условиям реализации Программы ФГОС ДО, достаточен и необходим для 
осуществления Организацией:

3.3.2. Материально-технические условия(Ф/Ш/7Д(7, п 53.3,)
Материально-технические условия реализации ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ 

обеспечивают возможность достижения обучающимися в установленных во ФГОС
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ДО результатов освоения адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования.

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие (ФОП ДО, п.
32.1):

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
программы;

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигие­
нических нормативов, содержащихся в

> Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 года № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,

> Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.01.2021 г. № 2 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и(или)безвредности для человека факторов среды обитания",

-к  условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель­
ность;

-оборудованию и содержанию территории;
-помещениям, их оборудованию и содержанию;
-естественному и искусственному освещению помещений;
-отоплению и вентиляции;
-водоснабжению и канализации;
-организации питания;
-медицинскому обеспечению;
-приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
-организации режима дня;
-организации физического воспитания;
-личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.

3.3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений)
Материально-технические условия, обеспечивающие реализацию Программы, 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. Дошкольная 
образовательная организация размещается за пределами санитарно-защитных зон пред­
приятий, сооружений и иных объектов и на расстояниях, обеспечивающим нормативные 
уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха для территории жилой застройки и 
нормативные уровни инсоляции и естественного освещения помещений и игровых 
площадок.
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Все кабинеты имеют необходимое оборудование, материально -  техническая база 
ДОО, обеспечивающая образовательную деятельность, имеется и соответствующего каче­
ства. Групповые помещения и кабинеты специалистов оснащены детской мебелью.

Развивающая предметно -  пространственная среда в ДОО соответствует требова­
ниям ФГОС дошкольного образования. Оснащенность помещений дошкольной образо­
вательной организации развивающей предметно-пространственной средой обеспечивает 
оптимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольной об­
разовательной организации, пространства группы, пространства территории детского са­
да, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья, учёта особенностей детей.

Обеспеченность образовательного процесса 
техническими средствами обучения.

Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицинского ка­
бинета, музыкального зала, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соот­
ветствии с реализующейся в ДОО адаптированной образовательной программе ДО тре­
бованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента обучающихся.

Оснащенность помещений дошкольной образовательной организации развиваю­
щей предметно-пространственной средой обеспечивает оптимальную реализацию об­
разовательного потенциала пространства дошкольной образовательной организации, 
пространства группы, пространства территории детского сада, материалов, оборудования 
и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностя­
ми каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей 
детей.

Деятельность педагогов ДОО ведется с использованием традиционных и современ­
ных методических материалов: разнообразные развивающие игры и игровые пособия, 
конструкторы, лабораторные наборы для практических работ по знакомству с окружаю­
щим миром и наборы для детского творчества, рабочие тетради на печатной основе и ат­
ласы, магнитные плакаты и слайд-альбомы, обучающее видео и обучающие телепро­
граммы, развивающие компьютерные игры и электронные наглядные средства обучения, 
интегрированные творческие среды, мультимедийные презентации, развивающие до­
школьной образовательной организации имеется современная информационно­
техническая база: электронная почта, доступ к сети Интернет , технические средства обу­
чения, музыкальный центр, магнитофоны, телевизоры, принтер. Программой предусмот­
рено также использование Организацией обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. 
расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 
мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортив­
ного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно­
телекоммуникационной сети Интернет.

3.4. Распорядок и режим дня (ФОПДО, п. 35.1 — 35.21)
3.4.1. Организация распорядка и режима дня.

Организация распорядка и режима дня в дошкольной образовательной организации 
производится в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного 
врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 СанПиН 1.2.3685-21" Гигиенические нормативы и
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требования к обеспечению безопасности и(или)безвредности для человека факторов 
среды обитания" и может корректироваться в зависимости от типа организации и вида 
реализуемых образовательных программ, сезона года. (п. 183)

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова­
ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув­
ствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и 
распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реа­
лизации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб­
ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содер­
жание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 
периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 
Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 
приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко 
сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование са­
мостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллек­
тивных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение 
дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 
деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насы­
щенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 
максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании 
с музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до­
школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре­
бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи­
вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 
деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 
1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с про­
должительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 
моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длитель­
ность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).Режим пита­
ния регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня. Ниже при­
ведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 
следует руководствоваться при изменении режима дня.

3.4.2. Требования и показатели организации образовательного процесса и
режима дня (ФОПДО, п. 35.12)

Показатель Возраст Норматив
Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00
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Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00
Продолжительность занятия для 
детей дошкольного возраста, не 
более

от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной 
суммарной образовательной 
нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более

от 4 до 5 лет 40 минут
от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут

при организации 1 занятия после
дневного сна

от 6 до 7 лет 90 минут
Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее

все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня
Продолжительность ночного сна 
не менее

4-7 лет 11 часов

Продолжительность дневного 
сна, не менее

4-7 лет 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не 
менее

для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее

все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут
Утренняя зарядка, продолжи­
тельность, 
не менее

до 7 лет 10 минут

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 
ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 (ФОП ДО, п.
35.13.1):

-при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 
увеличена на 5% соответственно.

-при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 
«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 
суточного рациона 30%.

Виды режимов пребывания детей в дошкольной образовательной организации

Вид режима Период действия режима
Адаптационный режим Сентябрь
Режим дня
на холодный период 
года

Сентябрь -  май

Режим дня июнь, июль, август



на теплый период года

Щадящий режим Щадящий режим назначается детям с III, IV, V группой здоро­
вья, детям, перенесшим заболевание, для снижения физической 
и интеллектуальной нагрузки.
Щадящий режим назначается медицинским работником (врач, 
медсестра) после перенесенного заболевания на определенный 
срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза за­
болевания.
Щадящий режим выполняется персоналом, работающим с 
ребенком.

Гибкий режим 
при ненастной погоде

В дождь, сильный ветер, мороз (в соответствии с СанПиН) 
Вместо прогулки: Могут находиться в музыкальном зале. Про­
водятся: наблюдения в окно, трудовые поручения в уголке при­
роды, совместная деятельность с детьми по подгруппам, само­
стоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, про­
смотр мультфильмов, сюжетные и театрализованные игры

Гибкий режим при ка­
рантине

В период карантина в группе(группа последней посещает музы­
кальный/спортивный зал).

Режим двигательной 
активности

В течение года

Двигательный режим дня
Двигательный пежим в течение пня Оздогювительные и ипосЬилактические мепоипия-
• Прием детей, самостоятельная дви­

гательная деятельность детей
• Утренняя гимнастика
• Физкультурные занятия в зале, на 

прогулке
• Физкультминутки во время занятий
• Музыкальные занятия
• Прогулка
• Прогулка за пределы участка
• Корригирующая гимнастика после 

сна
• Физкультурный досуг
• Спортивные упражнения, игры 

(лыжи, велосипед)
• Спортивный праздник

тия:
• Закаливание (солнце, воздух, вода)
• Профилактика заболеваний (кварцевание, упо­

требление лука и чеснока; игры, которые лечат)
• Профилактика нарушения осанки и плоскосто­

пия;
• Нетрадиционные методы (музыкотерапия, выра­

щивание и употребление зеленого лука)
• Аутеропия и психогимнастика:

- Игры- тренинги на подавление отрицательных 
эмоций
- Коррекция поведения

• Пропаганда здорового образа жизни:
- наглядно-печатная информация;
- курс лекций и бесед для родителей.

Опганизапия национального пита- Создание у с л о в и й  д л я  двигательной деятельности:
ния:
• Выполнение режима питания;

Вид двигат. активно­
сти

Необходимые условия



- оборудование зала (спор­
тинвентарь)
- спортивные уголки в груп­
пах
- наличие прогулочных пло­
щадок
- одежда, не стесняющая 
движение
- игрушки и пособия, побуж­
дающие ребенка к движе­
нию;
- знание правил игры;
- картотека игр;- атрибуты;
- музыкальное сопровожде­
ние
- знание воспитателями ком­
плексов гимнастики;
- наличие места для гимна­
стики после сна;
- наличие массажных доро­
жек

3.5 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци­
онных произведений для реализации Адаптированной образовательной программы 
(ФОПДО, п. 33.)

3.5.1. Примерный перечень художественной литературы (ФОПДО, п. 33)

3.5.1.1. Примерный перечень художественной литературы. От 5 до 6 лет (ФОП 
ДО, п. 33.1.5)

Малые формы 
фольклора.

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 
заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские народные 
сказки.

«Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» 
(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ 
А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. 
Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» 
(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Тол­
стого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 
Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Тол­
стого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. 
А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова).

Сказки народов ми­
ра.

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редак­
цией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Желтый аист», 
пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустов-

Калорийность питания;
Ежедневное соблюдение норм по­
требления продуктов;
Гигиена приема пищи; 
Правильность расстановки мебели; 
Организация второго завтрака (со­
ки);
Соблюдение питьевого режима; 
Индивидуальный подход к детям 
во время приема пищи.

Движения во время 
бодрствования

Подвижные игры

Движения под музы­
ку
Утренняя гимнастика 
и гимнастика после 
сна



ского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» 
пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской.

Произведения по­
этов и писателей 

России. 
Поэзия.

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 
«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворе­
ния по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. 
«Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 
С.М. «Котенок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. 
«Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С Я. «Пу­
дель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие 
бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пуш­
кин А.С. «У лукоморья дуб зелёный » (отрывок из поэмы «Рус­
лан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из 
«Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные 
стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов 
В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», 
«Зима» (отрывок); Токмакова П.П. «Осенние листья»; Тютчев 
Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», 
«К нам приходит Новый год»; Фет А. А. «Мама, глянь-ка из окош­
ка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуков­
ский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 
семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору).

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 
«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Би- 
анки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. 
«Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помога­
ли», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный маль­
чик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жуч­
ка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 
выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», 
«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 
Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про 
Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток моло­
ка», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Сим­
бирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьезная птица», «Карлу- 
ха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по 
выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); 
Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель 
обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная кап­
ля» (по выбору).

Литературные 
сказки писателей 

России.

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 
копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 
«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 
лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», 
«Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по 
выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конек-



горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- 
семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин- 
Сибиряк Д.Н. «Аленушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Ми­
хайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Бар­
боса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слезы»; Пушкин А.С. 
«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 
князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», 
«Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); 
Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупенич- 
ка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор 
Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга).

Произведения по­
этов и писателей 

разных стран. 
Поэзия.

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Захо- 
дера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капу- 
тикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Ка­
рем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад 
А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про ле­
тающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 
«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 
том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа).

Литературные 
сказки писателей 

разных стран.

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огни­
во» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 
«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утё­
нок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 
«Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. 
с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 
сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с 
англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. 
К.И. Чуковского, стихи в пер. С Я. Маршака) (по выбору); Кол- 
лоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 
Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дики­
ми гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линд- 
грен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» 
(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора 
Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух 
и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Ма­
ленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое приви­
дение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чип- 
полино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три кон­
ца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой).

3.5.1.2. Примерный перечень художественной литературы. От 6 до 7 лет (ФОПДО, 
п.33.1.6)

Малые формы Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки,



фольклора. заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные 

сказки.
«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежли­
вый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 
Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. 
Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 
Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 
«Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); 
«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха 
глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Ка­
пицы).

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 
«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Кар­
науховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. 
Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).

Сказки народов ми­
ра.

«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 
нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый 
красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая 
птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот 
в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. 
И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехте- 
рёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.

Произведения по­
этов и писателей 

России. 
Поэзия.

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Бла­
гинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбо­
ру); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамза­
тов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козлов­
ского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поет 
зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; 
Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неиз­
вестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и 
про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская 
Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 
«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляц- 
ковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 
«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 
выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 
«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Все наоборот» (по 
выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснеж­
ник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 
Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по 
выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; 
Успенский Э.Н. «Память»; Черный С. «На коньках», «Волшеб­
ник» (по выбору).



Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ноч­
ного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников 
В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. 
«Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 
«Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль 
Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куп­
рин А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Но­
вый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» 
(по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жа­
ба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 
«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения ново­
годних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа 
был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хит­
рющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь 
пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; 
Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», 
«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 
письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».

Литературные сказ­
ки писателей России

Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише 
и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; 
Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звезды протирали»; 
Маршак С Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый 
хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси- 
лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; 
Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли».

Произведения по­
этов и писателей 

разных стран. 
Поэзия.

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Ореши­
на); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 
Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); 
Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Сти­
венсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасеви­
ча).

Литературные 
сказки писателей 

разных стран

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- 
Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный 
солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любар­
ской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» 
(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 
«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); 
Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 
«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуков- 
ского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с 
англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер.С.Я. 
Маршака, Д. Орловской, 0. Седаковой); Линдгрен А. «Три пове­
сти о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 
Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был



маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» 
(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голу­
бой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три 
ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Крас­
ки» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебни­
ка» (пер. со шведск. языка В. А. Смирнова/Л. Брауде).

3.5.2. Примерный перечень музыкальных произведений (ФОП ДО, п 33.2,)

З.5.2.1. Примерный перечень музыкальных произведений. От 5 лет до 6 лет 
(ФОП ДО, п. 33.2.7).

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», 
из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. 
Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. 
Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 
«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 
«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.

Пение. 
Упражнения на 
развитие слуха и 

голоса.

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей- 
воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гар­
мошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Ти­
личеевой, сл. Н. Найденовой.

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 
«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси- 
гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой.

Песенное творче­
ство.

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 
Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Мак- 
шанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. по- 
певки.

Музыкально­
ритмические дви­

жения.

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», 
муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. 
Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара

Упражнения с 
предметами.

«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и 
пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Пригла­
шение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круго­
вая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.

Характерные тан­
цы.

«Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 
Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя



хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. 
песня, обраб. В. Агафонникова.

Музыкальные иг­
ры.

Игры.

«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладу- 
хина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, 
обраб. Т. Попатенко.

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 
песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», 
рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.

Музыкально­
дидактические иг­

ры.

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступень­
ки», «Где мои детки?», «Мама и детки».
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические по­
лоски», «Учись танцевать», «Ищи».
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные за­
гадки», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звеня­
щие колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь вни­
мательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена го­
да», «Наши песни».

Инсценировки и му­
зыкальные спек­

такли.

«Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданско­
го; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музы­
кальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.

Развитие танце­
вально-игрового 

творчества

«Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. 
Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Ру­
стамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.

Игра на детских му­
зыкальных инстру­

ментах.

«Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори яс­
но!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона.

3.5.2.2. Примерный перечень музыкальных произведений. От 6 лет до 7 лет. 
(ФОП ДО, п. 33.2)

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 
года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чай­
ковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», 
муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», 
муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова 
(из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Му­
соргского (вступление к опере «Хованщина»).

Пение. 
Упражнения на раз­
витие слуха и голо­

са.

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тили­
чеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. 
Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 
Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песен-



ка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Ти- 
личеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», 
муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 
В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. По- 
патенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка 
про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 
муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 
Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 
Москве», муз. Г. Свиридова.

Песенное творче­
ство

«Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 
муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.

Музыкально­
ритмические дви­

жения 
Упражнения.

«Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Ти- 
личеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 
муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. 
К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 
мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 
Соснина.

Этюды «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 
(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему 
(«Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и 
аисты», муз. В. Витлина.

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косен­
ко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из ба­
лета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.

Характерные тан­
цы.

«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 
муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасо­
вой.

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 
«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.

Музыкальные игры. 
Игры.

Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 
«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», 
«Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 
«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 
нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. 
песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 
песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. 
песня.

Музыкально­
дидактические иг­

ры.
Развитие звуковы­

сотного слуха 
Развитие чувства

«Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», 
«Веселые Петрушки».

Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму».



ритма.

Развитие диатони­
ческого слуха. 

Развитие восприя­
тия музыки. Разви­
тие музыкальной 

памяти.

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 
музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 
«Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи».

«На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши лю­
бимые произведения».

«Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 
«Узнай произведение».
«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; 
«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 
рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» 
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.
«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, 
обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомско- 
го; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 
петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 
Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 
«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зе­
леном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. 
мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», 
муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 
стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Алексан­
дрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.

5.-?. Поименный перечень произведений изобразительного искусства (ФОП  
ДО, п. 33.3.)

Примерный пере­
чень произведений 
изобразительного 

искусства

От 4 до 5 лет 
(ФОПДО, п. 

33.3.3.)

От 5 до 6 лет. 
(ФОПДО, п. 

33.3.4.)

От 6 до 7 лет 
(ФОПДО, п. 33.3.5.)

Иллюстрации, ре­
продукции картин

И.Е. Репин «Ябло­
ки и листья»; В.М. 
Васнецов «Снегу­
рочка»; В.А. Тро- 
пинин «Девочка с 
куклой»; А.И. 
Бортников «Весна 
пришла»; А.Н. Ко­
маров «Наводне­
ние»; П.П. Левитан 
«Сирень»; П.П.

Ф.А. Васильев 
«Перед дождем»; 
И.Е. Репин «Осен­
ний букет»; А.А. 
Пластов «Первый 
снег»; И.Э. Гра­
барь «Февральская 
лазурь»; Б.М. Ку­
стодиев «Масле­
ница»; Ф.В. Сыч- 
ков «Катание с го-

И.И. Левитан «Золо­
тая осень», «Осенний 
день. Сокольники», 
«Стога», «Март», 
«Весна. Большая во­
да»; В.М. Васнецов 
«Аленушка», «Бога­
тыри», «Иван - царе­
вич на Сером волке», 
«Гусляры»; Ф.А. Ва­
сильев «Перед до-



Машков «Рябин­
ка», «Малинка».

ры зимой»; И И  
Левитан «Березо­
вая роща», «Зимой 
в лесу»; Т.Н. Яб­
лонская «Весна»; 
В.Т. Тимофеев 
«Девочка с ягода­
ми»; И.И. Машков 
«Натюрморт. 
Фрукты на блю­
де»; Ф.П. Толстой 
«Букет цветов, ба­
бочка и птичка»; 
И.Е. Репин «Стре­
коза»; В.М. Вас­
нецов «Ковер- 
самолет».

ждем»; В.Д. Поленов 
«Золотая осень»; И.Ф. 
Хруцкий «Цветы и 
плоды»; И.И. Шиш­
кин, К.А. Савицкий 
«Утро в сосновом ле­
су», И.И. Шишкин 
«Рожь»; А.И. Куин- 
джи «Березовая ро­
ща»; А.А. Пластов 
«Летом», «Сенокос»; 
И.С. Остроухов «Зо­
лотая осень», З.Е. Се­
ребрякова «За завтра­
ком»; В.А. Серов «Де­
вочка с персиками»; 
А.С. Степанов «Ката­
ние на Масленицу»; 
И.Э. Грабарь «Зимнее 
утро»; Ю.Кугач 
«Накануне праздни­
ка»; А.К. Саврасов 
«Г рачи прилетели», 
«Ранняя весна»; К.Ф. 
Юон «Мартовское 
солнце».

Иллюстрации к 
книгам

В.В. Лебедев к кни­
ге С Я. Маршака 
«Усатый - полоса­
тый».

И.Я. Билибин 
«Сестрица Але­
нушка и братец 
Иванушка», «Ца­
ревна-лягушка», 
«Василиса Пре­
красная».

И.Я. Билибин «Марья 
Моревна», «Сказка о 
царе Салтане», «Сказ­
ке о рыбаке и рыбке»; 
Л.В. Владимирский к 
книге А.Н. Толстой 
«Приключения Бура- 
тино, или Золотой 
ключик»; Е.М.Рачев 
«Т ерем-теремок».

3.5.4. Примерный перечень анимационных произведений (ФОПДО, п. 33.4.)

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про­
смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 
качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и пра­
вил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; рас­
ширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 
отношения к окружающему миру.



Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейно­
го просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время про­
смотра ребёнком цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимаци­
онные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и 
не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 
протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последую­
щего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных филь­
мов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от инфор­
мации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации1.

Возраст Название

с 5 лет 
(ФОПДО, 
п. 33.4.1)

-  Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 
А.Борисова, Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.

-  Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, 
реж. Дегтярев, 1967.

-  Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 
режиссер И. Ковалевская, 1974.

-  Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 
О. Чуркин, 1981.

-  Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалев­
ская, 1970.

-  Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бор- 
дзиловский, 1974.

-  Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.
-  Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дег­

тярев.
-  Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. 

Атаманов.
-  Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.
-  Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987.
-  Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Снежко-Блоцкой, 1965.
-  Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амаль­

рик, 1964.
-  Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981.
-  Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер

1 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-Ф3 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью 
и развитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092).



Ф. Хитрук, 1965.
-  Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977.
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», ре­
жиссер Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.

-  Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воро­
бьев, 2019.
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дег­
тярев, 1970.
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмульт­
фильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983.

-  Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 
И.У фимцев, 1976-91.
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 
Хитрук, 1969 - 1972.
Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 
Амальрик, В. Полковников, 1948.
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 
1979.
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 
Дегтярев, 1972.
Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 
Сокольский, 1977.

-  Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степан­
цев, 1973.
Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- 
Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949.
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 
Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973.

6 - 7  лет 
(ФОПДО, 
п. 33.4.2)

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 
Степанцев, 1969.
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», ре­
жиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 
1967.
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 
1978.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», ре­
жиссер Б. Степанцев, 1965.
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режис­
сер А.Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 
Атаманов, 1954.
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режис-



сер И. Ковалевская, 1969.
-  Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.
Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 
Норштейн, 1975.
Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Зельма,1979.
Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пе­
карь, А.Попов. 1975.
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 
Норштейн, 1979.
Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино»
(2 сезона), студия «Союзмультфильм», 2018.
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 
авторов, 2004.

-  Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллек­
тив авторов, 2015.
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 
2000-2002.
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Коте- 
ночкин,1969.
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бе- 
дошвили,2010.
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, ре­
жиссер Е. Ернова.

-  Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссеры: Р. Соко­
лов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», ре­
жиссер А. Алексеев и др., 2020.

7 - 8  лет 
(ФОП ДО, 
п. 33.4.3)

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1957.
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.

-  Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», сту­
дия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные 
собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ- 
Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.
Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путеше­
ствие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.

-  Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 
режиссер Д. Хэнд, 1942.

-  Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt



Disney, режиссер P. Аллерс, 1994, США.
Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 
«Ghibli», режиссер X. Миядзаки,1988.

-  Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», сту­
дия «Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008.

3.6. Календарный план воспитательной работы.
На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарный план воспи­

тательной работы Организации. Организация вправе включать в него мероприятия по 
ключевым направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий, кото­
рые могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми.План яв­
ляется единым для ДОО.

Формы проведения избираются организацией самостоятельно в зависимости от задач 
воспитательной работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 
Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, за­
крепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной деятель­
ности). Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работы регио­
нально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или 
членов его семьи.

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Федеральной программы, а так­
же возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в
календарном плане воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется 
ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионально­
го, местного значения, памятными датами Организации (ФАОПДО, п. 54.1, стр. 737)

Месяц Основные государственные и народ­
ные праздников, памятные дат

Рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с до­
школьниками регионально и 

(или)ситуативно
Январь -  27 января: День полного освобож­

дения Ленинграда от фашистской 
блокады;

-  27 января: День памяти жертв 
Холокоста

Февраль -  8 февраля: День российской науки;
-  21 февраля: Международный день 

родного языка;
-  23 февраля: День защитника Отече­

ства.

-  2 февраля: день победы Воору­
женных сил СССР над армией 
гитлеровской Германии в 1943 
году в Сталинградской битве

Март -  8 марта: Международный женский 
день;

-  27 марта: Всемирный день театра.

-  18 марта: День воссоединения 
Крыма с Россией

Апрель -  12 апреля: День космонавтики, день 
запуска СССР первого искусственно­
го спутника Земли;



-  22 апреля: Всемирный день Земли.
Май -  1 мая: Праздник Весны и Труда;

-  9 мая: День Победы;
-  19 мая: День детских обществен­

ных организаций России;
24 мая: День славянской письмен­
ности и культуры.

13 мая: день основания Чер­
номорского флота 

-  18 мая: день основания Бал­
тийского флота

Июнь 1 июня: Международный день за­
щиты обучающихся;

-  5 июня: День эколога;
6 июня: День русского языка 
6 июня: день рождения великого 
русского поэта Александра Сергее­
вича Пушкина (1799 - 1837)
12 июня: День России.

Июль 8 июля: День семьи, любви и верно­
сти;

30 июля: День Военно-морского 
флота

Август 12 августа: День физкультурника 
(ФОП ДО)

-  22 августа: День Государственного 
флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.

-  23 августа: день победы совет­
ских войск над немецкой армией 
в битве под Курском в 1943 году

Сентябрь -  1 сентября: День знаний;
8 сентября: Международный день 
распространения грамотности (ФОП
ДО)
27 сентября: День воспитателя и 
всех дошкольных работников.

7 сентября: день Бородинского 
сражения

Октябрь -  1 октября: Международный день 
пожилых людей; Международный 
день музыки;
3 октября: День защиты животных 
(ФОП ДО)
5 октября: День учителя;

-  Третье воскресенье октября: День 
отца в России.

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 
Последнее воскресенье ноября:
День матери в России;

-  30 ноября: День Государственного 
герба Российской Федерации.

Декабрь: 5 декабря: День добровольца (волон­
тера) в России;

3 декабря: День неизвестного 
солдата; Международный день 
инвалидов



-  8 декабря: Международный день 
художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Рос­
сийской Федерации (ФОП ДО)
31 декабря: Новый год

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.7. Организация образовательного процесса обучающихся с ОВЗ
В процессе образовательной деятельности в ДОО гибко сочетаются индивидуаль­

ный и дифференцированный подходы, что способствует активному участию детей с ОВЗ в 
образовательном процессе. Для оптимального осуществления интеграции на этапе до­
школьного детства необходимо соблюдать специальные условия организации образова­
тельного процесса детей с ОВЗ, организовывать безбарьерную среду их жизнедеятельно-

Одним из условий повышения эффективности педагогической работы является со­
здание адекватной возможностям ребенка здоровьесозидающей и развивающей среды, то 
есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской дея­
тельности, коррекцию речевых нарушений, нарушений эмоциально -  волевой и коммуни­
кативной сферы и становление личности ребенка (культурные ландшафты, физкультурно­
игровые и оздоровительное сооружения, предметно-игровая среда, музыкально-игровая 
среда).

Организация образовательного процесса обучающихся с ОВЗ предполагает внесе­
ние изменений в формы коррекционно -  развивающей работы:

-варьирование организационных форм (индивидуальные -  1 ребенок, микропод­
группы, 2-4 человека, подгрупповые - 5 -  8 человек, фронтальные -  вся группа);

-занятия с учителем -  логопедом, педагогом -  психологом;
-сопровождение врачом -  неврологом;
-проведение курсов медицинского массажа (массаж шейно - воротниковой зоны); 
-коррекционная работа воспитателя по заданию учителя -  логопеда;
-реализация индивидуального образовательного маршрута.
-включение родителей в совместную деятельность с учителем -  логопедом, педаго­

гом -  психологом.
Организация образовательного процесса обучающихся с ОВЗ предусматривает и

предполагает:
-решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

-построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.

-комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с уче­
том реализации принципа интеграции образовательных областей.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести ре­
гиональные и культурные компоненты, учитывать приоритет и направленность групп.
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Построение образовательного процесса с учетом проектной деятельности дает большие 
возможности для развития детей. Темы, включенные в проект, помогают организовать 
информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные воз­
можности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 
мышления. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает дости­
жение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протя­
жении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их инди­
видуальными возможностями. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отра­
жается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. В рамках одного 
проекта педагоги группы вправе частично менять темы (совместно со старшим воспитате­
лем), содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей воз­
растной группы, другими значимыми событиями.

Педагоги используют различные формы работы и виды детской деятельности 
в течение проекта, используя все режимные моменты, для полного освоения темы детьми: 
комплексные, тематические занятия по теме недели, включающие в себя сопутствующие 
формы занятий (рисование, лепка, аппликация, музыкальные занятия, конструирование, 
математика), чтение, театрализация, рассказывание, беседы, наблюдения, опыты, экскур­
сии, развлечения, труд в природе, художественный труд, дидактические и ролевые игры, 
детские проекты и исследования, рассматривание картин и иллюстраций, самостоятель­
ные игры в специально -  подготовленной развивающей среде и другое. Перечисленные 
формы и виды деятельности проводятся в совместной деятельности взрослого и детей в 
непосредственно в образовательной деятельности, в режимных моментах, взаимодействии 
с родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в разви­
вающей среде группы и в помещениях детского сада.Одна и та же тема используется для 
работы в разных возрастных (средняя, старшая, подготовительная) группах с большим 
или меньшим содержанием и наполнением материала. Педагог подбирает методы, соот­
ветствующие возрастным особенностям детей.

Примерное лексико-тематическое планирование 
для занятий с детьми с ОВЗ старшей группы

неделя Лексическая тема Подготовка к обучению грамоте

С
ен

тя
бр

ь

1. 04.09-08.09 Обследование детей
2. 11.09-15.09 Обследование детей
3. 18.09-22.09 Осень. Осенние месяцы. Признаки 

осени.
Речевые и неречевые звуки.

4. 25.09-29.09 Лес. Грибы. Ягоды. Гласные и согласные звуки.

О
кт

яб
рь

1. 02.10-06.10 Деревья. Деревья осень. 
Листья.

Звук А. Буква А.

2. 9.10-13.10 Овощи. Огород. Звук У. Буква У.
3. 16.10-20.10 Фрукты. Сад Звук И. Буква И.
4. 23.10-27.10 Откуда хлеб пришел. Труд на 

полях.
Звук О. Буква О.

о
X

1. 30.10-03.11 Домашние животные. Домашние 
птицы

Звуки М -  Мь. Буква М.



2. 07.11 -  10.11 Продукты питания Звук Ы. Буква Ы.
3. 13.11 -  17.11 Посуда Звуки Т -  Ть. Буква Т.
3. 20.11 -24.11 Наше тело. Звуки Д -  Дь. Буква Д.
4. 27.11-01.12 Одежда. Обувь. Головные уборы. Звуки Т -  Ть, Д -  Дь.

Д
ек

аб
рь

1. 04.12-08.12 Зима. Зимние месяцы, признаки. Звуки П -  Пь. Буква П.
2. 11.12-15.12 Дикие животные. Звуки Б -  Бь. Буква Б.
3. 18.12-22.12 Зимующие птицы Звуки К -  Кь. Буква К.
4. 25.12-29.12 К нам приходит Новый Г од Звуки Г -  Гь. Буква Г.

Я
нв

ар
ь

1. 09.01 -  12.01 Игрушки Звуки К -  Кь, Г -  Гь.
2. 15.01 -  19.01 Моя страна. Мой город Звуки X -  Хь. Буква X.
3. 22.01 -26.01 Мой дом. Звуки Н -  Нь. Буква Н.
4. 29.01 -02.02 Мебель Звуки Ф -  Фь. Буква Ф.

Ф
ев

ра
ль

1. 05.02-09.02 Знакомимся с профессиями Звуки В -  Вь. Буква В.
2. 12.02-16.02 Транспорт. ПДД. Звуки Ф -  Фь, В -  Вь.
3. 19.02-22.02 День Защитника Отече­

ства.
Звук Э. Буква Э.

4. 26.02 -  02.03 Моя семья. Звуки С -  Сь. Буква С.

М
ар

т

1. 04.03 -07.03 Мамин день. Звуки 3 -  Зь. Буква 3.
2. 11.03 -  15.03 Весна. Весенние месяцы, призна­

ки.
Звуки С -  Сь, 3 -  Зь.

3. 18.03 -22.03 Перелетные птицы. Звук Ц. Буква Ц.
4. 25.03 -29.03 Комнатные растения Звуки JI -  Ль. Буква Л.

А
пр

ел
ь

1. 01.04-05.04 Подводное царство. Рыбы Звук Ш. Буква Ш.
2. 08.04- 12.04 Этот загадочный космос Звук Ж. Буква Ж.
3. 15.04-19.04 Животные жарких и холодных 

стран
Звуки Ш -  Ж.

4. 22.04-26.04 Цветы. Первоцветы Звук Р. Буква Р.

М
ай

1. 02.05 -03.05 Их помнит вся Россия. 9 Мая Звук Ч. Буква Ч.
2.06.05-08.05
2. 13.05 -  17.05 Насекомые. Звук Щ. Буква Щ.
3. 20.05 -24.05 Детский сад. Скоро лето. Звуки Ч - Щ
4. 27.05 -31.05 Мониторинг

Примерное лексико-тематическое планирование 
для занятий с детьми с ОВЗ подготовительной группы

неделя Лексическая тема Подготовка к обучению грамоте

С
ен

тя
бр

ь

1. 04.09-08.09 Обследование детей
2. 11.09-15.09 Обследование детей
3. 18.09-22.09 Осень. Осенние месяцы. Признаки 

осени.
Речевые и неречевые звуки.

4. 25.09-29.09 Лес. Грибы. Ягоды. Гласные и согласные звуки.
2

О
1. 02.10-06.10 Деревья. Деревья осень. 

Листья.
Звук А. Буква А.



2. 9.10-13.10 Овощи. Огород. Звук У. Буква У.
3. 16.10-20.10 Фрукты. Сад Звук И. Буква И.
4. 23.10-27.10 Откуда хлеб пришел. Труд на 

полях.
Звук О. Буква О.

Н
оя

бр
ь

1. 30.10-03.11 Домашние животные. Домашние 
птицы

Звуки М -  Мь. Буква М.

2. 07.11 -  10.11 Продукты питания Звук Ы. Буква Ы.
3. 13.11 -  17.11 Посуда Звуки Т -  Ть. Буква Т.
3. 20.11 -24.11 Наше тело. Звуки Д -  Дь. Буква Д.
4. 27.11-01.12 Одежда. Обувь. Головные уборы. Звуки Т -  Ть, Д -  Дь.

Д
ек

аб
рь

1. 04.12-08.12 Зима. Зимние месяцы, признаки. Звуки П -  Пь. Буква П.
2. 11.12-15.12 Дикие животные. Звуки Б -  Бь. Буква Б.
3. 18.12-22.12 Зимующие птицы Звуки К -  Кь. Буква К.
4. 25.12-29.12 К нам приходит Новый Г од Звуки Г -  Гь. Буква Г.

Я
нв

ар
ь

1. 09.01 -  12.01 Игрушки Звуки К -  Кь, Г -  Гь.
2. 15.01 -  19.01 Моя страна. Мой город Звуки X -  Хь. Буква X.
3. 22.01 -26.01 Мой дом. Звуки Н -  Нь. Буква Н.
4. 29.01 -02.02 Мебель Звуки Ф -  Фь. Буква Ф.

Ф
ев

ра
ль

1. 05.02-09.02 Знакомимся с профессия­
ми

Звуки В -  Вь. Буква В.

2. 12.02-16.02 Транспорт. ПДД. Звуки Ф -  Фь, В -  Вь.
3. 19.02-22.02 День Защитника Отечества. Звук Э. Буква Э.
4. 26.02 -  02.03 Моя семья. Звуки С -  Сь. Буква С.

М
ар

т

1. 04.03 -07.03 Мамин день. Звуки 3 -  Зь. Буква 3.
2. 11.03 -  15.03 Весна. Весенние месяцы, призна­

ки.
Звуки С -  Сь, 3 -  Зь.

3. 18.03 -22.03 Перелетные птицы. Звук Ц. Буква Ц.
4. 25.03 -29.03 Комнатные растения Звуки JI -  Ль. Буква Л.

А
пр

ел
ь

1. 01.04-05.04 Подводное царство. Рыбы Звук Ш. Буква Ш.
2. 08.04- 12.04 Этот загадочный космос Звук Ж. Буква Ж.
3. 15.04-19.04 Животные жарких и холодных 

стран
Звуки Ш -  Ж.

4. 22.04-26.04 Цветы. Первоцветы Звук Р. Буква Р.

М
ай

1. 02.05 -03.05 Их помнит вся Россия. 9 Мая Звуки Р -  Л. Буквы Р, Л.
2.06.05-08.05
2. 13.05 -  17.05 Насекомые. Звук Ч. Буква Ч.
3. 20.05 -24.05 Школа. Школьные принадлежно­

сти.
Звук Щ. Буква Щ.

4. 27.05 -31.05 Мониторинг
3.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (ФГОСДО, п. 

2.11.3)
Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - являет­

ся неотъемлемой частью в деятельности дошкольной образовательной организации,



поскольку способствует повышению эффективности воспитательно- образовательного 
процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей 
и педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании уклада детского сада и 
укреплении дружеских отношений между всеми участниками образовательных отноше­
ний. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чув­
ству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и вы­
бирать способы действия. Поэтому создание традиций в детском саду и их передача 
следующему поколению обучающихся - необходимая и нужная работа. Традиции, в 
которых дети принимают непосредственное участие вместе с родителями и с воспитате­
лем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с 
воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и 
уважаем.

Традиционные события, праздники, мероприятия в ДОО
месяц Краткое содержание традиционных со­

бытий и праздников
Итоговое мероприятие

Сентябрь
Фестиваль «Детский сад встречает дру­
зей» Встреча с педагогами в первый день 
в детском саду. Веселые танцы и песни из 
известных детских мультфильмов

Музыкальное развлечение «Дет­
ский сад встречает друзей» 
Экскурсия по детскому саду.

«Мы снова вместе»
Встреча детей после лета. Знакомство с 
новыми детьми группы. Повторение пра­
вил общения друг с другом и воспитате­
лями

Презентация коллажа с фотогра­
фиями детей группы. Составле­
ние книги правил из рисунков 
детей

«Да здравствует лето!»
Рассматривание фотографий из семейных 
альбомов о летнем отдыхе детей, активи­
зация положительных эмоций детей о со­
бытиях летнего отдыха

Тематический вечер: презента­
ция альбома с фотографиями о 
лете (фотографии детей в разных 
эмоциональных состояниях)

«С праздником -  День дошкольного ра­
ботника»
Ознакомление с профессиями работников 
детского сада. Экскурсия на кухню, меди­
цинский кабинет, прачечную. Разучива­
ние стихотворений о профессиях в дет­
ском саду.

Развлечение «День дошкольного 
работника»

«Золотая осень»
Туристический слет с участием детей под­
готовительных групп детских садов

Туристический слет «Золотая 
осень»

«Поздравления для летних именинни­
ков»

Коллективные хороводные игры, 
пожелания для именинников. 
Индивидуальные подарки име­
нинникам, сделанные своими ру­
ками.



Октябрь
«Падают листья»
Развитие умения наблюдать, замечать 
проявления осени в природе, восприятие 
осеннего настроения в стихах, музыке, 
картинах

Составление гербария осенних 
листьев и рисунков на основе от­
печатков

Неделя безопасности «Будь осторожен: 
опасное и безопасное вокруг нас»
Ознакомление детей с правилами поведе­
ния в местах с опасными предметами до­
ма и в детском саду

Совместная деятельность педаго­
га с детьми по составлению ал­
горитма правил безопасности

«Что нам природа подарила»
Рассматривание картин о летних дарах 
леса, сада, огорода; сравнение садового и 
лугового растения, упражнение в обсле­
довательских действиях

Выставка детских поделок из 
природного материала

«Осенний десант»
Субботник на с участием родителей на 
территории детского сада.

Субботник.

«Осенний квест»
Подготовка к осеннему празднику. Разу­
чивание стихотворений об осени, живот­
ных леса. Вспомнить приметы осени. 
Назвать дары осенней природы.

Развлечения с осенними приклю­
чениями на территории прогу­
лочных площадок детского сада

Ноябрь
«Мамино сердечко».
Подготовка к поздравлению мам с празд­
ником День Матери. Разучивание стихо­
творений о маме. Подготовить рассказы о 
маме. Изготовление групповых газет и 
поделок

Музыкальный досуг с непосред­
ственным участием мам. 
Выставка детских работ

Осенние дни рождения Коллективные хороводные игры, 
пожелания для именинников. 
Индивидуальные подарки име­
нинникам, сделанные своими ру­
ками.

Декабрь

«Подарки Зимы»
Изучение свойств и качеств снега, прове­
дение элементарных опытов. Рассматри­
вание и рисование снежинок. Разучивание 
стихов о зиме. Проведение игр со снегом

День здоровья (на свежем возду­
хе)
Фестиваль «Мы разные, мы вме­
сте»

«Мастерская Деда Мороза»
Изготовление новогодних игрушек и 
украшений для группы. Совместно с ро­
дителями

Выставка поделок 
Украшение группы и новогодней 
елки игрушками, сделанными 
детьми



«К нам приходит Новый год»
Изготовление детских костюмов, атрибу­
тов к празднику. Подготовка и проведение 
детских праздников

Новогодний праздник

Январь
«Прощание с елкой»
Игры вокруг елочки. Вспомнить и расска­
зать стихотворения с новогоднего празд­
ника. Танцы под новогодние мелодии.

Развлечение

«Блокадная елка»
Изготовление памятных открыток для ве­
теранов (блокадников)

Досуг, к дню снятия блокады 
Развешивание памятных откры­
ток на ближайшие подъезды во­
круг детского сада.

Акция «Покормите птиц зимой»
Подготовка корма для зимующих птиц.

Изготовление (обновление) кор­
мушек

Февраль
«Отважные папы, деды»
День Защитников Отечества Ознакомле­
ние с российской армией, военными про­
фессиями. Изготовление праздничных от­
крыток для пап

Спортивное развлечение с участи 
ем пап
изготовление подарков для пап 
Изготовление групповых газет 
(коллажей)

«Зимние дни рождения» Коллективные хороводные игры, 
пожелания для именинников. 
Индивидуальные подарки име­
нинникам, сделанные своими ру­
ками.

Март
«Праздник бабушек и мам»
Воспитание уважения и любви к маме, 
желания оберегать ее. Рассматривание 
фотографий и картин, изображающих мам 
и детей. Составление рассказов пожела­
ний, изготовление подарков для мамы

Коллаж «Наши добрые мамы» с 
фотографиями мам и детскими 
пожеланиями.
Детский праздник «8 Марта». 
Поздравления мамам

«Разукрасим мир стихами»
Подготовка к конкурсу. Разучивание сти­
хотворений петербургских поэтов.

Конкурс чтецов «Разукрасим мир 
стихами»

Апрель
«Веселые истории»
Воспитание интереса к литературным и 
изобразительным юмористическим произ­
ведениям

Составление альбома «Веселые 
картинки» (иллюстрации по теме 
«Радость»)
Досуг «День радости»

Тайна третьей планеты»
Рассматривание картинок о полете в кос­
мос животных и человека. Лепка, аппли­
кация, рисование ракеты, постройка раке­
ты из строительного материала

Коллективная аппликация «Пу­
тешествие в космос». Игра 
«Космическое путешествие»

«Весенний десант»
Субботник на с участием родителей на 
территории детского сада.

Субботник



Май
«День Победы»
Ознакомление детей с содержанием 
праздника, с памятными местами в горо­
де, посвященными празднику. Рассматри­
вание картин, иллюстраций. Изготовление 
открыток для ветеранов

Социальная акция «Открытка для 
ветерана»

«До свидание, детский сад»
Подготовка к праздничному балу выпуск­
ников. Разучивание песен и танцев. Игры 
и игровые задания.

Бал выпускников

«Весенние дни рождения» Коллективные хороводные игры, 
пожелания для именинников. 
Индивидуальные подарки име­
нинникам, сделанные своими ру­
ками.

Июнь
«1 июня -  день защиты детей»
Разучивание новых подвижных и дидак­
тических игр, организация веселых празд­
ников и досугов.

Детский праздник «Здравствуй, 
лето!».

Лето, лето, ты какого цвета?
Песни, игры, танцы на улице. Рисование 
мелками на асфальте.

Конкурс рисунков на асфальте.

«Безопасное лето»
Воспитание желания соблюдать правила 
безопасности на дороге, на воде, в лесу, в 
парке развлечений

Изготовление коллективного 
панно «Безопасное лето»

«День России»
Разучивание стихотворений о России. Иг­
ры народов России.

Развлечение «Я живу в России»

3.9. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания

Направ­
ление / 
раздел 

програм­
мы

Список литературы

Диагно­
стические

материалы

• Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса. ФГОС ДО. -  
СПб., Детство-пресс, 2018

Образова­
тельная
область

«Социаль­
но -  ком-

• Александрова Е. Ю. Система патриотического воспитания в ДОУ Вол­
гоград «Учитель», 2007

• Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом М. ТЦ «Сфе­
ра», 2011

• Волина В. Зимние забавы C-Пб «Дидактика-плюс» 2000
• Голицына Н.С. ОБЖ для старших дошкольников «Скрипторий 2003», 

2010



муника-
тивное

развитие»

• Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в сред­
ней группе детского сада, Мозаика-Синтез, 2010

• Громова О.Е., Соломатина Г.Н. Ознакомление дошкольников с соци­
альным миром - «Сфера» М., 2012

• Дергунская В. А. Игровые приёмы и коммуникационные игры Центр 
педагогического образования. М., 2012

• Зацепина М. Б. Дни воинской славы М. -  Мозаика-Синтез, 2008
• Козак О.Н Большая книга для детей. - C-Пб, «Союз», 2002
• Коломеец Н.В. Формирование культуры безопасного поведения. - 

Волгоград, 2011
• Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет, М., 

Сфера, 2004
• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду- 

М.: Мозаика- Синтез, 2006
• Петрова В.И. Этические беседы 4-7 лет. - «Мозаика-Синтез», М., 2007
• Севостьянова Е.О. Страна добра: Социализация детей 5-7 лет - ТЦ 

«Сфера», 2012
• Чермашенцева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников - 

Волгоград, Учитель,2008.
• Черемошкина JI.B. Игры для развития памяти детей. - «Академия раз­

вития», Ярославль, 2000;
• ШипуноваВ.А. Детская безопасность. - Цветной мир. М. 2013
• Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки - Москва, «Новая школа», 

2003
• Шорыгина Т. А. Осторожные сказки - М. «Книголюб», 2002

Образова­
тельная
область

«Познава­
тельное

развитие»

Алябьева Е. А. Итоговые дни по лексическим темам М.: ТЦ «Сфера» 
2010 г.

• Белошистая А.В. Занятия по развитию математических способностей 
детей 5-6 лет, книга 1, М., Владос,2005

• Бондаренко Т.М. Комплексное занятие в подготовительной группе. - 
ТЦ «Учитель», Воронеж, 2005

• Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе - 
Воронеж, 2007

• Дыбина О. В. Ознакомление дошкольников с предметным миром, Пе­
дагогическое общество России, 2008

• Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в сред­
ней группе детского сада М., Мозаика-Синтез, 2010

• Дыбина О.В. Неизведанное рядом Творческий центр «Сфера» М. 2002
• Дыбина О.В. Что было до... М. 2001
• Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы М. 2005
• Ермолаев С.Д. Конспекты занятий по формированию у дошкольников 

естественнонаучных представлений в разных возрастных группах, 
СПб, Детство-Пресс, 2009

• Зайцев Г. Уроки Мойдодыра C-Пб «Детство-пресс» 2001
• Кайе В.А. Занятия по конструированию и экспериментированию с 

детьми 5-8 лет, М., Сфера,2009.
• Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. Формирование целостной картины мира 

Центр педагогического образования М. 201
• Казинцева Е.А. Формирование математических представлений Кон­

спекты занятия в подготовительной группе. Издательство «Учитель» 
Волгоград 2009

• Кислинская Т. А. Игры -  заводилки М. « Скрипторий» 2012



• Киреева Л.Г. Формирование экологической культуры дошкольников
• Козлова С. А. Мир человека - М. 2012
• Коноваленко С.В. Развитие познавательной деятельности детей М. 

«Гном-пресс» 2000
• Комарова Л.Д. Как работать с палочками Кюизенера? М. Издательство 

ГНОМ 2013
• Куцакова JI.B. Занятия по конструированию из строительного материа­

ла в подготовительной группе, М., Мозаика-синтез,2007
• Кнушевицкая Н.А. Стихи, загадки по лексическим темам ДЕТСТВО- 

ПРЕСС 2014
• Минкевич JI.B. Математика в детском саду Издательство «Скрипторий 

2003» 2010
• Морозова И. А. Ознакомление с окружающим миром М., 2011
• Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре, 

М., Сфера,2004
• Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре 

М. 2007
• Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий. 4-5 лет, 

М., Мозаика-Синтез, 2016
• Новикова В.П. Математика в детском саду М.. Мозаика-Синтез 2015
• Нуждина Т.Д. Мир вещей и машин -  Ярославль, 1998
• Нуждина Т.Д. Мир животных и растений -  Ярославль, 1998
• Останкова Ю.В. Система коррекционно-развивающих занятий по под­

готовке детей к школе - Волгоград «Учитель» 2008
• Павлова О. В. Познание предметного мира Волгоград 2014
• Потапова Л.М. Детям о природе» (экология в играх), Ярославль, 

«Академия развития», 2000
• Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях М. 2005
• Петухова С. А. Задания и упражнения для развития памяти, внимания и 

воображения СПб. Изд. «Каро», 2009
• Скоролупова О.А. Зима» Занятия с детьми старшего дошкольного воз­

раста «Скрипторий 2003» М. 2009
• Скоролупова О. А. 1 ч., 2ч Тематическое планирование образовательно­

го процесса Скрипторий. М. 2015
• Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных эколо­

гических представлений в средней группе детского сада, М.,
• Шорыгина Т. А. Знакомство с окружающим миром -М.:изд. Гном, 2013
• Шорыгина Т. А. Фрукты. Какие они? Москва изд. «Гнои и Д», 2003
• Шорыгина Т. А. Птицы. Какие они? Москва изд. «Гном и Д», 2005
• Шорыгина Т. А. Насекомые. Какие они? Москва изд. «Гном и Д», 2013

Образова­
тельная
область
«Речевое

развитие»

• Александрова О. Начинаем читать 5+, М., ЭКСМО,2011
• Алябьева Е. А. Итоговые дни по лексическим темам Сфера. М. 2007
• Арефьева Л. Н. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет М. 

2000
• Белая А.Е., Мирясова В.И. Пальчиковые игры для развития речи до­

школьников, М., ACT,2000
• Белоусова Л.Е. Удивительные истории «Детство-пресс» С-Пб 2003
• Белоусова Л.Е. Добрые досуги по произведениям детских писателей 

С-Пб «Детство-пресс» 2005
• Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе 

детского сада, Воронеж, Учитель,2007
• Быкова Н. М. Игры и упражнения для развития речи СПб. Изд. «Дет-



ство Пресс», 2010
• Гербова В.В. Занятия по развитию речи, М.: Мозаика-синтез 2010
• Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского са­

да - Мозаика-синтез, М., 2011
• Гербова В.В. Занятия по развитию речи, М., Мозаика-синтез,2011
• Гуськова А. А. Мультфильмы в детском саду. Логопедические занятия 

по лексическим темам для детей 5-7 лет М.: ТЦ СФЕРА, 2010
• Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго... Просвещение «Росмен» 

М. 2004
• Голицина Н.С. Конспекты комплексно- тематических занятий подг. 

гр. М. 2015
• Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи 

Центр педагогического образования Москва 2009
• Иванищева О.Н., Румянцева Е.А Развитие связной речи детей: обра­

зовательные ситуации и занятия,- Волгоград, «Учитель», 2013
• Карпухина Н.А. Чтение художественной литературы - Учитель. Воро­

неж, 2013
• Коноваленко В.В. Развитие связной речи: «Весна», «Осень» М. 2001
• Коноваленко В.В. КРВ в подготовительной группе М. 2000
• Куцина Е. Учимся пересказывать Литур-опт 2014
• Куцина Е. Учимся рассказывать о временах года 2 Литур- опт 2014
• Кыласова Л. Е. Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста Волгоград,«Учитель», 2011
• Маливанова Е. Л. Развитие речевых способностей М. изд. «Книго­

люб» 2005
• Минаева В. М. Развитие эмоций дошкольников М. изд. «Аркти», 2001
• Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста 

«Детство-пресс» 2009
• Петрова Т. П., Петрова Е. С. Игры и занятия по развитию речи М. 

«Школьная пресса», 2005
• Петрова Т.И. Игры и занятия по развитию речи дошкольников. М. 

«Школьная пресса» Москва 2008
• Тимофеева Л.Л. Построение развивающих занятий, М., Пед. общ. Рос­

сии,2006
• Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим детей с литературой.-М.: ТЦ 

«Сфера» 2009
• Ушакова О.С. Развитие речи Сфера. М.. 2011
• Ушакова О. С. Придумай слово М.: ТЦ «Сфера» 2009
• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. Сфера. М. 2012
• Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольника в играх «Детство- 

пресс» 2007
• Шорыгина Т. А. Знакомство с окружающим миром и развиваем речь - 

М. Гном, 2013

Образова­
тельная
область

«Художе­
ственно -  
эстетиче-

• Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги -  Просвещение, М.. 2002
• Бревнова Ю. А. Художественный труд в детском саду - ТЦ «Сфера» . М. 

. 2013
• Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., И.Г.Топоркова Развиваем руки -  чтоб 

учиться и писать, и красиво рисовать - Ярославль, Академия развития, 
2000

• Грибовская А.А. Лепка в детском саду - ТЦ «Сфера» . М. . 2010
• Гусакова М. А. Подарки и игрушки своими руками - ТЦ «Сфера» . М. .



ское раз­
витие»

2000
Давыдова Г. Н. Пластинография для малышей -  Москва . изд. «Скрип­
торий», 2008
Давыдова Г.Н. Детский дизайн-пластилинография - «Скрипторий 
2003».М. . 2006
Дубровская Н.В. «Чудесные тарелочки - С-Пб . «Детство-пресс» . 2009 
Дыбина О.В. «Творим, изменяем, преобразуем, М. «Сфера», 2002 
Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет - Мозаика-Синтез, 2011 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5-6 лет - М. «Мозаика -Синтез», 2010 
Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет - М. Мозаика -Синтез, 
2010
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 
группе детского сада. - Мозаика-Синтез, М., 2010 
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Мозаика- 
Синтез, Москва, 2008

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности, М.: Мозаи­
ка-синтез, 2011
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материа­
ла в средней группе детского сада. Мозаика-Синтез, М., 2010 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материа­
ла -  М ,«Мозаика-Синтез» 2008

Куцакова Л.В. Творим и мастерим, М.: Мозаика-синтез, 2010 
Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в 
ИЗОстудии, ИД «Карапуз», 2009
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 
группа. ИД «Карапуз», 2009
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготови­
тельная группа. М.: ТЦ СФЕРА, 2006
Лыкова И.А. Художественный труд. Экопластика Сфера. М. 2010 
Малышева А. Н. Аппликация в детском саду Ярославль «Академия 
Холдинг», 2004
Малышева А.Н. Аппликация в детском саду Ярославль Академия раз­
вития 2006
Нагибина М.И. Из простой бумаги мастерим как маги Ярославль 1998 
Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду, 
СПб, «Каро», 2008
Новикова И.В. Аппликация из природного материла в дестком саду 
Академия развития М. 2007
Павлова О.В. Художественный труд - Учитель .Волгоград 2009 
Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких 
С-Пб «Детство-пресс» 2004
Петрова И.М. Аппликация для дошкольников С-Пб «Детство-пресс» 
2009
Соколова С. В. Оригами для самых маленьких СПб. Изд. «Детство -  
Пресс», 2008

Соломенникова О. А. Радость творчества (Ознакомление детей 5-7 лет 
с народным искусством), М.: Мозаика-синтез»2010 

Тарабарина Т.И. Оригами и развитие ребёнка Академия развития. Яро-



славль 2000
• Шандурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию жи­

вотных по алгоритмическим схемам C-Пб «Детство-пресс» 2009

Образова­
тельная
область

«Художе­
ственно -  
эстетиче­
ское раз­
витие»

Направле­
ние «Му­

зыка»

• АгареваМ.В, Кудрявцева Е.А. Планирование деятельности музыкально­
го руководителя. Сопровождение детей 5-6 лет в мир культуры. - 
Учитель. Волгоград, 2019

• АгареваМ.В, Л.Г.Арстанова, Кудрявцева Е.А. Планирование деятельно­
сти музыкального руководителя. Сопровождение детей 6-7 лет в мир 
культуры. -Учитель. Волгоград, 2019

• Замятина Т.А, Стрепетова Л.В. Музыкальная ритмика. Учебно -  мето­
дическое пособие,- Планета. Москва 2013

• Зимина А.Н.. Музыкальные сказки. «Гном -  Пресс». Москва 1998
• Каплунова И, Новоскольцева И. Программа «Ладушки», СПб, Невская 

нота, 2015
• Кшенникова Н.Г. Музыкально-дидактические игры в образовательной 

деятельности старших дошкольников.-Учитель. Волгоград, 2019
• Михайлова М.А., Е.В.Горбина. Поем, играем, танцуем дома и в саду. 

«Академия развития». Ярославль 1996
• Мурычева Н.Н. Песенки- загадки о музыкальных инструментах. - Дет­

ство -  Пресс. Спб 2015
• Науменко Г.Н.. Фольклорный праздник в детском саду и в школе. 

«Линка -  Пресс». Москва, 2000
• Никитина Е.А. Музыкальные игры для детей 5-7 лет с нотным прило­

жением. -Сфера. Москва, 2018
• Ничепорчук Т.П. Комплексный диагностический инструментарий. Мо­

ниторинг музыкальной деятельности для детей 5-6 лет. -  Учитель. Вол­
гоград ,2011

• Подшибякина С.Ю. Хоровод круглый год (инсценировки, песни и тан­
цы для дошкольников). - Учитель. Волгоград, 2007.

• Радынова О.П. Песня. Танец. Марш. - Сфера. Москва, 2019
• Слуцкая С.Л..Танцевальнаямозаика.Хореография в детском саду. Линка 

-  Пресс. Москва, 2006
• Соколова Е.Е.. Здравствуй, лето! «Композитор». Санкт -  Петербург, 

1997.

Образова­
тельная
область

«Физиче­
ское раз­
витие»

• Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ
• Буцинская П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду «Про­

свещение» М. 2000
• Вареник Е.Н. Физкультурно- оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет 

М. 2008
• Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду
• Гришин В.Г. Игры с мячом и ракеткой. М. «Просвещение» 2003
• Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду Москва Изда­

тельство «Скрипторий 2003» 2010
• Кириллова Ю.А. Комплексы упражнений и подвижных игр на свежем 

воздухе C-Пб. Детство-Пресс 2008
• Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка М. «Аркти» 2003
• Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физминуток, 

пальчиковой гимнастики С-Пб , Детство- пресс, 2011



• Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни 
М 2009

• Новикова Н.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни
у дошкольников, М.:Мозаика - Синтез, 2010

• Осокина Т.Н. Игры и развлечения детей на свежем воздухе, М, «Про­
свещение»

• Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду М.: Мозаика-
синтез», 2010

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» М.: 
Мозаика-синтез» 2011

• Подвижные игры и игровые упражнения для детей. Владос М 2001
• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду «Мозаика-Синтез» 

2008
• Шебеко В.Н. Вариативные физкультурные занятия в детском саду, М.,

Психотерапии,2003
• Яковлева Л.В. Физическое развитие и здоровье Владос. М 2003

Формиро­
вание не­
речевых 
психиче­

ских 
функций 

(внимание, 
память, 

мышление, 
зрительно- 
простран­
ственных 
представ­

лений)

• Богусловская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры.
• Болыпева Т. В. Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с 

помощью мнемотехники. СПб., Детство-пресс.2001
• Борисенко М.Т., ЛухинаН.А.Развитиеобщеречевых навыков .СПб., Па­

ритет 2005
• Воробьева Т.А., Крупенчук О.И. Логопедические игры с мячом для де­

тей 4-6 лет
• Гаврилина С.Е. «Развиваем внимание» - М., 2004 [электронный ресурс]- 

Локальный диск Е - «Общие речевые навыки. Псих, процессы»
• Гаврилина С.Е. «Игры и упражнения на внимание и мышление» - М, 

2002 - Локальный диск Е - «Общие речевые навыки. Псих, процессы»
• Гайшпут А.Г. «По ступенькам развития. Внимание. Память. Логика», 

Киев, 2005 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Общие рече­
вые навыки. Псих, процессы»

• Гурьева Н. Год до школы. Развиваем память,- СПб., 2000
• Дидактический материал по развитию зрительного восприятия и узна­

вания (зрительного гнозиса) у старших дошкольников / З.Е. Аграно­
вич..-М., 2000

• Жукова О. Развиваем внимание и мышление. М., Издательство «АСТ» 
2018 г.

• Развиваем память /методическое пособие для занятий с детьмиЗ-6 лет/ 
М., Издательство «Олма Медиа Групп»2010

• Жукова О.С. «Игры и упражнения для подготовки ребенка к школе»- 
СПб: Сова, 2007; [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Общие 
речевые навыки. Псих, процессы»

• Кац М. Танграм (сказки с заданиями) - М., 2018
• Колесникова Е. В. Готов ли ваш ребенок к школе? Тесты. -  М., 2008
• Косякова О.О. «Логопсихология», Феникс 2007
• Лопатина Л.В., Баряева Л.Б. «Программа воспитания и обучения до­

школьников с ТНР», ЦДК проф. Л.Б. Баряевой 2009
• Лопатина Л.В., Липакова Л.И., Логинова Е.А. «Дидактическое пособие 

для диагностики состояния зрительно-пространственных функций у де­
тей дошкольного возраста», РГПУ им. А.И. Герцена, 2001

• Метельская Н.Г. 100 физкультминуток на логопедических занятиях. -  
М., 2014

• Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников», Аркти, 2000



• Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультмину­
ток. -  М., 2011

• Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи. СПб., Издательство «Детство- 
пресс» 2005

• Папка дошкольника. Ориентировка в пространстве.ИПБурдина С.В. 
2011

• Программы для дошкольных образовательных учреждений компенси­
рующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений 
речи. Сост. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. - М.: Издатель­
ство "Просвещение", 2010

• Психологические игры и упражнения / Ермакова И.А. -  СПб, 2006
• Развиваем внимание./методическое пособие для занятий с детьмиЗ-6 

лет/ М., Издательство «Олма Медиа Групп» 2010
• Развиваем пространственное мышление / Смекалочка №3- Н. Новгород, 

2017
• Терентьева Н. «35 занятий для успешной подготовки к школе» - М., 

2012 [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Общие речевые навы­
ки. Псих, процессы»

• Трясорукова Т. П. Развитие межполушарного взаимодействия у детей - 
Ростов-на-Дону, 2017

• Трясорукова Т. П. Развитие межполушарного взаимодействия у детей. 
Нейродинамическая гимнастика - Ростов-на-Дону, 2017

• Теремкова Н. Э. Практический тренажер по развитию речи, внимания, 
памяти, мышления, восприятия - М., 2018

• Филатова И.А. «Развитие пространственных представлений у дошколь­
ников с нарушением речи» Книголюб 2013

• Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. Подготовка к школе детей с ОНР в усло­
виях специального детского сада

• ШагиновИ.Развиваем внимание.. М., 2007.
Формиро­

вание 
общих ре­

чевых 
навыков

• Алябьева Е. А. «Логоритмические упражнения без музыкального сопро­
вождения», Сфера 2009

• Анищенкова Е.С. «Логопедическая ритмика для развития речи до­
школьников», Астрель, 2007

• Бабушкина Р.Л. «Логопедическая ритмика. Методика работы с до­
школьниками, страдающими ОНР», КАРО 2005

• Быкова Н «Игры и упражнения для развития речи», Детство-Пресс 2013
• Воробьева Т. А., Гузенко Т. В. 50 уроков для подготовки руки к пись­

му - СПб, 2012
• Воробьева Т. А., Крупенчук О.Н. Мяч и речь. -  СПб, 2003
• Воробьева Т.А., Крупенчук О.Н. Мяч и речь. -  СПб, 2003. [электрон­

ный ресурс]-Локальный диск Е - «Моторика»
• Крупенчук О.Н. Пальчиковые игры,- СПб: Издательский Дом «Литера», 

2005,
• Крупенчук О. И. Тренируем пальчики - развиваем речь - СПб, 2009
• Крупенчук О. И. Готовим руку к письму. Рисуем по клеточкам - СПб, 

2012 ”
• Крупенчук О.И. Готовим руку к письму. Контур, линия, цвет. -  С-ПБ., 

2009
• Кузнецова Е.В. Логопедическая ритмика в играх и упражнениях для 

детей с тяжелыми нарушениями речи. -  М, 2002
• Микляева Н.В., Полозова О. А. «Фонетическая и логопедическая ритми-



ка в ДОУ», Айрис пресс, 2005
• Никитина А.В. «20 лексических тем: пальчиковые игры, упражнения на 

координацию слова и движения, загадки, потешки для детей», СПб 
«Каро», 2009, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Моторика» - 
«Мелкая моторика»

• Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи.СПб., Издательство «Детство- 
пресс» 2005

• Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на заня­
тиях в детском саду.- СПб., 2006

• Овчинникова Т.С. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие 
упражнения с речью и музыкой в логопедическом детском саду. -СПб., 
2006

• Османова Г. А. Превращение ладошки. Играем и развиваем мелкую мо­
торику - СПб, 2013

• Писарева Л.Ю. Система работы по развитию общих речевых навыков у 
детей 5-7 лет. -  С-ПБ: Детство-пресс, 2010

• Рузина М. С., Афонькин С. Ю. Страна пальчиковых игр - СПб, 1998
• Рыжанкова Е.Н. «Занимательные игры и упражнения с пальчиковой аз­

букой» М, 2010 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Мотори­
ка» - «Мелкая моторика»

• Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика. -  М., 2001
• Слюсарь К.Н. «Логоритмические занятия с детьми от 3 до 5 лет», Гном. 

2007
• Ткаченко Т.А. «Развиваем мелкую моторику», М, 2007 - [электронный 

ресурс]-Локальный диск Е - «Моторика» - «Мелкая моторика»
• Фадеева Ю.А., Пичугина Г.А. «Игры с прищепками: творим и гово­

рим», Сфера, 2011
Формиро­
вание сло­
варя, раз­

витие 
граммати­

ческого 
строя речи

• Агранович З.Е. «Сборник домашних заданий в помощь логопедам и ро­
дителям для преодоления лексико-грамматического недоразвития речи 
у дошкольников с ОНР», Детство-Пресс 2013

• Агранович 3. Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и ро­
дителям для преодоления лексико- грамматического недоразвития речи 
у дошкольников с ОНР. - СПб., Издательство «Детство- пресс» 2002

• Бойкова С.В. Развитие лексики и грамматики строя речи у дошкольни­
ков: Картотека заданий с усложнением,- СПб: КАРО, 2005

• Борисенко М. Г., Лукина Н. А. Грамматика в играх и картинках - СПб, 
2004

• Буйко А., В.И.Уроки логопедии.Екатеринбург.Издательство «Литур» 
2000

• Васильева Л. А. Мы с мамой познаем окружающий мир. Минск. Изда­
тельство «Харвест» 2002 г. Нищева Н. В.

• Васильева С., Соколова Н. «Логопедические игры для дошкольников»
М,2009, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. Связная 
речь»

• Дворянская Е. Путешествие в Грамматическое Королевство - М., 2001
• Жукова О. Лучшая книга по развитию речи детей. М., Издательство 

«АСТ», 2018
• Жукова Н С. «Я говорю правильно» М, 2012, [электронный ресурс]- 

Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь»
• Залмаева Р. «Сам себе логопед», Светлячок 2000
• Закревская О.В. «Сюжетные картинки по развитию речи» М, 2009,



[электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь» 
Кирьянова Р. А. Игры со словами для развития лексико­
грамматического строя речи. -  С-ПБ., 2010
Косинова Е. М. Прилагательные. Сравнительная степень прилагатель­
ных. Антонимы и синонимы -  М., 2016
Косинова Е. М. Сложные предлоги. Приставочные глаголы. Числитель­
ные - М., 2016
Крупенчук О. И. Комплексная методика коррекции нарушений слого­
вой структуры слова - СПб, 2014
Крылова О. Н.Я узнаю окружающий мир. М., Издательство «Экзамен» 
2017
Курицына Э.М., Тараева Л.А. «Большая книга занятий по развитию ре­
чи» М. «Росмен», 2006, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - 
«Лексика. Связная речь»
Куликовская Т.А. «Лучшие логопедические игры и упражнения для 
развитие речи» М, 2009 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е - 
«Лексика. Связная речь»
Куликовская Т. А. Лучшие логопедические игры и упражнения для раз­
вития речи- М., 2009
Лалаева Р.Н., Серебрякова Н.В.Формирование лексики и грамматиче­
ского строя речи,- СПб: «Союз», 2001
Левчук Е.А.Грамматика в сказках и историях. Цикл домашних занятий 
по развитию речи у детей дошкольного возраста.- СПб: Детство-пресс, 
2003
Лимонская О.Н. Конспекты логопедических занятий в подготовитель­
ной к школе группе. -  М., 2014
Логопедические занятия в детском саду/ Т.Ю. Бардышева, Е.Н. Моно- 
сова -  М., 2014
Мезенцева М.И.Логопедия в картинках. М., Издательство «Олма Медиа 
Групп» 2013
Михеева И.А., Чешева С.В. «Взаимосвязь в работе воспитателя и учи­
теля -  логопеда», КАРО, 2009
Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи.СПб., Издательство «Детство- 
пресс» 2005
Нищева Н. В. Занимаемся вместе - СПб, 2007
Нищева Н.В. Картотека методических рекомендаций для родителей 
дошкольников с ОНР. -  М., 2011
Новиковская О. «Логопедическая грамматика для малышей» Пособие 
для занятий с детьми 4-6 лет. Корона-Принт 2019
Писарева Н.Е. Мамины уроки: Рабочая тетрадь по развитию познава­
тельных способностей дошкольников 5-6 лет,- СПб: «Детство-пресс», 
2005
Пятница Т.В. «Лексика + Грамматика» (3 части) М, 2004 - [электрон­
ный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь»
Развиваем речь / С.Е. Гаврина - М, 2015
Русланова Н.С. «Дидактический материал по лексике. Для развития 
лексико-грамматических категорий у детей 5-7 лет» М, 2010, [элек­
тронный ресурс]-Локальный диск Е - - «Лексика. Связная речь» 
Смирнова Л.Н., Овчинников С.Н. «Большая книга логопедических 
игр», М, 2010, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. 
Связная речь»



• Теремкова Н.Э. «Логопедические домашние задания для детей от 5 до 7 
лет с ОНР» Альбом №1-4 Гном, 2017

• Теремкова Н. Э.Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет. 
М., Издательство «Гном» 2010 г.

• Теремкова Н. Э. Домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Аль- 
бом1.2.3.4 -  М., 2015

• Ткаченко Т.А. Коррекция нарушений слоговой структуры слова: Аль­
бом для индивидуальной работы с детьми 4-6 лет с пособием. «Учимся 
говорить правильно»,- М.: изд-во «Гном и Д», 2001

• Ткаченко Т.А. Логопедическая тетрадь. Формирование лексико­
грамматических представлений,- СПб.: Детство-пресс, 2005

• Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. Подготовка к школе детей с ОНР в усло­
виях специального детского сада

• Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследо­
вания и формирования речи детей дошкольного возраста. — М., 2009

• Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение 
детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. — М., 2009

• Чистякова И.А. 33 игры для развития глагольного словаря дошкольни­
ков: Книга для логопедов, воспитателей и родителей,- СПб: КАРО, 
2005

• Шаховская С.Н., Худенко Е.Д. Планы занятий логопедов в детском са­
ду для детей с нарушениями речи. -  М., 1992.

• Юрова Е.В. «250 упражнений для развития устной речи», ACT Астрель 
2000 1

• Яцель О. С. Учимся правильно употреблять предлоги в речи - М., 2014
Формиро­

вание
связной

речи

• Арбекова Н. «Развиваем связную речь у детей 4-5 лет с ОНР». Конспек­
ты подгрупповых занятий логопеда. Гном 2017

• Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. -  М: Из­
дательство ГНОМ, 2011

• Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5 - 
7 лет. -СПб., 2010

• Бухтаярова Е.Ю. Развитие связной речи детей 5-7 лет. -  М., 2013
• Гозмяк О.С. Говорим правильно в 6-7 лет. -  М: Издательство ГНОМ, 

2009
• Елецкая О.В. День за днем говорим и растем. М., ТЦ «Сфера». 2005
• Ивановская О.Г.Занятия с логопедом по обучению связной речи на ос­

нове разрезных картинок для детей 5-7 лет.СПб., Издательство «Каро». 
2009

• Коноваленко С.В, В.В. Развитие связной речи в подготовительной к 
школе группе для детей с ОНР. -  М., 2000

• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Формирование связной речи и 
развитие логического мышления у детей старшего дошкольного возрас­
та с ОНР. -  М, 2003

• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Рабочая тетрадь: составляем рас­
сказ по серии сюжетных картинок для детей 4-5 лет.Екатеринбург. Из­
дательство «Литур» 2014

• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Формирование связной речи и раз­
витие логического мышления у детей старшего дошкольного возраста с 
ОНР. -  М, 2003

• Куцина Е., Н. Созонова «Учимся пересказывать», Екатеринбург, 2014 -
[электронный ресурс]-Локальный диск Е - - «Лексика. Связная речь»

• Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение расска-



зыванию по картинке. - СПб., 2009
• Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных 

способностей детей старшего дошкольного возраста. СПб., Издатель­
ство «Детство- пресс» 2017

• Нищева Н. В. Развитие связной речи у детей (рассказы по картинкам - 
СПб, 2014 "

• Пожиленко Е. А. Волшебный мир звуков и слов. М., Издательство 
«Владос» 2000

• Сычева Г.Е. «Опорные картинки ля пересказов текстов» М, 2003, [элек­
тронный ресурс]-Локальный диск Е - - «Лексика. Связная речь»

• Теремкова Н. Э. Я учусь пересказывать - СПб, 2015
• Ткаченко Т.А. «Картинки с проблемным сюжетом для развития мыш­

ления и речи у дошкольников», М, 2006 - [электронный ресурс]- 
Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь»

• Ткаченко Т.А. «Обогащаем словарный запас», Екатеринбург,2008, [элек­
тронный ресурс]-Локальный диск Е- «Лексика. Связная речь»

• Ткаченко Т.А. «Логопедические упражнения» М, 2005 [электронный ре­
сурс]-Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь»

• Ткаченко Т.А. Логопедическая тетрадь: формирование и развитие связ­
ной речи. - СПб.: Детство-пресс,2001

• Ткаченко Т.А. «Учим говорить правильно. Система коррекции общего 
недоразвития речи у детей 6 лет» М, 2002, [электронный ресурс]- 
Локальный диск Е - - «Лексика. Связная речь»

• Ткаченко Т.А. «Формирование и развитие связной речи у дошкольника 4­
6 лет» М, 2007 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. 
Связная речь»

• Ткаченко Т.А. «Обучение детей творческому рассказыванию по картин­
кам», М, 2006, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. 
Связная речь»

• Шадрина Е.И., Семенова Н.В. Развитие речи-рассуждения у детей 5-7 
лет. -  М., 2012

• Шукейло В.А. 90 упражнений для развития связной речи дошкольников
5-7 лет. -  С-ПБ., 2010

• Яцель О.С. «Учимся правильно употреблять предлоги» М., 2015, [элек­
тронный ресурс]-Локальный диск Е - «Лексика. Связная речь»

Фонетиче­
ская и фо­
нематиче­
ская сто­
рона речи

• Агранович З.Е. «Логопедическая работа по преодолению нарушений 
слоговой структуры слов у детей», Детство-Пресс 2001

• Агранович З.Е. Преодоление недоразвития фонематической стороны 
речи у старших дошкольников

• Александрова Т.В. «Живые звуки или фонетика для дошкольников» 
СПб, 2005, [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика»

• Александрова Т.В. Живые звуки, или фонетика для дошкольников. - 
СПб: «Детство-пресс», 2005

• Алтухова Н.Г. Научитесь слышать. СПб., Издательство «Лань» 1999
• Алифанова Е.А., Егорова Н.Е., «Логопедические рифмовки и миниатю­

ры», Г ном 2000
• Большакова С.Е. Преодоление нарушений слоговой структуры слова у 

детей. М., Издательство ТЦ «Сфера», 2006
• Боровских Л. А. Я логично говорю. Тетрадь для развития связной речи 

-М., 2001
• Васильева Е.В. Развиваем речь ребенка с помощью стихов. -  М., 2013
• Голубева Г.Г. Коррекция нарушений звукослоговой структуры слова у



дошкольников. -  СПб, 2003
Голубева ГГ.« Коррекция нарушений фонетической стороны речи у 
дошкольников - М., 2000
Голубева Г.Г. Коррекция нарушений фонетической стороны речи у до­
школьников. Изд-во «Союз», 2000 
Гомзяк О. С.Говорим правильно в 5-6 лет - М., 2014 
Гомзяк О. С. Говорим правильно в 6-7 лет - М., 2014 
Гридчина Н.И. Речевые пятиминутки,- СПб: КАРО, 2005, 96 с. (Серия 
«Популярная логопедия»),
Дорошенко О. Ю., Комиссарова С. А. Развитие связной речи дошколь­
ников на материале текстов цепной структуры - СПб., 2016 
Дьякова Н.И. «Диагностика и коррекция фонематического восприятия у 
дошкольников», М. 2010- [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  
«Фонематика»
Ефросина Л. А. Литературное чтение (учебник-хрестоматия) - М., 2006 
Жихарева Ю. Б. Домашняя тетрадь для логопедических занятий (все 
группы звуков) -  М, 2014
Жукова Н.С.Уроки логопеда. Исправление нарушений речи.М., Изда­
тельство «Эксмо» 2007
Козырева Л.М. «Загадки звуков, букв, слогов» Ярославль, 2001, [элек­
тронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика»
Колесникова Е. В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет.-М., 
Издательство «Гном-пресс». 2000 г.
Колесникова Е.В. «Развитие фонематического слуха у детей 5-6 лет» М, 
1999 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика» 
Комарова Л. А. Автоматизация звука в игровых упражнениях (все 
группы звуков) -  М., 2016
Коноваленко В.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения 
шипящих звуков и ч, щ у детей 5-7 лет М., Издательство «Гном» 2013 
Коноваленко В. В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепле­
ния свистящих звуков - М.,2009
Коноваленко В. В., Коноваленко С. В Автоматизация сонорных звуков 
у детей .- М., 2010
Коноваленко В. В., Коноваленко С. В Автоматизация свистящих звуков 
у детей .- М, 2010
Коноваленко В. В., Коноваленко С. В Автоматизация шипящих звуков 
у детей, - М., 2010
Кондратенко И.Ю. Произносим звуки правильно. -  М: Айрис Пресс, 
2015
Куликовская Т. «Логопедические скороговорки и считалки. Речевой 
материал для автоматизации звуков у детей», Гном 2018 
Куликовская Т.А. Говорим и играем. Картотека упражнений, игр, тек­
стов для автоматизации звуков. -  С-ПБ: Детство-пресс, 2013 
Кравченко И. А. «Игры и упражнения со звуками и словами» , М, 1999, 
[электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика»
Крупенчук О.И. «Исправляем произношение. Комплексная методика
коррекции артикуляционных расстройств», Литера 2009
Крупенчук О.И. «Научите меня говорить правильно», Литера 2008
Крупенчук О.И. Стихи для развития речи. -  С-ПБ., 2009
Левчук Е.А. Музыка звуков. Автоматизация и дифференциация звуков
в стихах, пословицах, поговорках, загадках, рассказах и былинах,- СПб:
«Детство-пресс», 2004



Литвинцева Л. А. Сказка как средство воспитания дошкольников. Ис­
пользование приемов сказкотерапии - СПБ, 2012
ЛиференкоО.С.Экспериментирование со звуками для дошкольников.- 
СПб, 2002
Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. Преодоление речевых нарушений у 
дошкольников (Коррекция стертой дизартрии): Учебное пособие.- СПб: 
Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, Изд-во «Союз», 2001 
Медведева И.В., Моторина Т.Г. Логоигры,- СПб: КАРО, 2003 
Миронова Н.М. «Развиваем фонематическое восприятие у детей подго­
товительных логогрупп» М, 2007, - [электронный ресурс]-Локальный 
диск Е -  «Фонематика»
Невская В.П. Речевые игры и упражнения.
Нищева Н.В. Картотека заданий для автоматизации правильного произ­
ношения и дифференциация звуков. -  С-ПБ: Детство-пресс, 2013 
Новикова Е.В. «Артикуляция звуков в графическом изображении» 
Гном, 2006
Павлова Н. Просто учимся пересказывать - М, 2004
Парамонова Л.Г. Упражнения для развития речи,- СПб: «Дельта», 2003,
208 с..
Парамонова Л.Г. Стихи для развития речи .- СПб: Дельта, 2000 
Перегудова Т.С., Османова Г.А. Вводим звуки в речь (картотека зада­
ний Р, Рь) /.-СПб, 2012
Перегудова Т.С., Османова Г.А Вводим звуки в речь (картотека зада­
ний С,3,Ц) /.-СПб, 2012
Перегудова Т.С., Османова Г.А Вводим звуки в речь (картотека зада­
ний Ш,Ж) /.-СПб, 2012
Перегудова Т.С., Османова Г.А Вводим звуки в речь (картотека зада­
ний Л,Ль) /.-СПб, 2012
Пожиленко Е.А. «Волшебный мир звуков и слов», Владос 2000
Рау Е.Ф., Рождественская В.Н. Смешение звуков речи у детей,- М.:
«Просвещение», 1972.
Рыбкина В. Веселые встречи со звуками речи. (Готовим ребенка к шко­
ле). Издательство «Лань», СПб: 2000
Сазонова Н., Куницина Е., ХрушковаН.Фонетические рассказы и сказки 
для детей 5-7 лет.(в 3 частях) Екатеринбург. Издательство «Литур» 
2012
Синицина Е. Умные сказки - М., 1998
Сазонова Н., КуницинаЕ.Тетрадь для закрепления звуков с, ш, ж, ч, л, 
р.для детей 4-6 лет. Екатеринбург. Издательство «Литур» 2012 
Скворцова И Логопедические игры. - М, 2013
Смирнова И.А. Альбом логопедический для обследования фонетико­
фонематической системы речи/.- М., 2012
Степанова Е.Л. Стихи для автоматизации звуков у детей 4-6 лет. -  М: 
Издательство ГНОМ, 2014
Созонова Н., Куцина Е. «Фонематические сказки» 3 части, Екатерин­
бург, 2010, [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика 
Сошина И. В. Играем в рифмы - М., 2016 
Сухин И. Г. 50 лиературных викторин - М., 2002 
Теремкова Н. Э. Я учусь пересказывать - СПб, 2015 
Теремкова Н.Э. Логопедические пазлы (сонорные звуки) - М., 2018 
Теремкова Н. Э Логопедические пазлы (свистящие звуки) - М., 2018 
Теремкова Н. Э. Логопедические пазлы (шипящие звуки) - М., 2018



• Ткаченко Т.А. «Звуковой анализ и синтез» , М, 2010, [электронный ре­
сурс]-Локальный диск Е -  «Фонематика»

• Ткаченко Т. А. Большая книга заданий и упражнений на развитие связ­
ной речи -  М., 2014

• Туманова Т.В. «Формирование звукопроизношения у дошкольников», 
Гном, 2000

• Ундзенкова А., Колтыгина Л. «Звукарик», APT 2000
• Шаблыко Е.И. Дифференциация сонорных звуков. -  М., 2012
• Шевченко И.Н. Конспекты занятий по развитию фонетико­

фонематической стороны речи у дошкольников. -  C-ПБ: Детство-пресс, 
2011

• Юрьева Е. Н. Цепочки слов - М., 2015

Развитие 
артикуля­

торного 
аппарата, 
дыхатель­
ной и голо­

совой 
функций

• Белякова Л.И., Гончарова Н.Н. «Методика развития речевого дыхания у 
дошкольников с нарушением речи», Книголюб 2004

• Белякова Л.И. «Методика развития речевого дыхания у дошкольников с 
нарушением речи» М, 2010, [электронный ресурс]-Локальный диск Е - 
«Общие речевые навыки. Псих, процессы» - «Дыхание»

• Буденная Т. В. Логопедическая гимнастика. СПб., Издатель- 
ство«Детство-пресс» 2006

• Воронина Л.П., Червякова Н. А. «Картотеки артикуляционной и дыха­
тельной гимнастики, массажа и самомассажа», Детство-Пресс 2015

• Волошина И. «Артикуляционная гимнастика для мальчиков», Детство- 
Пресс 2018

• Крупенчук О. Н., Воробьева Т. А. Логопедические упражнения: Арти­
куляционная гимнастика - СПб, 2004

• Куликовская Т. «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках», 
Гном 2016

• Куликовская Т. А. Массаж лицевых мышц для малышей - М., 2004
• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая 

гимнастика и дыхательно -  голосовые упражнения -  М, 2002
• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Хлоп -  топ: Нетрадиционные при­

емы коррекционной логопедической работы с детьми 6 -12 лет. -  М,
2003

• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Хлоп -  топ- 2 : Нетрадиционные 
приемы коррекционной логопедической работы с детьми 6-12 лет. -  М,
2004

• Мальцева С.П. «Картотека «Развитие дыхания» [электронный ресурс]- 
Локальный диск Е - «Общие речевые навыки. Псих, процессы» - «Ды­
хание»

• Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика - СПБ, 2006
• Пожиленко Е.А. Артикуляционная гимнастика. -  С-ПБ., 2009
• Савицкая Н.М. Логопедические игры и упражнения на каждый день для 

детей 4-6 лет (артикуляционная гимнастика). -  С-ПБ., 2014
• Танцюра С. «Артикуляционная гимнастика. Набор карточек для детей 

4-7 лет», Сфера 2019
Подготов­
ка к обуче­

нию 
грамоте

• Азбука. Стихи, загадки, пословицы, поговорки- М, 2003
• Алтухова Н.Г. «Научитесь слышать звуки», Лань 2000
• Астафьева Е. О. Играем, читаем, пишем - Спб., 2018
• Волина В. «Азбуковедение» М, 1999 - [электронный ресурс]- 

Локальный диск Е -  «Грамота»
• Воробьева Т.А., Гузенко Т.В. 50 уроков для подготовки руки к письму



для детей 4-6 лет. -  С-ПБ: Издательский дом ЛИТЕРА, 2009 
Гаврина С. Е. Обучаемся грамоте - М, 2013 
Гаврина С.Е Учимся читать. -М., 2000
Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. Развиваем руки -  чтоб учиться и писать, и 
красиво рисовать. -  Ярославль,2006
Галкина Г.Г. Звуки, буквы я учу. -  М, 2003. 3 части, [электронный ре­
сурс]-Локальный диск Е -  «Грамота»
Галкина Г.Г. Звуки, буквы я учу. -М : Издательство ГНОМ, 2018 
Глинка Г. А. Буду говорить, читать, писать правильно - СПб, 1996 
Глинка Г. «Буду говорить, читать, писать правильно», Спб, 2004 - 
[электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Грамота»
Жукова Н. С. Букварь -М., 2005
Иванова Н.В. 65 уроков чтения. Методический пакет. Пособие для ро­
дителей,- СПб: Издательский дом «Нева»; М.: «Олма-Пресс», 2001 
Кирьянова Р.А. Год до школы. Система игр и упражнений для подго­
товки детей к школе. (Методическое пособие).- СПб.: КАРО, 2003 
Кирьянова Р.А. 70 игр для обучения чтению: рабочая тетрадь,- СПб.: 
КАРО, 2005
Колесникова Е. В. От А до Я звуки и буквы - М., 1999 
Колесникова Е.В. Программа «От звука к букве» (из опыта работы). 
Обучение грамоте детей дошкольного возраста.- М.: Издательство 
«Ювента», 2003
Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 
6-7 лет. (Я начинаю читать). -  М: Издательство Ювента, 2008 
Колтыгина Л.К. Звукарик (закрепление навыка чтения и письма 5-7 
лет). -  М., 2011
Костылева Н. Ю. 200 занимательных упражнений с буквами и звуками - 
М., 2018
Коноваленко В.В. «Пишем и читаем» 3 части, М, 2008, [электронный 
ресурс]-Локальный диск Е -  «Грамота»
Косинова Е. М. Логопедический букварь - М., 2015 
Костылева Н.Ю. «200 занимательных упражнений с буквами и звуками 
для детей 5-6 лет» М, 2005, [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  
«Г рамота»
Крупенчук О.Н. Игры со звуками и буквами для дошкольников. СПб., 
Издательство «Литера» 2017 г.
Крупенчук О. И. Игры с буквами - М., 2004 
Крупенчук О. И. Учим буквы для детей 5-6 лет - СПб, 2012 
Крупенчук О.И. готовим руку к письму для детей 5-6 лет. -  С-Пб: Изда­
тельский дом ЛИТЕРА, 2009
Кузнецова Е.В. Тихонова И.А. Ступеньки к школе. Обучение грамоте 
детей с нарушениями речи. -  М, 2000.
Мальцева И. В. Читаем вслух - М., 2014
Нищева Н.В. «Блокнот логопеда. Секреты развития фонематического 
слуха (с 4-7 лет), Детство-Пресс 2018
Новиковская О. А. Развитие звуковой культуры речи у дошкольников - 
М., 2000
Новиковская О.Л.Программа развития и обучения дошкольника. Сложи 
букву. Для детей 4-х лет,- СПб.: Издательский Дом «Нева», 2003. 
Новоторцева Н.В. Первые шаги в освоении письма: Обучение грамоте в 
детском саду. Популярное пособие для родителей и педагогов,- СПб.: 
КАРО, 2005



• Соловьева М. Д. Найди и прочитай - М., 2000
• Соловьева Н.В. «Подготовка к обучению грамоте детей с недостатками 

речи», М, 2009, [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  «Грамота»
• Смирнова А. Н. Логопедия в детском саду. М., Издательство «Мозаика- 

синтез 2007
• Сычева Г.Е. «Логопедический букварь», М, 2015 - [электронный ре­

сурс]-Локальный диск Е -  «Грамота»
• Тегипко Н. «логопедический букварь», М, 2010 - [электронный ресурс]- 

Локальный диск Е -  «Грамота»
• Ткаченко Т.А. Специальные символы в подготовке детей 4 лет к обуче­

нию грамоте: Пособие для воспитателей, логопедов и родителей,- М.: 
Издательство «Гном и Д», 2004

• Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. «Подготовка дошкольника к обучению 
грамоте» , «Владос», 2010 - [электронный ресурс]-Локальный диск Е -  
«Г рамота»

• Ундзенкова А., Колтыгина Л. Звукарик. Первая ступенька. Екатерин­
бург. Издательство «Литур» 2010

• Ундзенкова А. В., Колтыгина Л. С. Звукарик - Екатеринбург, 1999
• ШуленкоЕ.Е. Понимание грамотности. Обучение дошкольников чте­

нию, письму, счету. -  М., 2001
• Цуканова С. П. Я учусь говорить и читать - М., 2015
• Цуканова С.П., Бетц Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. -  М., 2008

Диагно­
стический
материал

• Борисенко М. Г. Диагностика развития ребенка 5-7 лет,- СПб., Изда­
тельство «Паритет» 2007

• Волкова Г. А.Методика психолого- логопедического обследования де­
тей с нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики. 
СПб., Издательство «Детство- пресс».2009 г.

• Кирьянова Р.А. «Комплексная диагностика и ее использование логопе­
дом в коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими ТНР», КАРО 
2002

• Сборник «Диагностика нарушений речи у детей и организации логопе­
дической работы в условиях дошкольного образовательного учрежде­
ния» Детство пресс, 2000



КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ (ФГОСДО, п. 2.13)
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) разработана 
рабочей группой педагогов МКДОУ д/с № 95.

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования: 
объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образова­
ния). Программа направлена на создание условий развития ребенка:личностного развития, 
развития инициативы и творческих способностей и сформирована как программа психо- 
лого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, разви­
тия личности детей дошкольного возраста.

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 
ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) МКДОУ д/с № 
95разработана в соответствии

-с  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»(с изменениями)()алее -  ФГОС ДО

-с  Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года N 1022 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» ) далее - 
ФАОПДО

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организаци­
онный. В каждом из них отражается обязательная часть и часть, формируемая участника­
ми образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходи­
мыми с точки зрения реализации требованийФедерального государственного образова­
тельного стандарта дошкольного образования (далее -  ФГОС ДО).

Пель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 
ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

В группы комбинированной направленности в 5-х лет до 7 лет по направлению 
ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КОМИССИИ (ПМПК).

Дети с тяжелыми нарушениями речи -  это особая категория детей с нарушениями 
всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. Кгруппе 
детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недо­
развитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразви­
тием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у ко­
торых имеются нарушения всех компонентов языка.

Программа включает описание образовательной деятельности по пяти образова­
тельным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; рече­
вое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, спосо­
бы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие аспекты об­
разовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 
характер взаимодействия со взрослыми; характер взаимодействия с другими детьми; про­
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грамму коррекционно- развивающей работы), рабочую программу воспитания.
Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности и ви­
дах активности (в соответствии с ФГОС Д О ), таких как:

-Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое);

-Общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно­
деловое);

-речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь);

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;
-двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое);
-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);
-  музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музы­

кально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Программа коррекционно-развивающей работы

-является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы до­
школьного образования детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи; 

-обеспечивает достижение максимальной коррекции нарушений развития; 
-учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с тя­

желыми нарушениями речи.
Часть «Программы», формируемая участниками образовательных отношений, отражает: 

-вид дошкольной образовательной организациии связанную с ним специфику вос­
питательно-образовательного процесса, наличие приоритетных направлений деятельно­
сти, в том числе по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в 
общеобразовательных учреждениях, по проведению санитарно-гигиенических, профилак­
тических и оздоровительных мероприятий и процедур;

-специфику национально-культурных, демографических, климатических и других 
условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Освоение Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 
детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) не со­
провождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучаю­
щихся. (Ст 64 ч 2. Закон об Образовании в РФ № 273-ФЗ; п.4.3. ФГОС дошкольного обра­
зования.)
Организационно -  педагогические условия организации образовательного процесса:

-Наполняемость группы комбинированной направленности меньше, чем в группах 
общеразвивающих направленности;

-Оптимальный режим образовательных нагрузок;
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-Вариативные формы получения специализированной помощи в соответствии с ре­
зультатами диагностики;

-Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речевого развития;
-Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий;
-Коррекционная работа воспитателя по заданию учителя - логопеда;
-Создание специальной развивающей предметно-пространственной сре- 

ды(логопедизация среды);
-Индивидуальный образовательный маршрут (для детей, нуждающихся в индиви­

дуальном сопровождении);
-Обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, ум­
ственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно­
гигиенических правил и норм);

-Применение современных образовательных технологий, в том числе информаци­
онных, компьютерных для оптимизации коррекционно-развивающего процесса, повыше­
ния его эффективности, доступности.
Психолого -  педагогические условия организации образовательного процесса:

-Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 
специалистами;

-Психолого- педагогический консилиум (ППк);
-Коррекционная направленность образовательного процесса;
-Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

-Соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
-Преемственность в работе учителя -  логопеда и воспитателя;
-Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компе­

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специально­
го сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов со­
провождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 
развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых обра­
зовательных потребностей.

Одним из основных механизмов реализации коррекционной программы является оп­
тимально выстроенное взаимодействие специалистов дошкольной образовательной орга­
низации, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможно­
стями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе: 
учитель-логопед (2 специалиста), педагог-психолог (1 специалист), воспитатели (10 педа­
гогов), музыкальный руководитель (1 специалист).

Учитель-логопед - проводит индивидуальные, групповые и подгрупповые занятия 
по коррекции звукопроизношения, по развитию лексики, грамматики, связной речи и обу­
чению грамоте.

Педагог-психолог - проводит индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми, 
которые направлены на развитие познавательной, эмоционально-волевой сферы, сниже-
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ние их психоэмоционального напряжения. Проводит коррекционную работу по формиро­
ванию психических процессов, стимулирует речевую активность и коммуникативные 
навыки у детей с тяжёлыми речевыми нарушениями.

Музыкальный руководитель - особое внимание уделяет развитию музыкально­
ритмической деятельности, пространственной ориентировки, кругозора детей.

Реализация Программы осуществляется ежедневно:
— в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия),
— в ходе режимных моментов,
— в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской де­

ятельности,
— в процессе взаимодействия с семьями детей.

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
ДОО осуществляется взаимодействие педагогического коллектива с семьей обучаю­
щегося -  ребенка с ОВЗ

Основнаянельвзаимодействия с родителями (законными представителями)- 
обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 
по отношению к собственному ребенку.

Организации взаимодействия с семьей является основой для оказания помощи 
родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 
физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 
необходимой коррекции нарушений их развития.

Взаимодействие с родителями, организованное на базе дошкольной 
образовательной организации:

— имеет дифференцированный подход,
— учитывает социальный статус,
— учитывает микроклимат семьи,
— учитывает родительские запросы и степень заинтересованности родителей 

деятельностью детского сада,
— способствует повышению культуры педагогической грамотности семьи. 

Функции взаимодействия ДОО с семьей:
-ознакомление родителей с содержанием воспитательно-образовательного процесса;
-психолого-педагогическое просвещение;
-вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность;
-помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности;
-взаимодействие педагогов с общественными организациями родителей -  родитель­

ские собрания, Совет родителей.
Формы работы с родителями (законными представителями) обучающимисяс ОВЗ:

1) Индивидуальные консультации узких специалистов (учителя-логопеда, пе- 
дагога-психолога) - по плану и по запросам родителей (законных представителей), не реже 
1 раза в месяц.

2) Посещение коррекционно-развивающих занятий - по плану и по запросам 
родителей (законных представителей), не реже 1 раза в квартал.



3) Посещение открытых мероприятий в группе - по плану и по запросам роди­
телей (законных представителей), не реже 1 раза в квартал.

4) Участие в групповых тематических консультациях, проводимых узкими 
специалистами и воспитателями группы - по плану и по запросам родителей (законных 
представителей), не реже 1 раза в квартал.

5) Участие в родительских собраниях - по плану.
Взаимодействие педагогов с родителями как обязательное условие успешной реализа­

ции адаптированной образовательной программы дошкольного образования, позволит 
обеспечить ее эффективность, повысить качество образования.


